Beata Plewka
Standaryzacja procesu dydaktycznego i ocena jej wplywu na przygotowanie przyszlych

farmaceutéw do roli edukatora pacjenta

Opieka farmaceutyczna (OF) w ostatnich latach stala si¢ przedmiotem szerokiej debaty,
a rola farmaceutow w aptekach ogolnodostepnych ulega stopniowej przemianie
w kierunku $wiadczenia ustug. Aby mdc w pelni wykorzystaé potencjal farmaceutow i aptek
ogodlnodostepnych w polskim systemie ochrony zdrowia konieczne jest zapewnienie kadry,
ktéra bedzie przygotowana merytorycznie i praktycznie oraz gotowa do wdrazania nowych
$wiadczen i ustug farmaceutycznych. Farmaceuci wskazujg jednak na wiele barier we
wprowadzaniu OF, a najwieksza z nich to subiektywne poczucie braku przygotowania do nowe;j
roli. Majac na uwadze, ze samoocena wlasnych umiejetnosci i kompetencji nie jest wynikiem
wylacznie posiadanej wiedzy merytorycznej, mozna wnioskowaé, ze mimo ukonczenia
studiow, farmaceutom brakuje przygotowania praktycznego

Badania ankietowe ws$rod studentdw piagtego roku farmacji na Uniwersytecie
Medycznym im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu pokazaly, ze sa oni $wiadomi
konieczno$ci zmian w programie studiéw. W ich opinii nalezy zwiekszy¢ udzial aktywnych
metod nauczania na zajeciach dotyczacych OF. Zagadnienia zwigzane z OF powinny by¢
obecne juz od pierwszych lat nauki oraz powinny koncentrowaé si¢ na wykorzystywaniu
posiadanej wiedzy do rozwigzywania realnych problemow.

Przeglad literatury pozwolil wytoni¢ analize przypadku, odgrywanie rél oraz symulacje
jako najczesciej uzywane aktywne metody nauczania OF na $wiecie. Spotykaja si¢ one z
pozytywnym odbiorem uczestnikow zaje¢ oraz zwiekszajg samoocene przyszlych
farmaceutow.

Interwencja edukacyjna polegajaca na wprowadzeniu na pigtym roku farmacji zajec,
dotyczacych $wiadczenia OF dla pacjenta diabetologicznego, polegajacych na odgrywaniu rél
w otoczeniu symulacyjnym z debriefingiem spelnita oczekiwania studentéw oraz zalozenia
wynikajgce z przyjetych efektow uczenia si¢. Wplyneta ona pozytywnie na wzrost samooceny
studentow w zakresie umiejetnosci i kompetencji oraz wzmocnita ich poczucie
samoskuteczno$ci w rozmowie z pacjentem.

Uaktualnienie programu nauczania na kierunku farmacja powinno obejmowac
dopasowanie nauczanych tresci do aktualnych potrzeb zdrowotnych pacjentéw. Ponadto
wprowadzenie aktywnych metod naucczania OF sprzyja budowaniu kompetencji studentow,
umozliwiajacych podejmowanie zaawansowanych ustug farmaceutycznych w przysziej pracy

zawodowej.
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