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1. Podstawowe informacje dotyczgce Kandydata

Dr n. o kult. fiz. Andrzej Lewandowski, Kandydat ubiegajacy sie o stopien doktora
habilitowanego, jest absolwentem Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza
Piaseckiego w Poznaniu, ktérg ukonczyt w 1979 roku. Stopien doktora nauk o kulturze fizycznej
uzyskat rowniez w tej samej uczelni w 1997 roku.

Kandydat obecnie pracuje na stanowisku adiunkta w Katedrze Fizjoterapii Wydziatu Nauk
o Zdrowiu Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, bedacego czesciag
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu. Na uczelni tej Kandydat pracuje od 1997 roku
—poczatkowo w rdznych jednostkach Akademii Medycznej im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy, ktéra po przeksztatceniu funkcjonuje obecnie jako Collegium Medicum
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu. Wczesniej, w latach 1978-1997, Kandydat byt
zatrudniony na Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu.

2. Informacje o ocenianych osiggnieciach naukowych Kandydata

2.1. Tytul osiagniecia naukowego stanowigcego podstawe ubiegania sie o nadanie
stopnia doktora habilitowanego

Tytut osiggniecia naukowego stanowiacego podstawe ubiegania sie Kandydata w aktualnym
postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego to ,, Trendy sekularne (2001-2020)
w sktadowych sprawnosci fizycznej mtodych oséb studiujacych fizjoterapie w Bydgoszczy".




Osiagniecie stanowi cykl trzech artykutéw naukowych opublikowanych w latach 2023-2024,
w czasopismach o fgcznej wartosci wskaznika Impact Factor (IF) réwnej 8,0 i tacznej punktacji
MNiSW réwnej 350. Dwa z nich zostaty opublikowane w czasopismie Scientific Reports, z kolei
jeden w czasopismie Anthropologischer Anzeiger.

Kandydat jest pierwszym autorem wszystkich trzech prac wchodzacych w sktad cyklu.
Wszystkie trzy prace powstaty po uzyskaniu stopnia doktora.

2.2. Dane naukometryczne

Na dorobek naukowy Kandydata, obejmujacy réwniez cykl artykutéw stanowigcych
osiggniecie naukowe bedace podstawg ubiegania sie w niniejszym postepowaniu o nadanie
stopnia doktora habilitowanego, skiada sie tacznie 158 publikacji naukowych,
popularnonaukowych oraz ksigzek.

Kandydat jest autorem lub wspétautorem 92 artykutéw (w tym 89 opublikowanych
po uzyskaniu stopnia doktora), opublikowanych w czasopismach naukowych, z czego 11
to artykuty opublikowane w czasopismach o miedzynarodowym zasiegu. Osiem sposréd
publikacji naukowych ukazato sie w czasopismach posiadajacych IF. W pieciu z nich Kandydat
wystepuje jako pierwszy autor.

Zgodnie z przedstawionymi przez Kandydata danymi naukometrycznymi, na dziert 22.09.2024
jego dorobek naukowy oceniany wedtug punktacji KBN/MNiSW osiaggnat faczng wartoscé
1475,00 punktéw, natomiast taczne IF publikacji wyniosto 16,647.

Wskazniki cytowalnosci prezentuja sie nastepujgco:
¢ wedtug bazy Web of Science: 16 cytowan, indeks Hirscha rowny 2;
o wedtug bazy Scopus: 21 cytowan, indeks Hirscha réwny 3.

Prace opublikowane przez Kandydata przed uzyskaniem stopnia naukowego doktora uzyskaty
taczng punktacje KBN/MNiSW w wysokosci 7,50 przy braku publikacji w czasopismach z IF (IF =
0,000). Natomiast dorobek po uzyskaniu stopnia doktora stanowig publikacje o tacznej
wartosci 1467,50 punktéw KBN/MNiSW oraz IF réwnym 16,647.

Do najwazniejszych czasopism, w ktérych publikowat Kandydat, zaliczyé nalezy zaréwno
krajowe, jak i miedzynarodowe periodyki naukowe, takie jak:

e Scientific Reports

e International Journal of Environmental Research and Public Health

e BioMed Research International

e Journal of Education, Health and Sport

¢ Maedical and Biological Sciences

e Fizjoterapia Polska

e Postepy Rehabilitacji

e Baltic Journal of Health and Physical Activity.




Publikowanie w wyzej wymienionych czasopismach potwierdza aktywnos$¢ naukowa
Kandydata w zakresie dyscypliny nauki o zdrowiu.

W wielu publikacjach Kandydat figuruje jako pierwszy autor, co oczywiscie sugeruje, ze miat
wiodacy udziat w ich powstaniu. W nowszych, wieloautorskich publikacjach w czasopismach
o zasiegu miedzynarodowym (indeksowanych w bazach Scopus i Web of Science), Kandydat
wystepowat czesciej jako wspotautor.

Kandydat jest autorem lub wspétautorem 27 rozdziatéw w monografiach naukowych o facznej
wartosci punktacji KBN/MNiSW: 111,00 niemal w catosci opublikowanych po uzyskaniu
stopnia doktora.

2.3. Ocena osiggniecia naukowego stanowigcego podstawe ubiegania sie o nadanie
stopnia doktora habilitowanego

Celem obserwacji, z ktorej materiat badawczy zostat wykorzystany w cyklu publikacji
stanowigcych przedstawiane osiggniecie naukowe bylo ustalenie zmian w sktadowych
sprawnosci fizycznej i proporcjach ciata mtodych oséb studiujgcych fizjoterapie w bydgoskiej
uczelni medycznej w latach 2001-2020 oraz zidentyfikowanie predyktoréw utrzymania
wynikow testow sprawnosci fizycznej.

W latach 2001-2020 badaniami objeto wszystkich studentéw studidow stacjonarnych na
kierunku fizjoterapia w Akademii Medycznej im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy. Po jej
potaczeniu z Uniwersytetem Mikotaja Kopernika w Toruniu badania byly kontynuowane
w Collegium Medicum tej uczelni. W swoim Autoreferacie Kandydat napisat, ze dane zbierano
podczas zajec z przedmiotu Ksztafcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu, prowadzonych
poczatkowo na trzecim roku studidw jednolitych magisterskich, a pdiniej na pierwszym
oraz drugim roku i od 2015 roku wytacznie na drugim roku studiéw licencjackich. Z powodu
zmian trybu studidw magisterskich na licencjackie w 2014 roku nie realizowano podjetej
obserwacji, ktéra od 2019 roku objeta ponownie mtodziez studiow magisterskich. Badania
wykonywano na koniec kazdego roku akademickiego objetego obserwacja.

Kandydat uzasadnia wybdér tematu praktycznym znaczeniem sprawnosci fizycznej w zawodzie
fizjoterapeuty, istniejaca lukg badawcza w zakresie dtugoterminowych obserwacji studentéw
fizjoterapii, potrzebg wsparcia dydaktyki oraz aktualizacji programéw ksztatcenia, a takze
rosnacym znaczeniem badan sekularnych w ocenie zmian zdrowotnych i fizycznych mtodego
pokolenia.

Jedna z kluczowych przestanek warunkujacych nadanie stopnia doktora habilitowanego
wskazuje na koniecznos¢ posiadania w dorobku osiggnie¢ naukowych albo artystycznych
stanowiacych istotny wktad w rozwdj okreslonej dyscypliny, w ktérej dana osoba zamierza
uzyskaé ten stopien. W mojej ocenie, przedstawione przez Kandydata osiggniecie budzi
watpliwosci w kontekscie spetnienia tego kryterium.

Kandydat wskazuje, ze obserwacja, na podstawie ktérej przygotowano cykl publikacji
stanowigcych przedstawiane osiagniecie naukowe, miata charakter dtugoterminowy. Nalezy




zaznaczy¢, ze badania nad trendem sekularnym sg z zatozenia ditugookresowe, jednak
z metodologicznego punktu widzenia najczesciej opieraja sie na serii badan przekrojowych
— tak jak miato to miejsce w tym przypadku. Badanie diugoterminowe polega na
wielokrotnym badaniu tych samych oséb przez dtuzszy czas (np. co roku, co kilka lat).
Natomiast badanie przekrojowe zaktada zebranie danych jednorazowo od danej grupy
uczestnikow — cho¢ mozie byé powtarzane w réznych momentach na réznych grupach, np.
kolejnych rocznikach studentéw.

Podstawe wskazanego osiggniecia naukowego stanowity badania, w ktérych badang prébe
stanowili studenci kierunku fizjoterapia jednostki, w ktérej zajecia prowadzit Kandydat. Jako
jedno z uzasadnien wyboru tematu Kandydat wskazat, ze dla osoby prowadzacej zajecia
z zakresu ksztatcenia ruchowego ze studentami fizjoterapii, znajomos$¢ poziomu ich
sprawnosci fizycznej oraz kierunkéw zachodzacych w tym zakresie zmian wydaje sie niezbedna
do prawidtowe]j realizacji procesu dydaktycznego. Jest to oczywiscie stuszne zatozenie,
a badania przeprowadzone w tym konkretnym kontekscie, na studentach jednej uczelni,
z pewnoscig maja istotng wartos¢ w wymiarze lokalnym.

Jednak taka préba nie daje podstaw do szerokich wnioskéw ani uogdlnien na populacje
krajowg czy miedzynarodowa. Studenci kierunku fizjoterapia tylko jednej uczelni
przedstawiajg grupe o specyficznych cechach demograficznych i nie sg reprezentatywni dla
catej populacji studentéw tego kierunku. Wyniki moga by¢ silnie zalezne od warunkéw
lokalnych, takich jak infrastruktura sportowa uczelni, wymiar oraz tresci zaje¢ ruchowych,
kadra dydaktyczna, a takze polityka zdrowotna uczelni. Jak zresztg sam Kandydat wskazuje,
na wyniki moze wptywac réwniez to, czy w procesie rekrutacji wymagane jest przejscie testu
sprawnosciowego. Tym samym, studenci kierunku fizjoterapia z innych uczelni mogliby
uzyskiwac istotnie odmienne wyniki.

Innymi stowy, przedstawione badania majg bardziej charakter opisu lokalnego zjawiska niz
pracy, ktora zmienia lub poszerza rozumienie probleméw w dyscyplinie nauki o zdrowiu
w wiekszej skali. Nalezy jednak podkresli¢, ze opracowany przez Kandydata model badawczy,
obejmujgcy wieloletnia obserwacje studentow fizjoterapii jednej uczelni, maogtby
z powodzeniem stanowi¢ doskonaty pilotaz do szerzej zakrojonych badarn, obejmujacych
wiekszg liczbe osrodkéw akademickich. Tego rodzaju projekt mégthy mieé realny potencjat
wktadu w rozwéj dyscypliny nauki o zdrowiu w wymiarze krajowym. W obecnej formie, jako
badanie jednego srodowiska uczelnianego, osiggniecie to nie stanowi znaczgcego wktadu
w rozwaj tej dyscypliny.

Na uwage zastuguje rowniez jeden z kluczowych elementéw metodyki przeprowadzonych
badan. Kandydat uzasadnia wybdér tematu potrzeba wsparcia dydaktyki oraz aktualizacji
programow ksztatfcenia na kierunku fizjoterapia. Jednak wybor momentu pomiaru nie wydaje
sie w petni zgodny z tymi zatozeniami. Jedli celem badania miato by¢ wspomaganie procesu
dydaktycznego oraz dostosowanie tresci ksztatcenia, bardziej zasadny bytby pomiar na
poczatku studidéw — tak, aby oceni¢ poziom sprawnosci fizycznej studentéw rozpoczynajacych
studia na kierunku fizjoterapia, a nie tych, ktérzy odbyli juz znaczng cze$é zajeé z zakresu




.....

sprawnosci osob przygotowujacych sie do wejscia w zawdd fizjoterapeuty, logicznym
rozwigzaniem byloby przeprowadzenie badan pod koniec cyklu ksztatcenia.

W swoim Autoreferacie Kandydat napisat wprost ,(...) dla osoby prowadzqcej ksztatcenie
ruchowe ze studentami fizjoterapii, znajomosc¢ poziomu sprawnosci fizycznej i kierunkéw jej
zmian, w podmiocie oddziatywania pedagogicznego, wydaje sie niezbedna do prawidfowej
realizacji procesu dydaktycznego.” Tym bardziej zastanawiajgcy jest wiec wybor momentu
pomiaru, przeprowadzony na zakornczenie przedmiotu dotyczacego ksztatcenia ruchowego,
skoro celem mialo by¢ rozpoznanie poziomu wyjSciowego studentéw jako podstawa
dla planowania procesu dydaktycznego.

Wybdér momentu pomiaru sprawnosci fizycznej — przypadajgcego kazdorazowo na koniec roku
akademickiego, w ktorym realizowany byt przedmiot Ksztatcenie ruchowe i metodyka
nauczania ruchu moze sprawiac¢ wrazenie decyzji podyktowanej przede wszystkim wzgledami
organizacyjnymi, a nie jednoznacznie okreslong koncepcja metodologiczng wynikajaca z celow
badawczych. Kandydat w Autoreferacie sam wskazuje, ze przedmiot ten byt w kolejnych latach
przypisany do réznych etapow ksztafcenia. To oznacza, ze moment pomiaru zmieniat sie wraz
z programem studidw i nie wynikal z konsekwentnie przyjetej strategii badawcze;.
Innymi stowami, moment pomiaru byt raczej dostosowany do harmonogramu prowadzonego
przedmiotu, a nie wynikat z zatozenn badawczych

Nie oznacza to jednak, ze same wyniki s3 nieprzydatne ani ze nie zastugujg na publikacje.
Jednak w przypadku prac pretendujacych do miana osiggniecia naukowego stanowiacego
podstawe ubiegania si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego oczekuje sie wiekszej
spojnosci miedzy celami badawczymi a przyjeta metodologia.

Przedstawione przez Kandydata osiggniecie naukowe stanowigce podstawe ubiegania sie
o nadanie stopnia doktora habilitowanego obejmuje trzy prace, z ktérych dwie zostaty
opublikowane w tym samym czasopismie naukowym. Nalezy podkreslié, ze obowigzujace
przepisy nie wymagaja, aby prace sktadajace sie na osiggniecie habilitacyjne byty publikowane
w roznych czasopismach. Jednak, jako recenzenci jesteSmy zobowigzani oceni¢ nie tylko
zgodno$¢ dorobku z wymogami formalnymi, ale przede wszystkim wktad przedstawionego
osiggniecia na rozwoj dyscypliny nauki o zdrowiu. Znaczny wktad w rozwdj dyscypliny zaktada
nie tylko oryginalnosc i jako$¢ prowadzonych badan, ale réwniez ich ‘szerokie oddziatywanie
w réznych segmentach krajowego i miedzynarodowego $rodowiska naukowego. Publikacja
wiekszosci prac w jednym czasopismie ogranicza réznorodnoé¢ kanatéw dotarcia
do odbiorcéw i nie sprzyja upowszechnieniu wynikéw badan w szerszym kontekscie. Moze to
réwniez budzi¢ pytania o tak zwang selektywno$é redakcyjng — publikowanie w réznych
czasopismach potencjalnie zwieksza wiarygodnos¢ dorobku poprzez jego niezaleing ocene
przez rozne zespoty redakcyjne i Srodowiska eksperckie.




2.4. Informacja o spetnieniu przez Kandydata kryterium dotyczacego wykazania
sie istotng aktywnoscig naukowa

Z pewnoscig na uznanie zastuguje wieloletnie doswiadczenie Kandydata jako nauczyciela
akademickiego oraz jego zaangazowanie w dziatalnos$¢ dydaktyczna. Jak zreszta sam Kandydat
podkresla w swoim Autoreferacie, jego aktywnos$¢ naukowa byta zawsze zwigzana
z dziatalnoscig dydaktyczna prowadzong w uczelniach, w ktérych byt zatrudniony.

Nalezy ponadto doceni¢, ze Kandydat podjal probe zrozumienia zmian zachodzacych
w sprawnosci wsréd studentéw kierunku fizjoterapia, z ktérymi prowadzit zajecia na
przestrzeni ostatnich dwoéch dekad. Tego rodzaju refleksja swiadczy o odpowiedzialnym
podejsciu do procesu dydaktycznego a takze checi jego doskonalenia.

Niemniej jednak, aktywnos¢ naukowa Kandydata —w rozumieniu udziatu w rozwoju dyscypliny
nauki o zdrowiu poprzez prowadzenie badan, publikowanie wynikéw oraz widoczno$é
w srodowisku naukowym, zaréwno krajowym, jak i zagranicznym — pozostaje ograniczona.

Zgodnie z przedstawionymi przez Kandydata danymi naukometrycznymi, jego dorobek
naukowy oceniany wedtug punktacji KBN/MNiSW osiggnat taczng wartosé¢ 1475,00 punktdw,
natomiast fgczny IF publikacji wynosi 16,647. Wszystkie publikacje w czasopismach z IF zostaty
opublikowane po uzyskaniu stopnia doktora, a wiec na przestrzeni blisko 27 lat. W zwiazku
z tym nalezy uznaé, ze faczna wartos¢ IF pozostaje relatywnie niska jak na tak dtugi okres
aktywnosci naukowej. Ogranicza to mozliwo$¢ jednoznacznego potwierdzenia istotnej
aktywnosci Kandydata w miedzynarodowym srodowisku naukowym oraz wptywu jego
dorobku na rozwdj dyscypliny nauki o zdrowiu.

Nalezy jednak wyraZnie zaznaczy¢, ze obowiazujagce przepisy nie okredlajg minimalnej
wymaganej liczby punktéw MNiSW ani konkretnej wartosci IF jako warunku uzyskania stopnia
doktora habilitowanego. W zwigzku z tym, chociaz tagczna punktacja oraz IF moga stanowic
0golng ilustracje aktywnosci publikacyjnej, nie mogg by¢ traktowane jako wystarczajace
kryteria oceny. Dlatego tez konieczne jest uwzglednienie réwniez innych wskaznikéw, takich
jak liczba cytowan czy wartos¢ indeksu Hirscha, ktére pozwalajg petniej ocenié¢ rzeczywisty
wptyw dorobku naukowego Kandydata na rozwdj dyscypliny nauki o zdrowiu. Liczba cytowan
odzwierciedla stopien, w jakim prace autora przyczyniajq sie do rozwoju wiedzy i s3 punktem
odniesienia dla innych badaczy w danej dziedzinie.

Zgodnie z danymi przedstawionymi przez Kandydata, liczba cytowan jego prac wynosi 16
wedtug bazy Web of Science oraz 21 wedtug bazy Scopus, co — biorac pod uwage etap kariery
naukowej oraz fakt ubiegania sie o stopier doktora habilitowanego — nalezy uznaé za bardzo
niski poziom cytowalnosci, niepotwierdzajacy wyraznego wplywu dorobku na rozwdj
dyscypliny nauki o zdrowiu.

Na bardzo ograniczony zasieg aktywnosci w srodowisku naukowym wskazuje réwniez
wskaznik bibliometryczny Kandydata w postaci indeksu Hirscha réwny 2. W duzym
uproszczeniu, indeks Hirscha réwny 2 oznacza, ze Kandydat posiada jedynie co najmniej dwie




publikacje, indeksowane w bazie Web of Science, z ktérych kaida zostata zacytowana
przynajmniej dwa razy (réwniez w zrodtach indeksowanych w tej bazie). Niestety jest
to bardzo niski poziom cytowalnosci, ktory jest typowy raczej dla poczatkujacych naukowcéw
i nie Swiadczy o istotnym wptywie na rozwdj dyscypliny. Oczywiscie, nalezy zawsze wzigc
pod uwage charakterystyke danej dyscypliny naukowej, dlatego ze w niektoérych dyscyplinach
naukowych cytowania sg rzadsze niz w innych — ale nawet w dyscyplinie nauki o zdrowiu,
indeks Hirscha réwny 2 na pewno nie jest postrzegany jako znaczacy.

Niski IF oraz niska cytowalnos¢ nie sa jedynymi kryteriami oceny spetnienia przez Kandydata
wymogu wykazania sie istotng aktywnoscig naukowa; niemniej stanowig istotne przestanki
wskazujgce na ograniczony wptyw jego dorobku na rozwdj dyscypliny nauki o zdrowiu.

W swoim autoreferacie Kandydat zaznacza, ze realizowana przez niego dziatalnos¢ badawcza
nie wymagata podejmowania staran o granty zewnetrzne. Jako p.o. kierownika katedry
tworzyt projekty i wnioskowat o fundusze w ramach srodkéw na utrzymanie potencjatu
badawczego jednostki. Warto wspomnieé, ze brak realizacji projektow finansowanych ze
zrodet zewnetrznych nie stanowi przestanki do nierekomendowania Kandydata do nadania
stopnia doktora habilitowanego, poniewaz pozyskiwanie grantéw nie jest wymogiem
formalnym w postepowaniu habilitacyjnym.

Jednak takie podejscie, ograniczajgce sie wyltacznie do korzystania z subwencji
instytucjonalnej, moze budzi¢ watpliwosci w kontekscie postawy naukowca ubiegajgcego sie
o stopien doktora habilitowanego, zwtaszcza jesli przez wiele lat petnit on funkcje petnigcego
obowiazki kierownika jednostki naukowej. Od o0séb kierujacymi jednostkami zajmujgcymi sie
dziatalnoscig naukowa oczekuje sie nie tylko dbania o biezagce funkcjonowanie jednostki,
ale takze aktywnego dziatania stuzacego jej rozwojowi, w tym poszukiwania dodatkowych
zrédet finansowania badan.

Ograniczenie sie wylacznie do finansowania wewnetrznego moze sugerowac bierng postawe
wobec dziatalnosci naukowej oraz niewystarczajagcg motywacje do poszerzania tematyki
badan, budowania zespotéw badawczych i nawigzywania szerszej wspotpracy. Tymczasem
granty badawcze to nie tylko Zrédto finansowania. Stanowig takze wazny instrument rozwoju
naukowego, umozliwiajacy realizacje bardziej ambitnych projektéw, upowszechnianie
wynikéw oraz wzmacnianie oddziatywania prowadzonych badan.

Nalezy réwniez zauwazyé, ze w konkursach o finansowanie projektéw badawczych ocenie
podlega nie tylko jakos¢ samego projektu, ale takze dorobek i kompetencje wnioskodawcy.
Tym samym aktywne uczestnictwo w aplikowaniu o srodki zewnetrzne moze réwniez stanowic
istotny czynnik motywujacy do dalszego rozwoju naukowego.

Chciatabym jednak jednoznacznie zaznaczy¢, ze powyzszy komentarz nie odnosi sie do samego
faktu braku projektow finansowanych ze Zrédet zewnetrznych, ale do prezentowanej przez
Kandydata postawy, wedtug ktérej — skoro jednostka posiada $rodki z subwencji na
utrzymanie potencjatu badawczego — nie istnieje potrzeba podejmowania dodatkowych
starai o finansowanie zewnetrzne. Takie przekonanie, szczegdlnie u osoby przez wiele lat



zarzadzajacej jednostka uczelniang i ubiegajacej sie o stopien doktora habilitowanego, budzi
pewne watpliwosci co do aktywnosci w zakresie rozwoju naukowego.

W kontekscie informacji o wykazywaniu sie istotng aktywnoscia naukowg realizowana
w wiecej niz jednej instytucji naukowej w swoim Autoreferacie Kandydat zaznacza, ze zespot
pracowniczy, ktorym kierowat, podejmowat wspotprace badawczg z jednostkami
organizacyjnymi uczelni macierzystej, jak rowniez innymi osrodkami prowadzacymi
dziatalnos¢ naukowa, takimi jak Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu oraz Akademia
Wychowania Fizycznego w Krakowie.

Z przedstawionego wykazu wynika, ze Kandydat brat czynny udziat w ponad 20 konferencjach
naukowych o zasiegu krajowym i miedzynarodowym, najczesciej jako prelegent, wygtaszajac
referaty. Przed uzyskaniem stopnia doktora uczestniczyt w szesciu konferencjach naukowych.
Jest réwniez wspotautorem kilku opracowan, ktére byty prezentowane na konferencjach przez
wspotpracownikdw, a takze 11 doniesien konferencyjnych.

W Autoreferacie Kandydat przedstawit réwniez inne osiggniecia i kierunki badawcze nie
wchodzace w skiad osiggniecia naukowego stanowigcego podstawe ubiegania sie o nadanie
stopnia doktora habilitowanego.

3. Informacje o osiagnieciach dydaktycznych, organizacyjnych i popularyzujacych nauke
Kandydata

Droga zawodowa Kandydata od poczatku byta scisle zwigzana z dydaktyka w obszarze szeroko
rozumianego ksztatcenia ruchowego. W przypadku wiekszosci prowadzonych przez siebie
przedmiotéw Kandydat byt autorem tresci programowych, sylabusow, testow zaliczeniowych
i egzamindw, a takze odpowiadat za ich realizacje. Jest réwniez wspétautorem monografii
wykorzystywanej w nauczaniu przedmiotu kierunkowego, zgodnego z jego specjalnoscia.

W ramach dziatalnosci dydaktycznej, Kandydat sprawowat opieke nad 118 ukonczonymi
pracami magisterskimi i kilkkoma licencjackimi. Byt réwniez promotorem pomocniczym jednej
pracy doktorskiej, ktéra jednak nie zostata ukoriczona z uwagi na zmiane miejsca zatrudnienia
doktorantki.

Z perspektywy dziatalnosci organizacyjnej, na szczegélne podkreslenie zastuguje petnienie
przez Kandydata do 2020 roku obowigzkéw kierownika Katedry Podstaw Kultury Fizycznej.
Kandydat aktywnie uczestniczyt réwniez w pracach jednostki jako przewodniczacy komisji
egzaminacyjnych oraz cztonek zespotéw wydziatowych. Jest cztonkiem Wydziatowej Komisji
Programowej ds. Kierunku Fizjoterapia. Petnit takze funkcje na szczeblu uczelnianym — byt
czlonkiem Senatu oraz Kolegium Elektoréw Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu
oraz Rady Wydziatu Nauk o Zdrowiu.

ledli chodzi o udziat w komitetach organizacyjnych i naukowych konferencji krajowych
lub miedzynarodowych, Kandydat w 2009 roku petnit funkcje cztonka komitetu naukowego
odpowiedzialnego za ocene referatow podczas konferencji kot naukowych studentéw
w Bydgoszczy.




W odniesieniu do cztonkostwa w krajowych i miedzynarodowych organizacjach naukowych,
w latach 2009-2023 Kandydat petnit funkcje przewodniczgcego bydgoskiego oddziatu
Polskiego Towarzystwa Antropologicznego, a we wczesniejszym okresie byt jego
wiceprzewodniczgcym.

W latach 1990-2004 Kandydat uczestniczyt w seminariach doktorskich w Poznaniu, w ktérych
brali udziat przedstawiciele réznych dyscyplin zwigzanych z naukami o kulturze fizycznej,
naukami biologicznymi oraz naukami medycznymi. Wedtug Kandydata, taczna liczba dni
poswieconych naseminaria, wyktady i warsztaty dotyczace zagadnied z wymienionych
obszaréw, metodologii badan oraz pracy naukowej odpowiada okresowi zblizonemu do pieciu
miesiecy. Kandydat przedstawit ten udziat jako element wykazu odbytych stazy naukowych.
Chociaz wykazana aktywnos¢ mogta przyczynic sie do rozwoju jego kompetencji naukowych,
nie w petni odpowiada ona definicji stazu naukowego, rozumianego jako zorganizowany,
ciggty pobyt w instytucji badawczej, zwigzany z aktywnym udziatem w pracach zespotéw
naukowych. Chciatabym jednak podkresli¢, ze udziat w stazach w krajowych lub zagranicznych
instytucjach naukowych nie jest wymaganiem formalnym w postepowaniu habilitacyjnym.
W zwigzku z tym niniejsza uwaga ma charakter porzadkujacy i stuzy jedynie doprecyzowaniu
charakteru przedstawionej przez Kandydata aktywnosci.

W obszarze uczestnictwa w zespotach oceniajgcych wnioski o finansowanie badan,
przyznawanie nagrod naukowych oraz innych konkursach o charakterze naukowym
lub dydaktycznym, Kandydat wykazywat aktywnos$¢ instytucjonalng. W latach 2012-2016 byt
cztonkiem Wydziatowej Komisji ds. Wydawnictw Wydziatu Nauk o Zdrowiu Collegium
Medicum, ktdrej zadaniem byto opiniowanie i przyznawanie srodkéw na publikacje naukowe.
0Od 2016 roku petni funkcje cztonka Wydziatowej Komisji ds. Studentéw, ktérej celem jest m.in.
ocena wnioskoéw i przyznawanie nagréd oraz wyréznierh studentom osiggajgcym najlepsze
wyniki w zakresie dydaktyki, dziatalnoéci naukowej i aktywnosci organizacyjnej.

Na uwage zastuguje wieloletnia, trwajaca ponad 20 lat wspétpraca Kandydata z organizacjami
dziatajagcymi na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami. Za swoja dziatalno$¢ w tym obszarze
Kandydat byt wielokrotnie odznaczany, a takze otrzymat wyréznienie od Ministra Edukacji
i Nauki. Kandydat wskazat ponadto, ze w 2016 roku zostat powotany do zespotu eksperckiego
ds. tworzenia kierunku sportowego na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu.

W ramach -dziatalnosci popularyzatorskiej nalezy odnotowaé, ze Kandydat jest autorem
trzyczeéciowego  filmu  dydaktycznego dotyczacego kajakarstwa  powszechnego,
opracowanego na potrzeby zaje¢ obozowych, ktérymi kierowat w uczelni medycznej przez
ponad dwadziescia lat.

Ponadto Kandydat podejmowat aktywno$¢ popularyzujaca nauke, m.in. poprzez czynny udziat
w cyklu wyktadéw popularnonaukowych ,Medyczna Sroda”. Prowadzit réwniez wykfady
w ramach ,Festiwalu Nauki” oraz ,Nocy Naukowcédw”. Angazowat sie takie w dziatania
promujgce uczelnie podczas dni otwartych.




Za swoja dziatalnoé¢ dydaktyczng Kandydat zostat wyrézniony Nagrodg Rektora Drugiego
Stopnia w 1989 roku, zespotowymi Nagrodami Rektora Drugiego Stopnia w latach 1998 2009,
a takze Medalem Komisji Edukacji Narodowej w 2009 roku.

Biorac pod uwage przedstawione informacje, Kandydat wykazuje diugoletnie zaangazowanie
w dziatalnoéé dydaktyczna, organizacyjna i popularyzatorska, co znajduje odzwierciedlenie
w réznorodnych formach aktywnosci akademickiej i srodowiskowej. Na szczegdlne
podkreslenie zastuguje jego ponad 20-letnia wspotpraca z organizacjami dziatajgcymi na rzecz
os6b z niepetnosprawnosciami, ktéra zostata réwniez formalnie doceniona. Pozostate formy
aktywnoéci Kandydata $wiadcza o jego systematycznym udziale w funkcjonowaniu uczelni
oraz érodowiska lokalnego. Maja one przede wszystkim charakter instytucjonalny i lokalny
zasieg, co oczywiscie nie umniejsza ich znaczenia.

4. Podsumowanie

Nalezy podkresli¢, ze Kandydat posiada ogromne doswiadczenie jako dydaktyk oraz, ze jego
wieloletnia aktywno$¢ w érodowisku akademickim na poziomie instytucjonalnym i wspotpraca
z organizacjami spotecznymi, zwlaszcza na rzecz osob z niepetnosprawnosciami, niewatpliwie
zasfuguja na uznanie.

Niemniej jednak jego aktywno$é naukowa, rozumiana jako kryterium habilitacyjne, pozostaje
ograniczona, co budzi pewne watpliwosci co do spetnienia wymogu istotnej aktywnosci
naukowej w rozumieniu obowiazujacych przepiséw.

Kluczowym elementem w ocenie dorobku habilitacyjnego jest wykazanie znaczacego wktadu
w rozwoj dyscypliny, zaréwno poprzez jakos¢ i oryginalnos¢ badan, jak i ich zasieg oraz wplyw
na érodowisko naukowe. Przedstawione przez Kandydata osiagniecie naukowe, choC starannie
przygotowane itematycznie spojne, nie wykazuje szerokiego oddziatywania naukowego.
Majac na uwadze przedstawiong analize osiggniecia naukowego oraz pozostatych elementéw
aktywnosci naukowych Kandydata, stwierdzam, ze nie spetniaja przestanek warunkujacych
nadanie stopnia doktora habilitowanego.

W zwigzku z powyiszym nie rekomenduje nadania dr n. o kult. fiz. Andrzejowi
Lewandowskiemu nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu.

Aleusanan Jﬁa’ Wuousha
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