Mgr farm. Kamil Wdowiak — Amorficzne rozproszenia polifenoli stabilizowane polimerami

jako droga do poprawy wtasciwosci fizykochemicznych i biologicznych

Streszczenie polskie

Polifenole to zwigzki pochodzenia roslinnego wykazujace wielokierunkowe dzialanie
prozdrowotne, ktére moze okaza¢ si¢ korzystne w kontekscie prewencji i wsparciu leczenia
choréb cywilizacyjnych. Jednak pomimo obiecujgcych wynikéw badafi na modelach
komoérkowych i zwierzgcych ich znacznie jako srodkéw terapeutycznych jest ograniczone.
Gléwnym czynnikiem limitujacym wykorzystanie wlasciwosci prozdrowotnych polifenoli jest
staba biodostgpnosé, wynikajaca ze stabej rozpuszczalnoscei.

Celem pracy bylo otrzymanie oraz charakterystyka amorficznych statych rozproszen
polimerowych i polimerowo-fosfolipidoWych zwigzkow pochodzenia roslinnego. Jako zwigzki
modelowe wybrano kurkuming, hesperetyng i piperyne. Zatozeniem pracy byto wykorzystanie
postaci amorficznej do poprawy wlasciwosci biofarmaceutycznych, co prowadzitoby do
poprawy biodostepnosci. Koncepcja otrzymywanych amorficznych statych rozproszen zostata
ukierunkowana na uklady typu fixed-dose, co umozliwito jednoczesne dostarczanie dwdch
zwigzkow roslinnych, ktore wykazuja wzajemny synergizm dziatania farmakologicznego.
Podczas przygotowywania uktadéw nacisk polozono na metody bezrozpuszczalnikowe,
ze szczegblnym  uwzglednieniem  ekstruzji na gorgco, zapewniajacej mozliwosé
przeskalowania otrzymanych rozproszen i zaproponowanych rozwiazan do skali przemystowej,
gwarantujgc ich wysoka aplikacyjnos¢.

Zastosowane rentgenowskiej dyfrakcji proszkowej, roznicowej kalorymetrii
skaningowej oraz spektroskopii w podczerwieni pozwolito na charakterystyke przygotowanych
rozproszen potwierdzajagc  amorficzno$¢ uktadéw oraz utworzenie oddziatywan
miedzyczasteczkowych. Wyniki przeprowadzonych badan wskazujg na poprawe wlasciwosci
biofarmaceutycznych takich jak rozpuszczalnosé, szybko$¢ rozpuszczania oraz przenikalno$é
zwigzkéw wprowadzonych do rozproszen. Przygotowane amorficzne uklady stanowia
obiecujacg perspektywe w kontekscie poprawy biodostepnosci substancji pochodzenia
roslinnego o potencjale prozdrowotnym, pozwalajac na rozwdj innowacyjnych strategii

terapeutycznych ukierunkowanych na choroby cywilizacyjne.
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