Uchwala
Komisji Habilitacyjnej
z dnia 4 lipca 2024 r.
powolanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne

wszczetym na wniosek dr Joanny Nawrot

§1

Komisja Habilitacyjna, powotana przez Kapitut¢ Kolegium Nauk Farmaceutycznych
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu uchwatg nr 6/2024 r.,
w dniu 30 stycznia 2024 r. oraz uchwatg nr 11/2024 z dnia 27 marca 2024 r., dziatajac na
podstawie art. 221 ust.10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(Dz. U. 2023.742 tj. ) oraz § 2 ust.1 uchwaly nr 24/2023 Senatu Uniwersytetu Medycznego im. K.
Marcinkowskiego w Poznaniu z dnia 22 marca 2023 r. w sprawie okreslenia zasad postepowania
w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w zw. z § 3 ust. 3 uchwaly nr 83/2021 Senatu
Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu z dnia 26 maja 2021 r., po
zapoznaniu si¢ z recenzjami i dokumentacja wniosku stwierdza, ze aktywnos$¢ naukowa oraz
osiggni¢cie naukowe zatytulowane ,Badania fitochemiczne oraz biologiczne wybranych
surowcow z podplemienia Centaureinae Dumort. i mozliwosci ich zastosowania w fitoterapii
i kosmetologii” stanowig znaczny wklad w rozwdj dyscypliny naukowej 1 wyraza pozytywna
opini¢ w sprawie nadania dr Joannie Nawrot stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie

nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.

UZASADNIENIE

Zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaly zawierajacy uzasadnienie stanowi jej integralng czgsc.

§2

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem jej podjecia.

Signed by /
Podpisano przez:

Wojciech Miltyk

Date / Data:
2024-07-12
13:48

Przewodniczacy Komisji Habilitacyjnej




Zatacznik nr 1
do Uchwaty Komisji Habilitacyjnej
z dnia 4 lipca 2024 r.

Uzasadnienie

Osiagnigcie naukowe dr Joanny Nawrot stanowi cykl publikacji pt: ,,Badania fitochemiczne oraz
biologiczne wybranych surowcow z podplemienia Centaureinae Dumort. i mozliwosci ich zastosowania

w fitoterapii i kosmetologii”

Kandydatka posiada w swym dorobku nastepujace osiggnigcia:

1. Autorstwo lub wspotautorstwo publikacji naukowych w czasopismach znajdujacych si¢ w bazie
Journal Citation Reports (JCR) — 19

2. Autorstwo lub  wspoétautorstwo monografii, publikacji naukowych w  czasopismach
mi¢dzynarodowych lub krajowych nie umieszczonych w bazie JCR — 24

3. Sumaryczny Impact Factor publikacji naukowych wedtug listy Journal Citation Reports — 56,92, w

tym 18,544 punktéw za cykl 4 prac stanowigcych podstawe wniosku o nadanie stopnia doktora

habilitowanego. W 12 pracach Habilitantka (w tym w 4 pracach w cyklu habilitacyjnym) jest

pierwszym autorem. Sumaryczny Impact Factor tych prac wynosi 38,376 punktow, 898 punktow

MNiSW (w tym 18,544 punktow IF i 490 punktow MNiSW za cykl 4 prac stanowigcych podstawe

habilitacji).

Liczba cytowan publikacji wedlug bazy Web of Science (WoS) — 185

Indeks Hirscha opublikowanych publikacji wedlug bazy WoS — 8

Punktacja wg klasyfikacji Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego - 1726 punktow.

Kierowanie krajowymi i migdzynarodowymi projektami badawczymi — brak

Wspotwykonawca w realizacji projektéw badawczych krajowych — brak
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Udziat w migdzynarodowych projektach badawczych — brak

10. Czynny udzial w konferencjach naukowych krajowych i migdzynarodowych — siedem doniesien
zjazdowych

11. Cztonkostwo w mig¢dzynarodowych lub krajowych organizacjach i towarzystwach naukowych - brak

12. Staze zagraniczne w osrodkach naukowych:

e 17.07-23.07.2023 — szkolenie naukowe w Charles University, Faculty of Pharmacy in Hradec
Kralové, Czech Republic - Univerzita Karlova — Farmaceuticka Fakulta — celem nawigzania
wspoOlpracy

13. Otrzymane nagrody i wyr6znienia - brak

14. Czynny udziatl w organizacjach:



e Czlonek Komitetu Organizacyjnego 59. Wydzialowego Konkursu Prac Magisterskich — 14
czerwca 2023 — nadzorowanie zglaszanych prac i abstraktow, odpowiadanie za kontakt ze
studentami.

15. Recenzowanie 1 publikacji do czasopism o zasiegu krajowym i migdzynarodowym.

Ocena osiagniecia naukowego:

Jako osiggnigcie naukowe Kandydatka przedstawila wyniki badan fitochemicznych 1 biologicznych
wybranych surowcow z rodziny Asteraceae, plemi¢ Cardueae Cass., podplemi¢ Centaureinae Dumort. Szczegotowe
badania dotyczyly analizy liSci i kwiatostandw niebadanego wczesniej iranskiego endemitu Stizolophus
balsamita (Lam.) K. Koch 1 ziela Psephellus bellus (Trautv.) Wagenitz. W przedstawionym wniosku
Habilitantka wskazata, ze ekstrakty z tych surowcow moga by¢ wykorzystane jako substancje aktywne w
fitoterapii migreny, jako lekéw o dziataniu przeciwzapalnym, przeciwwirusowym i przeciwgrzybiczym, a
takze w produkcji preparatoéw kosmetycznych poprawiajacych funkcj¢ barierowa naskorka. Tym samym,
scharakteryzowane przez Kandydatke surowce moga przyczyni¢ si¢ do powstania nowych, bezpiecznych i
efektywnych lekéw oraz kosmetykdéw. Wyniki przedstawita w cyklu czterech prac, trzech doswiadczalnych

oraz jednej pogladowe;j:

HI1. Nawrot Joanna, Napierala Marta, Kaczerowska-Pietrzak Kinga, Florek Ewa, Gornowicz-
Porowska Justyna, Pelant Ewa, Nowak Gerard. The anti-serotonin effect of parthenolide derivatives
and standardised extract from the leaves of Stizolophus balsamita.

Molecules; 2019: Vol. 24, nr 22,s. 1-8. Impact Factor: 3.267; Punktacja MEiN: 140

H2. Nawrot Joanna, Budzianowski Jaromir, Nowak Gerard, Micek Iwona, Budzianowska Anna,
Gornowicz-Porowska Justyna. Biologically active compounds in Stizolophus balsamita
inflorescences: isolation, phytochemical characterization and effects on the skin biophysical
parameters.

Int. J. Mol. Sci. 2021: Vol. 22, nr 9, s. 1-16. IF: 6.208; Punktacja MEiN: 140.

H3. Nawrot Joanna, Adamski Zygmunt, Kaminska-Kolat Beata, Kubisiak-Rzepczyk Honorata,
Kroma Anna, Nowak Gerard, Gornowicz-Porowska Justyna. Antifungal activity of the sesquiterpene
lactones from Psephellus bellus.

Plants; 2021: Vol. 10, nr 6, s. 1-13. Impact Factor: 4.658; Punktacja MEiN: 70.

H4. Nawrot Joanna, Gornowicz-Porowska Justyna, Nowak Gerard. Phytotherapy perspectives for
treating fungal infections, migraine, seborrheic dermatitis and hyperpigmentations with the plants of
the Centaureinae subtribe (Asteraceae).

Molecules; 2020: Vol. 25, nr 22, s. 1-16. IF Impact Factor: 4.411; Punktacja MEiN: 140.



Podsumowanie stanowisk recenzentow:

Prof. dr hab. Izabela Fecka wskazata, ze Kandydatka wykorzystala nowoczesne podejscie taczace
analize fitochemiczng substancji roslinnych z badaniami biologicznymi oceniajacymi ich potencjat leczniczy.
Przeprowadzone przez Kandydatke doswiadczenia wykraczaja poza badania podstawowe i mozna im
przypisa¢ potencjal aplikacyjny. Pomimo wczesnego etapu wdrozenia, prof. Izabela Fecka dostrzegta, ze
osiggnigcie dr Joanny Nawrot moze stanowi¢ podstaw¢ do opracowania nowych $rodkow
przeciwmigrenowych lub do zastosowan w dermatologii.

Prof. dr hab. Kazimierz Glowniak zwrécit uwage, ze badania stanowigce podstawe osiggnigcia
wskazuja na umiej¢tno$¢ nawigzywania wspolpracy ze znanymi specjalistami w zakresie badan
biologicznych, farmakologicznych czy toksykologicznych. Wyniki okreslit jako odkrywcze w temacie
bogatego zespotu metabolitow wtornych obecnych w niebadanych wczesniej gatunkach Stizolopus balsamita
1 Psephellus bellus, co pozwala zaliczy¢ Kandydatke do grona specjalistow fitokosmetologow. Prof. Glowniak
wysoko ocenit merytoryczng warto$¢ rozprawy habilitacyjnej laczacej rzetelno$¢ nauki i nowoczesnos¢
warsztatu badawczego, aspekty badawcze z bardzo waznymi elementami wdrozeniowymi.

W opinii dr. hab. Artura Beberoka, prof. SUM, na szczegdlne uznanie zastuzyt interdyscyplinarny
charakter prezentowanego cyklu prac, wskazujacy na umiejetno$¢ tworzenia zintegrowanych zespotow
badawczych, ktorych dr Joanna Nawrot moze peti¢ rolg lidera. Ponadto wskazat on szereg istotnych efektow
przeprowadzonych przez Habilitantke badan, takich jak przeprowadzenie analiz fitochemicznych
niezbadanych wczesniej surowcdéw 1 otrzymanie w nich po raz pierwszy zwigzkéow z grup flawonoidow,
wykazanie potaczenia pomigdzy struktura pochodnych partenolidu a silag ich dziatania
przeciwserotoninowego, czy tez otrzymanie ekstraktow z kwiatostandw 1 lisci S. balsamita o potencjalnym
zastosowaniu w fitoterapii i kosmetologii.

Prof. dr hab. Jakub Piwowarski wyrazil natomiast jednoznacznie negatywna opini¢ na temat
osiggnigcia naukowego Habilitantki. Recenzent zwrocit uwage na istotne blgdy merytoryczne
i metodologiczne obecne w artykutach H1 — H3. W swojej recenzji prof. Piwowarski poddat w watpliwos¢
rzetelno$¢ publikacyjng nie tylko Habilitantki i pozostatych Autoréow prac H1 — H4, ale réwniez jakos¢
recenzji przestanych do wydawnictwa naukowego manuskryptow. Recenzent zwrécil rOwniez uwage na
uzycie w badaniu kosmetyku, ktory potencjalnie mégt zawiera¢ zwigzek niedozwolony do stosowania w Unii
Europejskiej. Podsumowujac swoja opini¢, prof. Piwowarski uznat, ze przedstawione we wniosku prace nie

stanowig znaczacego wktadu w rozwdj dyscypliny nauk farmaceutycznych.
Podsumowanie opinii pozostatych cztonkow Komisji:

Pozostali cztonkowie Komisji — prof. dr hab. Wojciech Miltyk, dr hab. Jarostaw Paluszczak oraz
dr hab. Dorota Danielak — oceniajac przedtozone osiggni¢cie naukowe, zwrdcili uwage na to, ze Habilitantka
jest pierwsza autorka we wszystkich pracach, Jej wklad w powstanie prac jest dominujacy, a cykl jest spojny
tematycznie. Scharakteryzowane przez Habilitantke zwigzki aktywne zostaly ocenione przez dr Joanng

Nawrot pod wzgledem ich dziatania przeciwgrzybiczego, przeciwzapalnego oraz przeciwmigrenowego.



Sekretarz Komisji — dr hab. Dorota Danielak — zwrocita uwage na to, ze cze$¢ wynikow
zamieszczonych w pracach H3 oraz H4 jest zbiezna, a niektére z rycin pojawiaja si¢ bez modyfikacji i bez
odpowiedniego cytowania w obu pracach. W trakcie posiedzenia Komisji dr hab. Jarostaw Paluszczak zwrécit
uwage na niestaranne przygotowanie wniosku oraz brak wyraznego zaznaczenia ktdre czeSci osiggnigcia
Habilitacyjnego dotyczace aktywnosci przeciwgrzybiczej stanowig wktad dr Joanny Nawrot, a ktore dr Beaty

Kaminskiej-Kolat.

Dr Joanna Nawrot zostata zaproszona na posiedzenie Komisji Habilitacyjnej celem ztozenia
dodatkowych wyjasnien zwigzanych z osiggnigciem habilitacyjnym i dorobkiem naukowym. W trakcie
posiedzenia Habilitantka odniosta si¢ do zastrzezen przedstawionych w recenzjach oraz opiniach i cz¢$¢ z
nich zostata wyjasniona. Jednak wytlumaczenie zlozone wzgledem nalezytego wykluczenia zawartosci
hydrochinonu w opracowanych preparatach kosmetycznych nie bylo wystarczajagce wedtug niektorych
Czlonkow Komisji. Niektorzy z nich uznali takze, ze Habilitantka nie przedstawila wystarczajacego

uzasadnienia dotyczacego braku wtasciwego cytowania uprzednio opublikowanych wtasnych prac.

Ocena pozostatych osiagnie¢:

Prof. dr hab. Jakub Piwowarski stwierdzit, ze wieloletnia dziatalno$¢ naukowo-badawcza dr Joanny
Nawrot skupiona jest na fitochemii, a przede wszystkim izolacji zwigzkoéw takich jak laktony
seskwiterpenowe, ekdysony i glikozydy fenolowe. Badaniami objela gtownie gatunki z podplemienia
Centaureinae Dumort. Badane przez nig zwiazki chemiczne moga peli¢ role markerow
chemotaksonomicznych i sktadnikdéw o silnej aktywnosci farmakologicznej. Jednakze dwa jednotygodniowe
szkolenia naukowe oraz dwie publikacje bedace owocem wspolpracy z prof. Wanda Kisiel nie zostaty uznane
przez Recenzenta za istotng aktywno$¢ naukowa realizowang w wigcej niz jednej uczelni lub instytucji
naukowej. Prof. J. Piwowarski zauwazyt rowniez, ze Habilitantka nie kierowata projektami badawczymi
finansowanymi ze zrodet zewnetrznych.

Prof. dr hab. Izabela Fecka wskazata, ze Kandydatka konsekwentnie realizuje tematy badawcze zwigzane
z podplemieniem Centaureinae Dumort., w szczegOlnosci w aspektach chemotaksonomii i fitoterapii. W ocenie
Recenzentki, na uznanie zastuguja nawigzane przez dr Joanng Nawrot wspotprace z innymi jednostkami
naukowymi, w tym Instytutem Farmakologii PAN w Krakowie, Uniwersytetem Adama Mickiewicza w
Poznaniu i Uniwersytetem Przyrodniczym w Poznaniu, a obecnie takze z Uniwersytetem Karola w Pradze,
dzigki ktérym systematycznie rozwija swoje umiejetnosci. Prof. Izabela Fecka docenita podjgte przez
Kandydatke kierunki badawcze, takze te poza cyklem habilitacyjnym, oraz ogélny dorobek naukowy
Habilitantki - oceniajac go jako solidny. Zwrocita uwage na znajdujaca si¢ w Jej dorobku publikacje Scisle
powigzang z tematyka osiagni¢cia habilitacyjnego, a ogloszone w bardzo cenionym i prestizowym
Phytochemistry, w ktorej opisata jako pierwszy autor wyniki z badan nad skladem chemicznym jednego
z gatunkow objetych osiagnigciem oraz implikacje chemotaksonomiczne. W opinii Pani Profesor jest

zaskakujace, ze nie zostata ona wiaczona do cyklu habilitacyjnego. Na zakonczenie swojej wypowiedzi, po



dhugiej dyskusji nad aktywnoscig naukowa Kandydatki, ktora uznaje, Recenzentka jako podstawe wskazuje
zakres opinii recenzentdw nakreslony przez RDN w poradniku Recenzje w postegpowaniach o awans naukowy.

Prof. dr hab. Kazimierz Glowniak zwrocil uwage na wspolprace Kandydatki w badaniach
wdrozeniowych z takimi firmami jak Phytopharm Klgka. S.A, firma kosmetyczna AVA, Ziotolek oraz
wystepowanie w roli eksperta oceniajacego produkty firmy Herbapol Poznan. Ponadto prof. Glowniak
podkreslit duze znaczenie przeprowadzonych badan chemotaksonomicznych wykonanych przez Habilitankte
przed doktoratem. Recenzent wielokrotnie podkreslat, Zze Habilitantka jest Swietnym organizatorem i ma
wielki dar do przekazywania swoich zainteresowan badawczych innym zespotom, ktére to podejmuja, czego
efektem sg powstate publikacje.

Dr hab. Artur Beberok pokreslit ponad dwudziestoletnie do§wiadczenie Habilitantki w prowadzeniu
badan naukowych, ktore zostato zauwazone i docenione w nauce o charakterze $wiatowym, na co wskazuje
liczba cytowani oraz warto$¢ Indeksu Hirscha. W oczach Recenzenta spetnione zostaty rowniez kryteria
dotyczace aktywnos$ci naukowej realizowanej poza jednostka macierzysta oraz wspolpracy
z przedsigbiorstwami.

Przewodniczacy Komisji, prof. dr hab. Wojciech Miltyk, zwrdcit uwage na znaczacy aspekt
poznawczy osiagni¢cia naukowego Habilitantki i jego potencjat aplikacyjny. W oparciu o wyizolowane przez
Nig naturalne substancje aktywne mozliwe bytoby projektowanie nowych, bezpiecznych i efektywnych lekéw
oraz kosmetykéw. Prof. W. Miltyk pozytywnie ocenil tez aktywna wspolprace zinnymi o$rodkami
naukowymi, ktérej potwierdzeniem sg wieloautorskie publikacje naukowe.

Dr hab. Jarostaw Paluszczak podkreslit natomiast, ze Habilitantka realizowala zadania badawcze nie
tylko ze $rodkow finansowych uczelni macierzystej, ale rowniez prowadzita badania i przygotowywata
ekspertyzy 1 opinie w ramach wspolpracy z przemyslem. Dzigki nawigzanej przez Nig wspolipracy
wprowadzono na rynek kilka preparatéw roslinnych.

Podobne stanowisko przedstawita dr hab. Dorota Danielak, pelniaca role Sekretarza Komisji. W jej
opinii Habilitantka wykazuje dostateczng aktywno$¢ w zakresie wspotpracy naukowej z innymi jednostkami,
ale jej prace przede wszystkim przekladaja si¢ na owocng wspdlprace z przemystem kosmetycznym
i farmaceutycznym. Stawia to Habilitantk¢ w pozycji eksperta w zakresie fitoterapii, pomimo braku
uczestnictwa w pracach zespoldow badawczych, ktore realizowaly badania w ramach projektow

finansowanych w drodze konkurséw krajowych lub zagranicznych.

Ocena dzialalno$ci dydaktycznej, organizacyjnej i popularyzujacej nauke:

Dziatalno§¢ dydaktyczna dr Joanny Nawrot zwigzana jest przede wszystkim z ksztalceniem
przeddyplomowym farmaceutoéw, kosmetologow, dietetykow i1 studentdow inzynierii farmaceutycznej. Liczba
1 zakres prowadzonych przez Habilitantke zaje¢ jest szeroka i $wiadczy o duzym doswiadczeniu
dydaktycznym. Dr Joanna Nawrot takze wspolautorska podrecznika dla studentow farmacji. Ponadto
sprawowata opieke i byta promotorem licznych prac dyplomowych (13 prac dyplomowych, 28 prac

magisterskich, 1 praca inzynierska). Powierzono Jej rowniez rol¢ promotora pomocniczego w jednym



przewodzie doktorskim. Dziatalno$¢ organizacyjna obejmuje natomiast uczestnictwo w pracach Wydziatowej
Komisji Rekrutacyjnej i Komitetu Organizacyjnego Wydziatowego Konkursu Prac Magisterskich. Rowniez
dziatalno$¢ popularyzujaca nauke, obejmujaca wygloszenie przez Habilitantk¢ wykladéw dotyczacych
réznych aspektow fitoterapii w ramach szkolen i konferencji, zostala dostrzezona i oceniona pozytywnie.

Wszyscy cztonkowie Komisji wyrazili pozytywna opini¢ na temat aktywnosci Kandydatki w tych obszarach.

Podsumowanie:

W jawnym glosowaniu dotyczacym dopuszczenia dr Joanny Nawrot do dalszych etapéw postgpowania
habilitacyjnego czterech Cztonkéw Komisji opowiedziato si¢ za, dwoch przeciw, a jeden wstrzymat si¢ od
glosu. Podsumowujac, Komisja Habilitacyjna wyrazila bezwzgledna wigkszoscia gloséw pozytywna
opini¢ na temat uznania osiagni¢cia naukowego Habilitantki i ze osiagni¢cie naukowe i pozostaly
dorobek naukowy stanowia oryginalny i znaczacy wklad w rozwoj dziedziny nauki farmaceutyczne

1 spetniajag wymagania okreslone w Ustawie o szkolnictwie wyzszym i nauce z dn. 20 lipca 2018 r.

Signed by /
Podpisano przez:

Wojciech Miltyk ~ Przewodniczacy Komisji

Date / Data:
2024-07-12
13:49



		2024-07-12T13:48:59+0200


		2024-07-12T13:49:36+0200




