UM |

Katedra i Zaktad Chemii
i Analizy Lekow

Wydziat Nauk
Farmaceutycznych
w Sosnowcu

Slaski
Uniwersytet Medyczny
w Katowicach

ul. JagielloAska 4
41-200 Sosnowiec
www.chemialekow.sum.edu.pl

Dr hab.n.farm.
Artur Beberok, prof. SUM
tel.: (+48 32) 364 16 91

SEKRETARIAT
tel./fax: (+48 32) 364 16 11

Ny

HR EXCELLENCE IN RESEARCE

Slaski
Uniwersytet Medyczny
w Katowicach

Sosnowiec, 10.04.2024r.

Ocena dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego

Dr n. farm. Joanny Nawrot
zatrudnionej na stanowisku starszego wyktadowcy ze stopniem

w Katedrze i Zaktadzie Kosmetologii Praktycznej
i Profilaktyki Chordb Skory
Uniwersytetu Medycznego

im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

w zwiqzku z postepowaniem w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
farmaceutyczne

Oceng przygotowano na podstawie otrzymanej petnej dokumentacji w oparciu
0 wymagania stawiane kandydatom do stopnia doktora habilitowanego, okreélone w art,
219 Ustawy z dnia 20 lipca 2018, Prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce (Dz.U. z 2018 r.
poz.1668 z péin. zm.), oraz biorac pod uwage wytyczne Rady Doskonatoéci Naukowej:

Posiadanie stopnia doktora.

Posiadanie w dorobku osiggnie¢ naukowych stanowigcych znaczny wkiad w rozwdj
okreslonej dyscypliny.

Wykazywanie sie istotng aktywnos$cig naukowa realizowang w wiecej niz jednej
uczelni, instytucji naukowej, w szczegdlnosci zagraniczne;j.

Przedstawiona do oceny dokumentacja obejmuje:

1.

Whniosek z dnia 28 wrzesnia 2023 r. o przeprowadzenie postepowania
w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscypliniel nauki farmaceutyczne.
Zatacznik nr 1 - dane wnioskodawcy.

Zatacznik nr 2 - kopia dyplomu potwierdzajgcego uzyskanie stopnia doktora.
Zatacznik nr 3 - autoreferat przedstawiajacy opis dorobku oraz osiagnieé
naukowych,

Zatacznik nr 4 - wykaz osiggnie¢ naukowych stanowigcych znaczny wkfad
w rozw@j dyscypliny nauki farmaceutyczne.

Zatgcznik nr 5 - kopie prac bedgcych podstawg postepowania habilitacyjnego.
Zatgcznik nr 6 - analiza bibliometryczna wedtug Biblioteki Gtéwnej
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.
Zatgcznik nr 7 — oswiadczenia wspoétautoréw prac o indywidulanym wktadzie
w publikacje wskazane jako osiggniecie naukowe (Publikacje H1-H3).
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1. Ocena osiggnigcia naukowego stanowigcego podstawe ubiegania sie o stopieri naukowy
doktora habilitowanego

Osiggniecie naukowe pt. ,Badania fitochemiczne oraz biologiczne wybranych surowcéw
z podplemienia Centaureinae Dumort. i mozliwosci ich zastosowania w fitoterapii i kosmetologii”,
stanowigce podstaweg ubiegania sie dr n. farm. Joanny Nawrot o stopieri doktora habilitowanego,
zgodnie z art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(Dz.U. z2018r. poz. 1668 z pdzn. zm.), stanowi cykl 4 powigzanych tematycznie prac (trzech publikacji
oryginalnych i jednej pogladowej), opublikowanych w latach 2019 — 2021. Cykl prac jest spdjny
tematycznie i dotyczy zagadnien skupiajacych sie nad potencjalng mozliwosécia wykorzystania
ekstraktow z wybranych gatunkéw z podplemienia Centaureinae Dumort. jako substancji aktywnych
(API) i/ w fitoterapii migreny, ii/ jako lekdéw o dziataniu przeciwzapalnym, przeciwwirusowym
i przeciwgrzybiczym, a takze iii/ w produkcji preparatow kosmetycznych poprawiajacych funkcje
barierowa naskorka.

Wszystkie publikacje stanowigce podstawe osiggniecia naukowego Habilitantki zostaty
opublikowane w czasopismach znajdujgcych sie w wykazie Journal Citation Reports (JCR): Molecules,
International Journal of Molecular Sciences oraz Plants. Wszystkie publikacje przedstawione jako
osiggnigcie naukowe s wieloautorskie, ale udziat dr Joanny Nawrot w ich powstaniu (dotyczy
koncepcji pracy, planowaniu, wykonaniu i interpretacji wynikéw poszczegélnych paneli
eksperymentalnych) jest znaczacy i jasno okreslony w zataczonych o$wiadczeniach wspétautoréw.
Na uwage zastuguje fakt, iz we wszystkich pracach Pani doktor Joanna Nawrot jest pierwszym
autorem.

Biorgc pod uwage fakt opublikowania wszystkich prac wykazanych jako osiggniecie naukowe
w renomowanych czasopismach, znajdujgcych sie w wykazie Journal Citation Reports, czuje sie
zwolniony ze szczegbtowej analizy przedtozonych prac — tej roli podjeli sie delegowani z ramienia
czasopism recenzenci rekomendujacy prace do druku. Chciatbym jednak zwrécié uwage na
najwazniejsze w mojej ocenie ich aspekty w odniesieniu do wnioskowanej dziedziny i dyscypliny.

Podplemig Centaureinae Dumort (okoto 800 gatunkéw) od ponad 40 lat jest przedmiotem
analiz fitochemicznych prowadzonych w Katedrze i Zaktadzie Naturalnych Surowcéw Leczniczych
i Kosmetycznych (obecnie Katedra i Zakfad Kosmetologii Praktycznej i Profilaktyki Choréb Skéry)
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. Dane literaturowe
jednoznacznie wskazuja, Zze charakterystyczng grupa zwiazkéw wystepujacych w podplemieniu
Centaureinae Dumort., oprécz licznych typowych monoterpenoiddw i triterpenoidéw typu B-oleanu
i lupulanu, s3 laktony seskwiterpenowe, a wrdd nich duzo czeéciej niz germakranolidy pojawiaja sie
gwajanolidy. Ponadto w podplemieniu Centaureinae Dumort. wystepujg flawonoidy — dominujgcymi
typami sa flawony i flawonole oraz zwiazki fenolowe (kwas cynamonowy i jego pochodne), alkaloidy,
poliacetyleny i lipidy, a takze zwiazki sterydowe — fitoekdysony. Zaréwno laktony seskwiterpenowe,
flawonoidy, jak i fitoekdysony stanowig grupy zwigzkéw o szerokich mozliwoéciach zastosowania
w fitoterapii, za$ réznorodnos¢ ich dziatari farmakologicznych uzasadnia celowo$¢ poszukiwan
surowcow zawierajgcych te cenne skfadniki, a do takich naleig przede wszystkim gatunki
z podplemienia Centaureinae Dumort.

W prezentowanym cyklu prac Habilitantka przedstawita wyniki prowadzonych badarn
fitochemicznych i biologicznych, ktére miaty na celu poszukiwanie nowych zwigzkéw o mozliwosciach
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wykorzystania ich w fitoterapii i kosmetologii. W tym celu Pani dr Joanna Nawrot podjeta sie analizy
fitochemicznej lisci i kwiatostandw niebadanego wczeéniej irariskiego endemitu Stizolophus
balsamita (Lam.) K. Koch i ziela Psephellus bellus (Trautv.) Wagenitz. Zwigzki z wymienionych
surowcdw roslinnych Habilitantka izolowata wedtug procedur fitochemicznych opracowanych
w Katedrze i Zaktadzie Naturalnych Surowcéw Leczniczych i Kosmetycznych z wiasng modyfikacja
w zaleznoéci od izolowanych grup zwigzkéw naturalnych — germakranolidy, gwajanolidy, zwigzki
fenolowe (flawonoidy, estry fenolowe, glikozydy fenolowe, fitoekdysony) polegajacg na dobraniu
odpowiedniej grubosci adsorbentu (zel krzemionkowy) i najbardziej efektywnej fazy wymywajacej do
rozdziatu metoda chromatografii kolumnowej i fazy rozwijajacej, dla uwidaczniania efektéw rozdziatu
metodg TLC (odczynnik wywotujgcy: odczynnik anyzowy). Otrzymane zwigzki Habilitantka
identyfikowata nowoczesnymi metodami spektralnymi. Fitochemiczny profil roélin z rodzaju
Stizolophus wykazywat obecnosé¢ w nich pochodnych partenolidu gdzie laktony seskwiterpenowe
typu germakranu, znane sa ze swego dziatania przeciwmigrenowego, dlatego celowym byto poddanie
wyizolowanych pochodnych partenolidu dalszym badaniom biologicznym, okreslajacym mozliwosci
ich zastosowania w leczeniu migreny. Drugi typ laktondw seskwiterpenowych - gwajanolidy, ktére
Habilitantka otrzymata z Psephellus bellus poddata badaniom pod katem mozliwosci ich zastosowania
w leczeniu infekcji grzybiczych co jest szczegdlnie istotne, gdyz patogenne grzyby staja sie oporne na
powszechnie znane i stosowane leczenie. Dodatkowo, poznanie sktadu kwiatostandw Stizolophus
balsamita, bogatego w zwigzki fenolowe miato na celu zbadanie mozliwosci ich korzystnego wptywu
na parametry biofizyczne skéry. Wyizolowane przez Panig dr Joanne Nawrot zwiazki z grupy
flawonoidéw, a wséréd nich dominujgca taksyfolina, znane s3 ze swych wiasciwosci
antyoksydacyjnych i szerokiego zakresu korzyéci dla skory. Tak wiec trzecim aspektem badan
prowadzonych przez Habilitantke bylo ocena wptywu ekstraktu z kwiatostanéw Stizolophus
balsamita i jego dominujgcego sktadnika — taksyfoliny, na skére ludzka.

Reasumujgc, celem prezentowanego cyklu prac jest wykazanie ich efektu praktycznego,
dajacego mozliwosci wykorzystania w przysztoséci ekstraktéw z wybranych gatunkéw z podplemienia
Centaureinae Dumort. jako substancji aktywnych (API) do produkcji preparatéw roslinnych, ktére
charakteryzowatyby sie bezpieczeristwem i skutecznoscig dziatania. W zwiagzku z powyiszym,
problematyka podjeta przez dr Joanng Nawrot, nalezy zaliczy¢ do aktualnych i w petni uzasadnionych,
a wybor tematu uwazam za ciekawy w aspekcie zainteresowan wspdétczesnej farmacji.

W mojej opinii najistotniejszymi efektami prowadzonych badan byto:

* przeprowadzenie analizy fitochemicznej niebadanych wczesniej surowcéw — lisci i kwiatostanéw
Stizolophus balsamita (Lam.) K. Koch.;

* dostosowanie metod analitycznych do efektywnego otrzymywania zwigzkéw, poprzez
wprowadzanie modyfikacji w ich otrzymywaniu. Dzieki temu pozyskiwatam zwigzki w iloéciach
umozliwiajacych ich zbadanie pod katem terapeutycznym i kosmetycznym;

= otrzymanie dwoch zwigzkow z lisci S. balsamita, nieopisanych wczeéniej w literaturze;

* wskazanie, ze dodatkowy podstawnik przy weglu 8 w strukturze pochodnych partenolidu
i zamiana pierscienia laktonowego z pozycji 6-7 na pozycje 7-8, odpowiadajg za nasilenie dziatanie
przeciwserotoninowego;

= otrzymanie po raz pierwszy w kwiatostanach S. balsamita, a takze w rodzaju Stizolophus zwigzkéw
z grupy flawonoidow, fitoekdysteroidéw i prostych zwigzkdw fenolowych;
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* wykazanie mozliwosci zastosowania ekstraktu z kwiatostanéw S. balsamita jako cennego
i bezpiecznego zrédta do tworzenia nowych kosmetykéw;

= otrzymanie ekstraktu Stizolophus balsamitae folium, standaryzowanego na dominujace zwiazki,
ktory w przysztoéci moze by¢ wykorzystany jako substancja aktywna (API) w fitoterapii migreny;

= wykazanie, ze C-2 estrowe gwajanolidy z ziela Psephellus bellus s3 odpowiedzialne za site dziatania
przeciwgrzybiczego ekstraktu z tego surowca, co potwierdzito teze, ze lipofilnoéé zwigzkéw
chemicznych decyduje o sile dziatania przeciwgrzybiczego;

= wskazanie na mozliwos¢ korelacji miedzy strukturg chemiczng zwigzkdéw, a ich wiasciwoéciami
farmakologicznymi;

* wykazanie mozliwosci projektowania nowych, bezpiecznych i efektywnych lekéw oraz
kosmetykéw w oparciu o wyizolowane, zidentyfikowane i przebadane naturalne substancje
aktywne.

Na ogromng uwage zastuguje fakt, i/ iz wyniki badan przedstawione w pracy H1 s3 efektem
wspétpracy z Prof. Ewa Florek z Laboratorium Badai Srodowiskowych Katedry Toksykologii
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu oraz ii/ prace badawcze zamieszczone w publikacji H3, sa
efektem wspétpracy z Prof. Zygmuntem Adamskim z Katedry Dermatologii, a takze z Zaktadem
Dermatologii i Wenerologii Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. Podsumowujgc ten etap recenzji
stwierdzam, iz panele eksperymentalne przeprowadzone w ramach prezentowanego cyklu prac
miaty charakter interdyscyplinarny, co wskazuje na umiejetnosé tworzenia zintegrowanych zespotéw
badawczych w celu realizacji projektéw eksperymentalnych, w ktérych dr Joanna Nawrot petni role
lidera. Wymaga to odpowiedniego planowania badar, szczegdlnie kooperacyjnych zaréwno pod
wzgledem logistycznym i czasowym. Potwierdzeniem wartosci naukowej badan przedstawionych
przezdrn. farm. Joanne Nawrot jest fakt, iz wszystkie artykutu zostaty opublikowane w czasopismach
indeksowanych w wykazie Journal Citation Reports, a sumaryczna wartos¢ wspdtczynnika
oddziatywania opublikowanych prac IF wynosi 18,554, co przektada sie na punktacje ministerialng
réwng 490.

2. Ocena dorobku naukowego, dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej

Stopien doktora nauk farmaceutycznych (2005 r.) z wyréznieniem Habilitantka uzyskata na
podstawie rozprawy pt. ,Badania fitochemiczne i biologiczne wybranych gatunkéw z rodzaju Leuzea
DC. i Rhaponticum Adans.” zrealizowanej w Katedrze i Zaktadzie Naturalnych Surowcéw Leczniczych
i Kosmetycznych.

W kategoriach naukometrycznych, dorobek publikacyjny dr n. farm. Joanny Nawrot
potwierdzony w dokumentacji przez Biblioteke Gtdwna Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu z dnia 27.09.2023 , przedstawia sie nastepujaco:

= tgczna wartos$¢ punktacji Ministerstwa: 1726

=  Wartos¢ wskaznika IF: 56,92

* Cytowania (wg bazy Web of Science Core Collection): 185 (156 bez autocytowan)

* Index H = 8 (Web of Science)
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Do najwazniejszych czasopism naukowych, w ktérych Kandydatka opublikowata prace
zaliczy¢ mozna: Phytochemistry, Antioxidants, Chemico Biological Interactions czy Cosmetics.

Podsumowujac, prowadzone przez Habilitantke ponad dwudziestoletnie prace badawcze
potwierdzity, ze surowce roslinne z podplemienia Centaureinae Dumort., charakteryzujg sie
obecnoscig zwigzkéw, ktére s cennymi markerami chemotaksonomicznymi oraz sktadnikami o silnej
aktywnosci farmakologicznej (nalezg do nich laktony seskwiterpenowe, kumaryny, fitoekdysony
i zwigzki fenolowe), co stanowi dowdd systematycznego rozwoju naukowego. Dodatkowo liczba
cytowan artykutéw i wartos¢ Indeksu Hirscha dowodza, ze prace, w ktérych wspoétautorka jest Pani
Doktor, zostaty zauwazone i docenione w nauce o charakterze $wiatowym.

Na uwage zastuguje fakt, iz dr Joanna Nawrot jest wspotautorem podrecznika ,Leki
pochodzenia naturalnego” - | wydanie 2012 rok oraz wspétredaktorem i wspdtautorem Il wydania —
2018 rok. Od poczatku swojej pracy zawodowej jako nauczyciel akademicki jest zaangazowana
w realizacje zajec dydaktycznych organizowanych w Katedrze i Zaktadzie Kosmetologii Praktycznej
i Profilaktyki Choréb Skéry Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
(wczesniejsze nazwy tej Katedry to: Katedra Roélin Leczniczych; Katedra i Zaktad Naturalnych
Surowcdw Leczniczych i Kosmetycznych). Wykaz prowadzonych zajeé jest imponujacy i obejmuje:

* Rosliny zielarskie — seminaria Il rok farmacji, specjalnos¢ zielarska (1999-2001)

®* Przetworstwo zielarskie — ¢wiczenia IV rok farmacji, specjalno$é zielarska (1999-2001)

* Leki pochodzenia naturalnego — seminaria IV rok farmacji (od 2002 — 2020)

® Lekiroslinne i paraleki — seminaria IV rok dietetyki

* Technologia leku roslinnego i kosmetykdw — wyktady, seminaria i éwiczenia, Il rok inzynierii
farmaceutycznej

* Podstawy ziotolecznictwa — wyktady, seminaria | rok kosmetologii

* Ziofolecznictwo — wyktady, seminaria, | rok kosmetologii — studia magisterskie
niestacjonarne

= Podstawy fitoterapii i fitokosmetyki — wyktady, seminaria, | rok kosmetologii

® Natural Drugs — seminaria dla studentéw anglojezycznych Pharm D (2002 — 2011)

* Advanced Pharmacology - Fitotherapy — seminaria dla studentéw anglojezycznych Pharm D
(20012-2020) - koordynacja i prowadzenie zaje¢

* Egzotyczne roéliny lecznicze — seminaria IV rok farmacji (2002 — 2006)

= Surowce rodlinne w kosmetykach i przyprawach — ¢wiczenia, V rok farmacji

®* Apteka Natury w Ogrodzie Katedry Naturalnych Surowcéw Leczniczych i Kosmetycznych —
seminaria, | rok farmacji.

Dodatkowo Habilitantka prowadzita kursy w ramach ksztatcenia podyplomowego , Postepy
w zakresie leku naturalnego” oraz petnita funkcje kierowniczg i prowadzita zajecia w ramach studiéw
podyplomowych” Ziota w Profilaktyce i Terapii”.

Dr n. farm. Joanna Nawrot petnita funkcje promotora pomocniczego w jednej pracy
doktorskiej pt. ,Badanie wtasciwosci przeciwstarzeniowych kwiatostanéw Stizolophus balsamita
(LAM.) K. Koch (Compositae) w skérze ludzkiej”. Ponadto, habilitantka: i/ byta opiekunem naukowym
13 prac magisterskich, ii/ petnita funkcje promotora 48 prac magisterskich i 1 pracy inzynierskiej.
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Na podkreSlenie zastuguje ponadto dziatalno$¢ organizacyjna na rzecz Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu: Cztonek Wydziatowej Komisji Rekrutacyjnej na
kierunku Farmacja w latach 2000 — 2006 rok, Opiekun roku na kierunku — Kosmetologia (studia
uzupetniajgce magisterskie) 2005/2006 rok, Sekretarz do spraw rozméw kwalifikacyjnych na kierunek
Kosmetologia — 2005 rok, Recenzent prac magisterskich — 50 i 51 Wydziatowego Konkursu Prac
Magisterskich, Cztonek Wydziatowej Komisji do spraw przeciwdziatania posiadaniu, uzywaniu
i rozpowszechnianiu substancji i Srodkéw odurzajacych oraz alkoholu wéréd studentéw na kadencje
2020-2024, Cztonek Komitetu Organizacyjnego 59 Wydziatowego Konkursu Prac Magisterskich.
Z kolei w ramach popularyzacji nauki mozna nadmienié, ze Habilitantka jest i/ wspétautorem
nastepujacych pozycji ksigzkowych: Koztowski Jan Andrzej, Wielgosz Teresa, Cis Joanna, Nowak
Gerard, Dawid-Pa¢ Renata, Kuczyriski Sebastian, Aszkiewicz Ewa, Wozniak Ludmita. Ziofa z apteki
natury. Poznan; Wydaw. Publicat, 2012, Koztowski Jan Andrzej, Wielgosz Teresa, Nawrot Joanna,
Nowak Gerard, Dawid-Pac Renata, Kuczyriski Sebastian. Zielarnia. Jak czerpaé ze skarbéw natury.
Poznan; Wydaw. Publicat, 2019, oraz ii/wspétredaktorem podrecznika Leki pochodzenia
naturalnego. Pod red.: Joanny Nawrot i Gerarda Nowaka. Poznan; Wydaw. Nauk. Uniw. Med. im. K.
Marcinkowskiego w Poznaniu, 2018.

Reasumujac stwierdzam, ze dr n. farm. Joanna Nawrot jest doswiadczonym dydaktykiem
uczestniczacym zaréwno w dziatalnosci badawczo-dydaktycznej Katedry i Zaktadu Kosmetologii
Praktyczneji Profilaktyki Choréb Skory, jak i w dziatalnoéci organizacyjnej Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

3. Ocena aktywnosci naukowej realizowanej w wigcej niz jednej uczelni, instytucji naukowej lub
instytucji kultury, w szczegdlnosci zagranicznej

Trzecim warunkiem nadania stopnia doktora habilitowanego jest wykazywanie sie
aktywnoscig naukowg albo artystyczng realizowang w wigcej niz jednej uczelni, instytucji naukowej
lub instytucji kultury, w szczegdlnosci zagranicznej.

Dr n. farm. Joanna Nawrot realizowata aktywnosci naukowe w nastepujacych oérodkach:

* 14.06 - 18.06. 2004 - staz naukowy w Zaktadzie Fitochemii Instytutu Farmakologii PAN

w Krakowie - szkolenie w zakresie identyfikacji zwigzkéw z grupy laktondw
seskwiterpenowych metodami spektralnymi ( 1H NMR i CLI3NMR).

* 03.07 —7.07.2023 - szkolenie naukowe w Katedrze i Zaktadzie Farmakognozji, Collegium
Medicum, Uniwersytet Jagiellofiski w Krakowie — badanie zwigzkéw z grupy laktondw
seskwiterpenowych na liniach komérkowych.

* 17.07 — 23.07. 2023 - szkolenie naukowe w Charles University, Faculty of Pharmacy in
Hradec Kralové, Czech Republic-Univerzita Karlova — Farmaceuticka Fakulta -nawigzanie
wspotpracy.

Po uzyskaniu stopnia doktora Habilitantka realizowata projekt” E-materiaty dla branzy: opieki
zdrowotnej, pomocy spotecznej, ochrony bezpieczeristwa osdb i mienia” POWR.02.15.00-3051/20 —
czynny udziat w projekcie od 03.01.2022 - 30.06.2022, ktéry polegat na przygotowaniu e-materiatéw
dla ksztatcenia medycznego stanowigce czeéci sktadowe dla e-zasobu nr MED.9.5. ,Leki to nie
wszystko”, zawdd technik farmaceutyczny.
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Na uwage zastuguje fakt, iz Habilitantka i/ wspdtpracowata z przedsiebiorstwem Phytopharm
Klgka S.A w latach 2018-2021 (wspotpraca dotyczyta opracowania produktu leczniczego na bazie
ekstraktu z lisci Stizolophus balsamita. Substancjq aktywng (API) nowego leku o wiasciwosciach
przeciwmigrenowych byt zespét laktonéw seskwiterpenowych, pochodnych partenolidu,
o udowodnionym hamowaniu uwalniania serotoniny) oraz ii/ brata czynny udziat w pracach
badawczych nad izolacja taksyfoliny z kwiatostanéw Stizolophus balsamitaefolius, czego efektem jest
wprowadzenie na rynek kremu z taksyfoling we wspétpracy z firma AVA w ramach grantu firmy -
Program Operacyjny Inteligentny Rozwdj, Kredyt na Innowacje Technologiczne ,Jutro zaczyna sie
dzis” — nowa generacja produktéw kosmetycznych i znaczqco ulepszone linie w wyniku zastosowania
w procesie produkcyjnym innowacyjnej technologii otrzymywania emulsji wielokrotnych na bazie
mikronizowanych ekstraktow”.

W przypadku wykonanych ekspertyz lub innych opracowan wykonanych na zaméwienie
instytucji publicznych lub przedsigbiorcow, Pani dr Joanna Nawrot i/ wykonywata ekspertyze
oceniajaca trzy produkty dla firmy Herbapol Poznan — 2005 rok, i/ wspdttworzyta i przygotowywata
opracowanie szamponu na wypadajgce wtosy dla firmy Ziotolek czego efektem jest wprowadzenie na
rynek szamponu o skiadzie: korzeri rzodkwi czarnej, kfacze tataraku, lig¢ rozmarynu lekarskiego,
korzeri mydInicy lekarskiej, pantenol - 2017 rok, oraziii/ przygotowata opinie dla firmy Farouk System
Polska, dotyczacej preparatu na porost wioséw (suplement diety) — Syrop z biotyng i ekstraktem
z agrestu — 2020 rok.

Reasumujac ten etap opinii stwierdzam, ze Habilitantka wykazuje tak pozadang obecnie
interdyscyplinarnos¢ i zespotowos¢ wynikajaca z prowadzenia wspétpracy naukowej. Bezsprzecznie
wartoscig dodang sa prace naukowe bedace potwierdzeniem prowadzenia przez Panig dr Joanne
Nawrot wspétpracy w sposdb efektywny.

OPINIA KONCOWA

Podsumowujac, opiniuje pozytywnie wniosek Pani dr n. farm. Joanny Nawrot o nadanie
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
farmaceutyczne, w szczegélnosci podkreélajac:

® znaczacy catoSciowy dorobek, w tym istotne badawczo osiggniecia naukowe;

* pierwsze autorstwo we wszystkich pracach cyklu powigzanych tematycznie artykutow
naukowych;

* udokumentowang publikacjami naukowymi efektywng umiejetno$¢ wspétpracy z oérodkami
naukowymi;

= uczestnictwo w licznych projektach naukowych;

W mojej opinii, osiggniecia naukowe dr n. farm. Joanny Nawrot, w tym cykl powiazanych
tematycznie artykutdw naukowych pt. ,Badania fitochemiczne oraz biologiczne wybranych
surowcow z podplemienia Centaureinae Dumort. i mozliwoséci ich zastosowania w fitoterapii
i kosmetologii” opublikowanych w czasopismach naukowych, ktGre w roku opublikowania artykutéw
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w ostatecznej formie byly zawarte w wykazie sporzadzonym zgodnie z przepisami wydanymi na
podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 lit. b ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce oraz inne osiggniecia Kandydatki stanowig znaczacy wktad w rozwdj dyscypliny: nauki
farmaceutyczne. Dodatkowo udokumentowana wysoce istotna aktywnoé¢ badawcza realizowana
w jednostkach naukowych zaréwno krajowych jak i zagranicznych, pozwala stwierdzi¢, ze dr n. farm.
Joanna Nawrot, spetnia formalne i merytoryczne wymagania ustawowe stawiane kandydatom do
stopnia doktora habilitowanego (art. 219 ust. 1 pkt 2-3 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
0 szkolnictwie wyZszym i nauce). Ponadto ocena dziatalnoéci dydaktycznej i organizacyjnej
predysponuje Habilitantke do prowadzenia badan w charakterze samodzielnego pracownika nauki.

Na tej podstawie przedstawiam Kapitule Kolegium Nauk Farmaceutycznych Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu wniosek o dopuszczenie Pani dr n. farm. Joanny
Nawrot do dalszych etapéw postepowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.
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