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Zaktad Rehabilitacji Medycznej i Fizjoterapii Klinicznej
ul. Zotnierska 54, 71-210 Szczecin, tel.: +48 91 8106 261, e-mail: spr@pum.edu.p!

Szczecin, 16.06.2025r

Prof. dr hab. n. med. i n. zdr. lwona Rotter
Zaktad Rehabilitacji Medycznej i Fizjoterapii Klinicznej

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

Ocena dorobku naukowego i osiggniecia naukowego oraz dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej
doktora nauk o kulturze fizycznej Andrzeja Lewandowskiego w zwigzku z wnioskiem o nadanie
stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu

w dyscyplinie nauki o zdrowiu

Podstawa formalna recenzji:

Postepowanie w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i
nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu doktorowi n. o kulturze fizycznej Andrzejowi
Lewandowskiemu zostato wszczete przez Kapitute Kolegium Nauk o Zdrowiu w dniu 05.09.2025. na
Uniwersytecie Medycznym im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu w oparciu o ustawe Prawo o

szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2024.1571).
Informacja o wczesniejszym ubieganiu sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego

Dr Andrzej Lewandowski nie przedstawit informacji dotyczacych wczeséniejszego ubiegania sie o
nadanie stopnia doktora habilitowanego, wobec czego recenzent przyjmuje, ze takie postepowanie

nie miato miejsca.
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Zaktad Rehabilitacji Medycznej i Fizjoterapii Klinicznej
ul. Zotnierska 54, 71-210 Szczecin, tel.: +48 91 8106 261, e-mail: spr@pum.edu.pl
Sylwetka kandydata do stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o

zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu

Dr Andrzej Lewandowski jest absolwentem Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza
Piaseckiego w Poznaniu. Prace zawodowa na stanowisku stazysty rozpoczat juz w czasie studidw- byt
zatrudniony w Zakfadzie Sportéw Rekreacyjnych Instytutu Podstaw Teorii i Programowania Rekreacji
Wydziatu Turystyki i Rekreacji AWF w Poznaniu. W 1987 podjat prace na stanowisku wyktadowcy w
Studium Wychowania Fizycznego i Sportu Akademii Medycznej im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy.
Jednoczesnie nadal wspotpracowat z AWF w Poznaniu, gdzie realizowat obozy programowe Wydziatu
Turystyki o Rekreacji oraz uczestniczyt w seminariach doktorskich. Stopieri doktora nauk o kulturze
fizycznej Habilitant uzyskat 1997 roku w AWF w Poznaniu na podstawie rozprawy doktorskiej pt.
,Studia poréwnawcze zréznicowania morfologicznego i motorycznego miodziezy studiujgcej nauki

medyczne” (kopia dyplomu zostata dotaczona do ztozonej przez Habilitanta dokumentacji).

Od 2000 roku Kandydat byt zatrudniony w Katedrze i Zaktadzie Podstaw Kultury Fizycznej Wydziatu
Lekarskiego, w tym od 2001 na stanowisku adiunkta, od 2002 do 2020 petnit obowigzki kierownika tej
jednostki, a po scaleniu katedr do 2023 petnit obowigzki kierownika Zaktadu Podstaw Kultury
Fizycznej Katedry Fizjoterapii Collegium Medicum im. L. Rydigera w Bydgoszczy. Aktualnie jest

zatrudniony na stanowisku adiunkta w tejze jednostce.

W latach 2005-2007 pracowat takze jako nauczyciel akademicki w Wyzszej Szkole Humanistyczno-

Ekonomicznej we Wioctawku.

Poza pracg w szkolnictwie wyzszym dr Lewandowski pracowat jako nauczycie wychowania fizycznego

w placéwkach $wiatowych oraz jako trener hokeja w klubie sportowym.

Ocena dorobku naukowego

Na dorobek naukowy Habilitanta skfadajg sie 130 oryginalnych artykuty naukowe, z czego 121 zostato
napisanych po uzyskaniu stopnia doktora nauk o kulturze fizycznej. Dr Lewandowski jest autorem i
wspotautorem 27 rozdziatéw w monografiach naukowych, z czego dwie opublikowat przed

uzyskaniem stopnia doktora. Jest rowniez wspoétautorem monografii ,,0 procesie nauczania ruchu”
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wykorzystywanej w nauczaniu przez Habilitanta przedmiotu Ksztalcenie ruchowe i metodyka

nauczania ruchu.

Habilitant jest réwniez autorem 17 artykutéw o charakterze popularnonaukowym, z czego dwa

zostaty opublikowane przed uzyskaniem stopnia doktora.

W dorobku naukowym Habilitanta znajdujg sie 4 wystgpienia na zaproszenie na konferencjach
naukowych oraz 2 udziaty w sesjach plakatowych przed uzyskaniem stopnia doktora, a po uzyskaniu
stopnia doktora 16 wygtaszal wykiad na zaproszenie, 4x przedstawiat wyniki badan w sesjach

plakatowych. Ponadto wskazat w swoim dorobku 11 doniesien konferencyjnych.

Trzy artykuty wchodzace w sktad osiggniecia naukowego zostaty opublikowane w czasopismach
recenzowanych o zasiegu miedzynarodowym ze wspoétczynnikiem wptywu IF, w tym 2 artykuty w
Scientific Reports i jeden w Anthropologischer Anzeiger. taczna warto$¢ wspdtczynnika IF osiggniecia

naukowego wynosi 8.0, a punktacja MNiSW: 350.

tgczna wartos¢ punktacji KBN/MNISW na dziei ztozenia wniosku wyniosta 1 457.500 punktow
(895,500 jako pierwszy autor), a warto$¢ wskaznika IF: 16.647, w tym 12,141 pkt. jako pierwszy autor.
Liczba cytowan wg bazy Web of Science wyniosta 16, a indeks Hirscha 2, wg bazy Scopus: 21 cytowan

i Indeks Hirscha 3.

Przed uzyskaniem stopnia doktora punktacja Habilitanta wynosita 7,500 pkt KBN/MNiSW.

Ocena osiggniecia naukowego pt. , Trendy sekularne (2001-2020) w sktadowych sprawnosci
fizycznej miodych oséb studiujacych fizjoterapie w Bydgoszczy” w rozumieniu art.219 ust.1, pkt. 2b

Ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce z dn. 20 lipca 2018 roku (Dz.U.2024,p0z.1571)

Za osiggniecie naukowe stanowigce podstawe ubiegania sie o stopied doktora habilitowanego
Habilitant uznat cykl 3 publikacji naukowych, ktéry zatytutowat ,Trendy sekularne (2001-2020) w

sktadowych sprawnosci fizycznej mtodych osob studiujgcych fizjoterapie w Bydgoszczy”:
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1. Lewandowski Andrzej, Siedlaczek Marcin, Piekorz Zuzanna. Long-term changes in physical
fitness components determining the motor performance of young people studying
physiotherapy in 2001-2020. Sci. Rep. 2023 Yo1.13, nr 1, s. 1-11:15246.

2. Lewandowski Andrzej, Siedlaczek Marcin, Piekorz Zuzanna, Kryst tukasz. Secular trends
(2001-2020) in physical fitness as a health component in physiotherapy students from
Bydgoszcz (Poland), Sci. Rep.2024: 14,nr1,s. 1-13:11490.

3. Lewandowski Andrzej, Piekorz Zuzanna, Kryst tukasz. Magnitude and pace of secular trends
of body proportions among young adults with different place oforigin, between 2001 and

2019. Anthropol. Anz.2024; Vol.81 nr4 s. 373-383

Osiggniecie naukowe stanowi cykl trzech tematycznie powigzanych, spéjnych tematycznie, zgodnych
z tytutem cyklu publikacji, w ktérych Habilitant jest pierwszym autorem. tgczny IF cyklu wynosi 8,0 i
350 pkt. wg punktacji MNiSW. Badania, na podstawie ktérych powstaly publikacje tworzace
osiggniecie naukowe zostaly przeprowadzone po uzyskaniu przez Habilitanta stopnia doktora nauk o

kulturze fizycznej

Zgodnie z o$wiadczeniem Habilitanta podpisanym przez niego i wspétautoréw publikacji dr Andrzej
Lewandowski byt twércg projektu badawczego, opracowat metodologie badan, zabezpieczyt $rodki
na badania, zbierat material, opracowywat i interpretowat wyniki, gromadzit pi§miennictwo i napisat
manuskrypty 1 i 2 publikacji i petnit w nich role autora korespondencyjnego, brat udziat w tworzeniu
manuskryptu publikacji nr 3. Przediozone oswiadczenia potwierdzaja, ze indywidulany wktad

Habilitanta byl wiodacy.

Badania, ktérych wyniki Habilitant przedstawit w cyklu trzech publikacji zostaly przeprowadzone z
wykorzystaniem metodyki stanowigcej podstawowe podejscie do badan z zakresu antropometrii i
antropomotoryki. Obejmowaty one pomiary cech somatycznych, wykonanie testéow sprawnosci
fizycznej, a takze sondaz diagnostyczny w celu zebrania danych socjoekonomicznych. Habilitant
prowadzit badania od 2001 do 2020 roku, a objat nimi studentéw kierunku Fizjoterapia. Dane zbierat
wsrod studentéw kierunku Fizjoterapia w czasie przedmiotu ,Ksztatcenie ruchowe i metodyka

nauczania ruchu”.
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Celem badan, ktérych efekty zostaty przedstawione w publikacji nr 1 cyklu pt. , Long-term changes in
physical fitness components determining the motor performance of young people studying
physiotherapy in 2001-2020” bylo ustalenie poziomu uksztattowania sktadowych sprawnosci
fizycznej sprzyjajacych osiggnieciom motorycznym, trenddw sekularnych lub ich braku dla badanych
cech oraz wskazanie, ktére z tych cech wptywajg na zmiane lub utrzymywanie sie wynikéw badanych
cech sprawnosciowych. Habilitant wykazat, ze na przestrzeni lat, w ktérych byta prowadzona
obserwacja obnizyt sie wiek studiujgcych mezczyzn, u kobiet nastgpit wzrost masy ciata. Wnioski z
badan wskazujag na wystgpienie negatywnych zmian najwazniejszych komponentéw sprawnosci

fizycznej, co Habilitant uznat za niepokojgce.

Wyniki badan zaprezentowanych w publikacji nr 2 pt. Secular trends (2001-2020) in physical fitness
as a health component in physiotherapy students from Bydgoszcz (Poland) dotyczyly ustalenia
poziomu uksztattowania sktadowych sprawnosci fizycznej sprzyjajacych zdrowiu wsréd studentéow
objetych obserwacjg, w tym grubosci fatdéw skoérno-ttuszczowych, ktérych pomiary sg zalecane w
realizacji badan sprawnosci fizycznej zgodnie z koncepcjg EUROFIT. Celem badar przedstawionych w
tej publikacji byto réwniez okreslenie podobienstwa zmian Srednich rocznych wartosci cech mezczyzn
i kobiet oraz trendéw sekularnych lub ich braku dla badanych cech i zidentyfikowanie predyktoréw
wptywajacych wyniki testow sprawnosciowych. Badania wykazaty, ze w okresie dwdch dekad
obserwacji wsrdéd mezczyzn zidentyfikowano istotne zmniejszenie wieku studentow, a u kobiet w
odniesieniu do cech antropometrycznych zwiekszenie masy ciata. U kobiet zmniejszyta sie gibkos¢,
sita mieéni brzucha i sita funkcjonalna, a u obu ptci doszto do zmniejszenia wytrzymatosci i niewielkie

pogorszenie poziomu sity statycznej reki prawej.

W trzeciej publikacji (Magnitude and pace of secular trends of body proportions among young adults
with different place oforigin, between 2001 and 2019) Habilitant wraz ze wspdtautorami
przeanalizowali wystepowanie i tempo zmian diugoterminowych dotyczacych proporcji ciata u
studentow fizjoterapii reprezentujgcych rézne miejsca pochodzenia. Wyniki badan pokazaty podobny
kierunek zmian w proporcjach ciata u kobiet i mezczyzn pomimo ich nieco réznego nasilenia w
kategoriach zurbanizowania. Wspotczesne kohorty studentéw cechujg sie zwiekszeniem dtugosci
konczyn dolnych, sptaszczeniem klatki piersiowej i zmniejszeniem miednicy w stosunku do szerokosci

barkow.
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W podsumowaniu catego cyklu Habilitant stwierdzit, ze zaobserwowat trend sekularny zmniejszania
wieku studentéw i zwiekszenie masy ciata studentek oraz u obu ptci zmniejszenie grubosci fatdow
skérno-ttuszczowych z przodu ramienia, a takze pod kolanem u mezczyzn. Stwierdzi takze sekularny
trend skracania diugosci konczyn gérnych w stosunku do wysokosci ciata oraz diugosci koriczyn
dolnych, a takze tendencje do sptaszczania klatki piersiowej i zmian proporcji w kierunku ciezszej
budowy ciata. W obszarze sprawnosci fizycznej Habilitant zaobserwowat sekularny trend
zmniejszania sity eksplozywnej i tendencje do pogarszania poziomu cech sprawnosci fizycznej.
Habilitant uznat, ze cykl publikacji wskazanych jako osiggniecie naukowe wpisuje sie w obszar dziatan
zwigzanych z dbatoscig o zdrowie i prewencjg negatywnych zmian sprawnosci fizycznej zachodzacych

u mtodych pokolen.

Wskazujgc implikacje praktyczne wynikajgce z cyklu publikacji Habilitant uznat, ze jego badania
wpisujg sie w obszar badan dotyczacych dziatah zwigzanych z dbatoscig o zdrowie i prewencjg
negatywnych zmian sprawnosci fizycznej. Na podstawie pbczynionych w trakcie badan obserwacji
Habilitant stwierdzit sfeminizowanie kierunku studiéw Fizjoterapia a takze zawodu fizjoterapeuty, co
w ocenie dra Lewandowskiego nie wydaje sie korzystne. Habilitant dos¢ stereotypowo okreslit role
mezczyzny, ktéry wg niego ma ugruntowany kulturowo obowigzek utrzymania rodziny. Uwazam, ze
takie wnioski nie powinny mie¢ miejsca, gdyz wyraZnie obnizajg pozycje kobiet w spoteczeristwie, a
wrecz je dyskryminujg i nie wynikajg z badan, ale stanowig osobisty poglad Habilitanta. W Polsce
kobiety maja takie same prawa i obowigzki jak mezczyzni. Nie rozumiem pojecia ,ciezkie” standardy
fizjoterapeutyczne uzytego przez Habilitanta w rozdziale implikacje praktyczne. W kazdym razie wg
autora to mezczyZni osiggajgc nieco lepsze wyniki w testach sprawnos$ciowych sg bardziej
predysponowani do realizacji ciezkich standardéw fizjoterapeutycznych, czyli jak mozna sie domyslaé
»dZwigania” pacjentow. Habilitant sugeruje, ze pogarszanie sie sprawnosci, a zwtaszcza gibkosci moze
skutkowa¢ zmiang charakteru podejmowanych terapii opartych na wysitku fizycznym i
umiejetnosciach ruchowych. Uzyskane wyniki wg Habilitanta mogg by¢ pomocne przy aktualizacji

standarddw ksztatcenia.

W mojej ocenie przeprowadzone badania zostaty dobrze zaprojektowane i przeprowadzone, na
podkreslenie i uznanie zastuguje fakt wieloletniej obserwacji. Nie mam watpliwosci, ze rola

Habilitanta we wskazanym osiggnieciu byta wiodgca. Badania dotyczace trendéw sekularnych
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dotyczacych sprawnosci fizycznej mtodych dorostych mieszczg sie w dyscyplinie nauki o zdrowiu i sg
istotne dla rozwoju tej dyscypliny. W mojej ocenie nie nalezatlo w implikacjach praktycznych

wskazywac tresci o charakterze swiatopoglagdowym, gdyz to nie ma zwigzku z naukami o zdrowiu.
Informacja o aktywnosci naukowej realizowanej w wiecej niz jednej instytucji naukowej

Habilitant podkreslit, ze prowadzona przez niego dziatalno$¢ naukowa zawsze byta scisle zwigzana z
dziatalnoscig dydaktyczng realizowanga na uczelniach, na ktérych byt zatrudniony. W przebiegu swojej
dziatalnosci zawodowej pracowat i prowadzit dziatalno$¢ naukowg w dwdch uczelniach: AWF w
Poznaniu i Akademii Medycznej w Bydgoszczy (obecnie Collegium Medicum UMK), czego dowodem

sg publikacje naukowe, w ktdrych Habilitant jest wspdtautorem.

W toku swoje pracy naukowej Habilitant wspdtpracowat z Katedrg Rehabilitacji Narzgdu Ruchu i
Katedrg Kultury Fizycznej Osdb Niepetnosprawnych Wydziatu Wychowania Fizycznego Akademii
Wychowania Fizycznego w Poznaniu, czego efektem sg wspodlne publikacje dotyczgce oceny
wykorzystania aktywnosci sportowej w procesie rehabilitacyjnym przez absolwentéw kierunku
fizjoterapia i wychowanie fizyczne, wykorzystania metody Bobath w rehabilitacji pacjentéw po
udarze moézgu czy tez zastosowania pedobarografii. Prowadzit tez wspdlne badania z Katedrg
Antropologii, Wydziatu Wychowania Fizycznego i Sportu Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa

Czecha w Krakowie.
Ocena innych kierunkéw dziatalnosci naukowej

W czasie pracy w AWF w Poznaniu zainteresowania naukowe Habilitanta koncentrowaly sie na
problematyce aktywnosci rekreacyjnej réznych grup spotecznych. Od czasu zatrudnienia w Studium
Wychowania Fizycznego i Sportu Akademii Medycznej w Bydgoszczy zainteresowania naukowe dr
Lewandowskiego skupity sie w zakresie tematyki dotyczgcej sprawnosci fizycznej i budowy ciata
studentéw, zwtiaszcza studiujacych kierunki medyczne i badania w tym zakresie prowadzit
konsekwentnie w ciggu swojej wieloletniej aktywnosci zawodowej. W czasie konferencji
»Wychowanie fizyczne i sport w badaniach naukowych” Habilitant prezentujgc wyniki badan w tym
zakresie, zostat wyrdiniony jako najlepszy wyktad w sesji. Rozpoczecie ksztatcenia studentéw
kierunku fizjoterapia wptyneto na modyfikacje kierunku badan naukowych. Habilitant rozpoczat

badania dotyczace biologicznych i spotecznych uwarunkowan powodzenia w studiach i realizacji
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zawodu fizjoterapeuty. Kolejnym obszarem, w ktérym Habilitant prowadzit badania naukowe byta
ocena skutecznosci zabiegdw rehabilitacyjnych u 0séb z réznymi problemami zdrowotnymi, a takze
sportu 0s6b z niepetnosprawnosciami. Wykaz publikacji potwierdza zaangazowanie Habilitanta w
badania w wyzej wskazanej tematyce. Duza liczba publikacji $wiadczy o istotnej aktywnosci naukowej

dra Lewandowskiego.

Charakter badan wg Habilitanta nie wymagat staran o granty zewnetrzne. Nie zgadzam sie z tg opinig.
Uwazam, ze wnioskowanie o granty zewnetrzne jest koniecznym elementem pracy naukowej-
pozwala na budowanie zespotéw badawczych i prowadzenie badan wielosrodkowych, co przyczynia

sie do ich wiekszej wartosci poznawczej i praktycznej.

Habilitant w ciggu wieloletniej dziatalno$ci naukowej wraz ze wspotautorami opublikowal w sumie
130 artykuty naukowe, wiekszo$¢ z nich bylta wydana w czasopismach polskich z punktacjg

KBN/MNiSW/MEN, a ich tematyka miescita sie w dyscyplinie nauki o zdrowiu.
Ocena dziatalnosci dydaktycznej

Od poczatku dziatalnosci zawodowej jako nauczyciel akademicki dr Lewandowski prowadzit zajecia
dla studentéw zwigzane z ksztalceniem ruchowym. W ramach zatrudnienia w poznanskiej AWF
nauczat przedmiotéw praktycznych: tyzwiarstwo, w tym z elementami hokeja, gimnastyka, sporty
rekreacyjne, sportowe obozy letnie i zimowe dla studentéw. W Akademii Medycznej, a potem
Collegium Medicum w Bydgoszczy nauczat wychowania fizycznego, podstaw treningu fizycznego i
kultury fizycznej, metodyki rekreacji, gerokinezjologii, historii kultury fizycznej i olimpizmu oraz
prowadzit obozy sportowe. Obecnie naucza ksztatcenia ruchowego i metodyki nauczania ruchu,
sportu oséb z niepetnosprawnosciami, adaptowanej aktywnosci ruchowej, antropomotoryki,
antropometrii, gier i zabaw ruchowych, ksztattowania sylwetki i postawy ciata. Przygotowywat
programy ksztatcenia, sylabusy, testy zaliczeniowe i egzaminacyjne. Jest réwniez wspétautorem
monografii, ktora stuzyta i stuzy celom dydaktycznym: ,,0 procesie nauczania ruchu” . Zrealizowat
film dydaktyczny o kajakarstwie powszechnym, ktéry byt stworzony dla potrzeb programowych zajec

sportowych obozowych. Byt promotorem 118 prac magisterskich i kilku licencjackich.
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Za dziatalnos$¢ dydaktyczng zostat wyrdiniony Nagrodg Rektora Il Stopnia w 1989 roku, Zespotowymi
Nagrodami Rektora Drugiego Stopnia w 1998 i 2009 roku. W 2009 roku zostat odznaczony medalem

Komisji Edukacji Narodowej.

Ocena dziatalnosci organizacyjnej i popularyzatorskiej

Habilitant w latach 1984-86 petnit funkcje kierownika dydaktycznego programowych obozéw letnich
w AWF w Poznaniu. Od 2003 do 2020 petnit obowigzki kierownika Katedry Podstaw Kultury Fizycznej.
Do roku 2017 przewodniczyt komisjom egzaminacyjnym na kierunku fizjoterapia, a w 2021 roku
egzaminowi dyplomowemu na tym kierunku. Petnit funkcje cztonka Senatu UMK w kadencjach 2008-
2016 i 2020-2024. Byt cztonkiem Kolegium Elektoréw UMK 2008-2016 i Rady Wydziatu Nauk o
Zdrowiu 2006-2019. Od roku 2008 do chwili obecnej jest cztonkiem Wydzialowej Komisji
Programowej ds. Kierunku Fizjoterapia, a w latach 2012-2016 byt cztonkiem Wydziatowej Komisji
Wydawniczej. Brat udzial w pracach Uczelnianego Zespotu ds. Tworzenia Kierunku Sportowego w
UMK w roku 2016. W kadencji 2020-2024 byt cztonkiem Wydziatowej Komisji ds. Studenckich i
Komisji Dyscyplinarnej UMK ds. Studentéw. Brat udzial w corocznej w organizacji Mistrzostw
Akademii Medycznej. Wspodtpracuje z organizacjami oséb z niepetnosprawnosciami. Na wniosek
tychze organizacji zostat odznaczony Bragzowym Krzyzem Zastugi (2022r.) oraz Wyréznieniem Ministra

Nauki i Edukacji (2023 r.), a takze odznakg Przyjaciel Dziecka TPD (2024r).

Dr Lewandowski za krzewienie kultury fizycznej zostat odznaczony ,,Honorowym Dyskiem” (1987r.), a

za prace dydaktyczng i organizacyjng Medalem Ztotym za Dtugoletnig Stuzbe (2012r.)

Habilitant w latach 2009-2023 petnit funkcje przewodniczacego bydgoskiego oddziatu Polskiego

Towarzystwa Antropologicznego, a wczesniej byt jej wiceprzewodniczgcym.

Dr Lewandowski prowadzit dziatalno$¢ popularyzujacg nauke w ramach cyklu ,,Medyczne Srody” oraz
w ramach Festiwaléw Nauki i Nocy Naukowcdw. Ponadto dowodem na dziatalnos$¢ popularyzatorska

Habilitanta jest autorstwo 17 artykutéw o charakterze popularnonaukowym.
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Wspétpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym

W ciggu ostatnich dwodch dekad Habilitant wspétpracowat z organizacjami pozarzgdowymi
dziatajgcymi na rzecz 0s6b z niepetnosprawnosciami: Dzielnych Los Wspomaga i Dzieciece Graffiti, za

co zostat kilkukrotnie odznaczony.
Podsumowanie i wnioski koricowe

Po przeanalizowaniu ztozonych przez Habilitanta dokumentéw stwierdzam, ze przedtozony do oceny
dorobek naukowy, dydaktyczny i organizacyjny doktora nauk o kulturze fizycznej Andrzeja
Lewandowskiego spetnia warunki okreélone w art. 219 ust.1 pkt 1-3 Ustawy Prawo o szkolnictwie

wyzszym i nauce (Dz. U. 2024 poz. 1571), gdyz dr Lewandowski posiada:

-osiggniecie naukowe w postaci tematycznie powigzanego cyklu publikacji, ktore zostaty
opublikowane w recenzowanych czasopismach naukowych, mieszczg sie w dyscyplinie nauki o
zdrowiu i stanowig istny wktad w rozwdj tej dyscypliny, a udzial Habilitanta w powstanie tego

osiggniecia byt wiodacy

- inne osiggniecia naukowe, jak rowniez osiaggniecia dydaktyczne i organizacyjne, ktére réwniez

wnoszg istotny wktad w rozwdj dyscypliny nauki o zdrowiu (w tym wspétautorstwo monografii)
- oraz realizowat dziatalno$¢ naukowa na wiecej niz jednej uczelni.

Wobec powyiszego wnosze wniosek do Kapituty Kolegium Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu o podjecie dalszych czynnosci w celu nadania
doktorowi Andrzejowi Lewandowskiego stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie

nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu.

KIERQWN
Zaktadu Refjabilit i edycznel
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