Maciej Okta

»Opracowanie algorytmu stosowania terapii podcisnieniowej w powiklaniach gojenia ran
w chirurgii szczekowo-twarzowe;j”

STRESZCZENIE

Terapia podciénieniowa (NPWT) to we wspdlczesnej chirurgii uznana metoda leczenia trudno
gojacych sie ran, ktora znalazla zastosowanie w wielu zabiegowych dziedzinach klinicznych.
W obrebie glowy i szyi taki model leczenia stosowany jest dotad stosunkowo rzadko.

W badaniach naukowych brakuje tu podejscia wystandaryzowanego, gléwnie ze wzgledu na
bardzo réznorodng grupe¢ pacjentéw i przyjetych modeli badawczych, ktére czgsto nie
odzwierciedlajg w pelni warunkéw klinicznych. Wynika to przede wszystkim z trudnosci w
sposobach zarowno zakladania jak i wykorzystywania tego opatrunku. Glowa i szyja to
region bardzo wymagajacy anatomicznie. Szczeg6lna tréjwymiarowos¢, obecnosé wielu
duzych naczyn, nerwow i struktur wrazliwych niejednkrotnie nie zacheca klinicystow do
stosowania tej metody. Brak odpowiedniego algorytmu stosowania tej terapii w powiktanych
ranach w obrebie twarzoczaszki jest dostrzegany przez wielu ekspertéw w dziedzinie leczenia
ran.

Niniejsza praca ma na celu opracowanie algorytmu leczenia ran w obrebie czeéci twarzowej
czaszki 1 szyi z wykorzystaniem podcisnienia.

W celu optymalizacji terapii i ujecia jej w zapis algorytmiczny , opracowano model
dos$wiadczalny oparty na silikonowej symulacji twarzy z wytworzong rang, ktéry pozwolil na
powtarzalne testy r6znych parametréw terapii NPWT, takich jak cisnienie ssania i gestosé
wydzieliny. Badania te wykazaly, ze czas odprowadzenia wydzieliny roé$nie wraz z jej
gestoscig, a wyzsze ci$nienie ssania (-120 mmHg) znaczaco przyspiesza odprowadzanie
gestszej, ropnej wydzieliny. Natomiast w przypadku wodnistych, surowiczych wydzielin
r6zne wartosci ci$nien w przyjetych przedziatach nie mialy istotnego wplywu na
efektywnos¢ terapii. Wyniki sugeruja, ze dobor ci$nienia powinien by¢ dostosowany do
rodzaju wydzieliny, co moze poprawi¢ skutecznos¢ i skrocié czas gojenia.

Kolejne badania przedstawione w pracy skupialy sie na wykazaniu przydatnosci réznych
modyfikacji w technice aplikowania opatrunkéw ssacych w obrebie twarzoczaszki,
uwzgledniajgc indywidualne potrzeby pacjentow, takich jak : uszczelnianie pastg stomijna,
dopasowywanie ksztattu gabki, czy przemieszczanie portu ssagcego. W modelu
do$wiadczalnym w korelacji z obserwacjg przypadkow klinicznych wykazano poprawe
szczelno$ci systemu ssgcego, komfortu pacjenta i zmniejszenie czestosci koniecznych
zmian opatrunkow.

Nastepnym celem badan byla ocena wpltywu warstwy posredniej na skutecznos¢ terapii
podcisnieniowej w leczeniu ran w tej okolicy ciala. Wykazano, ze stosowanie takiej warstwy
skutecznie chroni wrazliwe struktury anatomiczne twarzy i szyi, poprawia szczelnosc¢ i
trwalo$¢ opatrunku, co z kolei zmniejsza czestos$¢ ich zmian. Warstwa posrednia odpowiednio
zatozona chroni skore wokot rany i utatwia zmiany opatrunkéw. Udowodniono, ze w
przypadku gestszych wydzielin, jej zastosowanie moze byé mniej skuteczne, a nawet
niezalecane.

Ostatecznie opracowano graficzny schemat doboru i modyfikacji terapii podci$nieniowej w
leczeniu trudnych ran w obrebie twarzoczaszki.
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