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Stata stymulacja serca to powszechnie uznana i1 stosowana na §wiecie od
konca lat pigédziesigtych ubieglego stulecia metoda leczenia chorych z
bradykardig zarowno na podtozu niewydolnosci wezta zatokowego, jak 1
zaburzen przewodzenia przedsionkowo-komorowego. W Polsce stymulatory
serca implantowane s3 od roku 1963, kiedy to pierwszy zabieg tego rodzaju
przeprowadzono w Gdansku, w macierzystej uczelni Recenzeta, o czym z duma
przypominam. Fakt ten powoduje, ze rozprawa doktorska przedstawiona do
recenzji w sposob szczegdlny mnie zainteresowata, zarowno ze wzgledu na
tematyke, ale rowniez osobe samego Doktoranta reprezentujgcego znakomity
osrodek elektroterapii i majgcego szczgscie prowadzenia badan pod okiem

wybitnego Promotora.

Elektroterapia to niewatpliwie jedna z dziedzin kardiologii rozwijajaca
si¢ wyjatkowo dynamicznie. Ciggle poszukiwane i wdrazane sg nowe metody

leczenia zardwno za pomocg urzadzen wszczepialnych jak 1 metod



elektrofizjologicznych. Przyktadem jest tu stata stymulacja uktadu
bodzcoprzewodzacego stanowigca nowg alternatywe dla tradycyjnych metod
stalej stymulacji. Ten nowy sposéb stymulacji, cho¢ niezwykle obiecujacy,
nie znalazl ciggle naleznego sobie miejsca w obowigzujacych wytycznych.
Wynika to niewatpliwie z niewystarczajacej ilosci publikacji jednoznacznie
potwierdzajacych wyzszo$¢ metody nad stosowanymi dotychczas. I chociaz
wielu z nas, lekarzy zajmujacych si¢ elektrofizjologia, jest przekonanych o
walorach stymulacji uktadu bodzcoprzewodzacego i jej przewadze nad
stymulacja z wierzchotka prawej komory, ciaggle potrzebujemy kolejnych
publikacji mogacych przekonac cate srodowisko do tej metody 1 zacheci¢ do
jej stosowania. Z tego punktu widzenia rozprawa doktorska zatytutlowana:
,,.Stymulacja okolicy lewej odnogi peczka Hisa — skutecznos$¢ i
bezpieczenstwo W rocznym okresie obserwacji” wydaje si¢ by¢ niezwykle

potrzebng a jej przygotowanie w petni uzasadnione.

Rozprawa zostata przygotowana przez lek. Macieja Fularza w oparciu o
cykl 3 artykuléw opublikowanych w renomowanych czasopismach. We
wszystkich publikacjach Doktorant jest pierwszym autorem, a ich taczny IF,
co zashuguje na podkreslenie, wynosi 10,5.
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Celem pierwszej pracy: ,,The impact of operator experience on the success
rate, time aspects and electrocardiographic features” byto okreslenie
wskaznikdw sukcesu, czasu trwania zabiegu implantacji uktadu stymulujacego
w okolice lewej odnogi peczka Hisa 1 uzyskanych efektow
elektrokardiograficznych oraz charakterystyka krzywej uczenia nowej metody
w os$rodku z niewielkim doswiadczeniem w fizjologicznej stymulacji serca.

Badaniem objeto 100 chorych ze wskazaniami do stymulacji serca, u
ktorych Doktorant przeprowadzil wszczepienie stymulatora z lokalizacja

elektrody wtasnie w okolicy lewej odnogi peczka Hisa.

Wskazaniem do stymulacji w 57% przypadkow byt blok przedsionkowo-
komorowy, natomiast choroba wezla zatokowego w 43%. Ogdlny wskaznik
sukcesu implantacji wynosit 95% 1 byl najnizszy w przypadku pierwszych 25
zabiegoéw. Srednia szerokos¢ wystymulowanych zespolow QRS i $redni
wskaznik V6-RWPT wyniosty odpowiednio 120,4 ms oraz 78,7 ms i nie
roznily si¢ istotnie pomiedzy kolejnymi grupami chorych w zaleznosci od
rosngcego doswiadczenia operatora.

Glownym ograniczeniem pracy byt jej retrospektywny charakter 1
stosunkowo niewielka liczba wykonach zabiegow, gdyz dodatkowe efekty
stopniowo nabywanego do$§wiadczenia zalezne mogg by¢ od wigkszej liczby
wykonach procedur.

Najwazniejsze Wnioski z pracy wskazuja, ze nowa metoda stymulacji jest
stosunkowo prosta i tatwa do opanowania. Krzywa uczenia jest stroma 1

zadawalajacy efekt operator uzyskuje juz po 50 wykonanych zabiegach.



Potwierdza to, ze warto ten sposob stymulacji wdraza¢ w kolejnych osrodkach.

Druga praca z cyklu zatytulowana : “Misleading transition: How His-
bundle pacing imitated left bundle branch pacing” stanowi interesujacy opis
przypadku pacjentki z implantowanym ukladem stymulujacym z lokalizacja
elektrody komorowej w przegrodzie mi¢dzykomorowej. Autor w publikacji
wykazal, ze stymulacja pgczka Hisa jest mozliwa takze przy nietypowym dla
tej metody potozeniu elektrody — gleboko w przegrodzie mi¢edzykomorowe;.
Parametry elektrofizjologiczne mogg wowczas sugerowaé nieselektywna
stymulacje lewej odnogi, podczas gdy w rzeczywistosci mamy do czynienia z
nieselektywng stymulacja peczka Hisa. Autor w sposdb wyczerpujacy wyjasnia
mechanizm tego zjawiska zard6wno analizujgc aspekty elektrofizjologiczne jak 1

anatomiczne.

Celem ostatniej z cyklu pracy: ,,Detailed one-year follow-up in left bundle
branch area pacing: echocardiography, natriuretic peptide, electrical parameters
and complications” byta ocena wplywu stymulacji obszaru lewej odnogi na
parametry wydolnosci serca, obraz echokardiograficzny a takze analiza
wystepujacych powiktan przeprowadzonych procedur jak 1 parametrow
elektrycznych w okresie roku po zabiegu. Grupa badana obejmowata 110
pacjentow, ktorym Doktorant implantowal stymulator serca umieszczajac
elektrod¢ komorowa w okolicy lewej odnogi pgczka Hisa. W pracy wykazano,
ze stymulacja tego obszaru jest korzystna zarOwno w grupie pacjentow z
blokiem lewej, jak i prawej odnogi peczka Hisa. Prowadzi bowiem do poprawy
wydolnosci serca, zwlaszcza u chorych z istotnym uposledzeniem jego funkcji.
Uzyskiwane parametry elektryczne sg stabilne w okresie rocznej obserwacji.
Niestety metoda nie jest wolna od powiktan. Chociaz w wigkszosci
przypadkdw nie zagrazaja one zyciu pacjenta, tym nie mniej mogg wymagac

ponownej interwencji zabiegowej niewatpliwie zwigkszajacej ryzyko wtornej



infekcji uktadu.

Praca, jak kazda, nie byta wolna od ograniczen, ktore zostaly dostrzezone i
opisane przez autora. Grupa badana byla do$¢ mocno zrdznicowana, co
powodowato malg liczebnos¢ w poszczegdlnych podgrupach. Az 19%
wlaczonych do badania chorych nie ukonczyto okresu obserwacji. Wreszcie
nalezy zwrdci¢ uwage, ze wynikoOw nie porOwnano z pacjentami, ktérym
implantowano uktad stymulujacy w sposob tradycyjny uzyskujac stymulacje
prawej komory. Podkresli¢ jednak nalezy, ze obecnie coraz rzadziej taki sposob
stymulacji jest stosowany ze wzgledu wlasnie na zachecajagce wyniki

stymulacji fizjologicznej.

Podsumowujac cykl publikacji wskazuje, ze stymulacja obszaru lewe;j
odnogi peczka Hisa jest metoda o wysokim wskazniku skutecznos$ci, ze stromg
krzywa uczenia potwierdzajaca, ze stabilnie pozytywne rezultaty sg osiggane
przez operatora po wykonaniu okoto 50 zabiegow. Korzystny wplyw tego
sposobu stymulacji jest obserwowany praktycznie we wszystkich grupach
chorych. Metoda nie jest wolna od powiktan, jednak w wigkszosci przypadkow
sa tagodne 1 charakterystyczne dla statej stymulacji serca niezaleznie od

lokalizacji elektrody.

Jako ze wszystkie prace wiaczone do rozprawy zostaty opublikowane w
renomowanych czasopismach a taczny IF cyklu, co ponownie podkresle,
przekracza 10 punktéw nie zglaszam uwag redakcyjnych, bowiem przyjecie
artykutow do publikacji przez poszczegdlne redakcje gwarantuje ich wysoka
jakos¢ pod kazdym wzgledem. Pragne jedynie zwrdci¢ uwage, ze
przygotowujac list¢ stow kluczowych dla catego cyklu Doktorant wymienia tak
ogole sformutowania jak: echokardiografia, elektrokardiografia czy powiktania.
Whpisujac te hasta do powszechnie stosowanych wyszukiwarek publikacji

medycznych uzyskujemy w dwodch pierwszych przypadkach po ponad 200



tysigcy artykutow a w ostatnim ponad 4 miliony. Zapewne nie utatwi to
odnalezienia publikacji Doktoranta, ktére niewatpliwie zasluguja na

upowszechnienie.

Przechodzac do podsumowania recenzji stwierdzam, ze cykl publikacji
stanowi znaczgcy wklad w badania nad stalg stymulacjg serca i jest istotnym
glosem w dyskusji przyczyniajacej si¢ do upowszechnienia nowych metod
elektroterapii.

Rozprawa spelnia ustawowe warunki stawiane pracom na stopien doktora
nauk medycznych okreslone w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym 1 nauce. Ponadto wszystkie publikacje cyklu ukazatly si¢
drukiem w wysoko punktowanych czasopismach, co zastuguje na podkreslenie,
a Doktorant byl w nich pierwszym autorem. Stawiam przeto wniosek o
dopuszczenie przez Kapitule Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu lekarza Macieja Fularza do dalszych etapow przewodu
doktorskiego. Jednocze$nie wnoszg¢ o wyrdznienie rozprawy doktorskiej ze
wzgledu na jej wysokg warto§¢ merytoryczng oraz spetlnienie wszystkich

wymogdow formalnych.

Gdansk, 01.12.2024 r. dr hab. med. Maciej Kempa

Data/ Date: 01.12.2024 11:56

Podpisano przez/ Signed by:

MACIE)

KEMPA
mSzafir



		szafir@kir.pl
	2024-12-01T11:56:55+0100
	Warszawa, Polska




