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Marcinkowskiego Pana Profesora dr hab. Jarostawa Walkowiaka z dnia 9.04.2024 roku.
Przedmiot i zawartosé¢ rozprawy

Rozprawa doktorska pani mgr Malgorzaty Eliks, zatytutowana ,Walidacja
i standaryzacja polskiej wérsji arkusza Alberta Infant Motor Scale do oceny rozwoju
motorycznego niemowlat i malych dzieci”, oparta jest na cyklu trzech powigzanych
tematycznie prac naukowych opublikowanych w recenzowanych czasopismach
anglojezycznych. Cykl obejmuje jedng pracg przegladows i dwie oryginalne prace badawcze,
w ktorych przedstawiono wyniki badan prowadzon‘ych- przez Panig mgr Matgorzat¢ Eliks

-

i wspotautorow.



Publikacja 1

Eliks Matgorzata, Gajewska Ewa. The Alberta Infant Motor Scale: A tool for the assessment of
motor aspects of neurodevelopment in infancy and early childhood. Front Neurol.

2022;13:927502.

Impact Factor: 3,400; Punktacja MEiN: 100

Publikacja 2
Eliks Matgorzata, Sowinska Anna, Gajewska Ewa. The Polish Version of the
Alberta Infant Motor Scale: Cultural Adaptation and Validation. Front Neurol.

2022;13:949720. Impact Factor: 3,400; Punktacja MEiN: 100

Publikacja 3

Eliks Malgorzata, Sowifiska Anna, Steinborn Barbara, Gajewska Ewa. The
standardization of the Polish version of the Alberta Infant Motor Scale. BMC Pediatr.
2023;23:236. Impact Factor: 2,400; Punktacja MEiN: 100.

Sumaryczna warto$¢ punktowa publikacji wynosi: Impact Factor 9,2 oraz 300 punktoéw

Ministerstwa Edukacji i Nauki.

Podsumowanie dorobku Doktorantki zamieszczono w rozprawie obejmujgcej 78 stron,

przestanej do recenzji w wersji wydrukowanej.
Ocena ukladu rozprawy

Uktad pracy i kolejno$¢ prezentowanych tredci sg prawidtowe. Wstepng czgs¢ pracy
poswigcono obiektywnej diagnostyce poszczegélnych struktur osrodkowego ukladu
nerwowego w odniesieniu do rozwoju motorycznego W okresie niemowlgcym
i weczesnodziecigcym. Nastgpnie Doktorantka nawigzata do zagadnien zwigzanych z oceng
kliniczng niemowlat, podkreSlajagc znaczenie stosowania wystandaryzowanych skal

funkcjonalnych, umozliwiajacych przeprowadzenie oceny rozwoju pod wzgledem
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jako$ciowym i ilo§ciowym. Szczegdlng uwage Autorka poswigcita skali Alberta Infant Motor
Scale (AIMS), powszechnie stosowanej w neonatologii i pediatrii. Istotng i warto$ciowg czescig

wprowadzenia jest szczegdtowy opis zasad walidacji i standaryzacji narzedzi badawczych.

W kolejnej czedci pracy zaprezentowano szczegotowe cele rozprawy doktorskiej,
zwigzane z przeprowadzeniem walidacji, standaryzacji i zastosowaniem AIMS w badaniach

naukowych.

Podrozdzial poswigcony omowieniu publikacji tworzacych cykl Doktorantka
rozpoczeta krotkim zbiorczym przedstawieniem tytutéw poszczegoélnych prac, celow w nich
zrealizowanych oraz metod. Kazdy z celow zostal zrealizowany w jednej z cyklu prac
tworzacych osiggniecie naukowe. Cze$¢ zestawienia obejmujgca informacje o metodach
zawiera rowniez wyniki (np. liczba uczestnikow, Tabela 1), ktore moglyby byé

wyszczegolnione w osobnej czgsci tabeli prezentujacej wyniki.

Kazda z publikacji prezentowanego osiggniecia naukowego zostala szczegotowo
opisana. W pierwszej pracy, o charakterze przegladu narracyjnego, przedstawiono zatozenia
AIMS, sposob przeprowadzenia badania niemowlgcia oraz nawigzano do dotychczasowych
prac poswigconych walidacji, standaryzacji i zastosowaniu skali. Drugg i trzecig publikacj¢
z cyklu dedykowano odpowiednio walidacji polskiej wersji arkusza AIMS i standaryzacji.
W opisie poszczegdlnych publikacji zawarto istotne informacje dotyczace celéw badania,
metodyki i uzyskanych wynikéw. Podsumowaniem osiagnigcia sa wiasciwie sformutowane

whnioski dotyczace walidacji i zastosowania AIMS.

Pi$miennictwo obejmuje 64 dobrze dobrane pozycje, glownie anglojezyczne, z okresu
1990-2022. W dalszej czesci pracy zamieszczono streszczenie komentarza w jezyku polskim

i angielskim.

Praca jest napisana starannie, zrozumialym j¢zykiem, w sposob przystepny dla
odbiorcy. W jednym z fragmentéw opisu Publikacji 1 zamiennie zastosowano rézne sposoby
cytowania uwzgledniajagce numer publikacji zawarte] w piSmiennictwie lub nazwisko

pierwszego autora.

Nieliczne literéwki i btedy jezykowe (np. strona 9,15,19) nie wplywaja na wartos¢
pracy.
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Do pracy dolgczono kopie artykutow wchodzacych w cykl publikacji, o$wiadczenia

autordw oraz orzeczenia Komisji Bioetycznej.
Ocena merytoryczna rozprawy

Rozprawa podnosi istotny temat, jakim jest rzetelna ocena rozwoju motorycznego dzieci
w okresie niemowlecym i wczesnodziecieccym. Wiedza o rozwoju dziecka, wplywie
ewentualnych zaburzef rozwojowych na funkcjonowanie w pozniejszym okresie zycia, oraz
efektywnoéci roznych form terapii jest nadal niewystarczajaca. Dobrze przeprowadzone,
doktadne badanie staje sie podstawa planowania procesu leczenia, w tym fizjoterapii. Wczesne
interwencje wprowadzone po przeprowadzeniu oceny rozwoju motorycznego majg szansg na
poprawe jakoéci funkcjonowania w okresie dziecinstwa i pozniejszych etapach Zycia, co niesie

ze sobg wymierne korzysci spoleczne i finansowe.

Cykl publikacji stanowiacy podstawe niniejszej rozprawy, poswiecony walidacji,
standaryzacji i zastosowaniu narzedzia diagnostycznego Alberta Infant Motor Scale, nalezy

wiec uznag za istotny ze wzglgdow naukowych, zdrowotnych i spotecznych.

Temat rozprawy jest dobrze sformulowany, uwzglednia dokonania naukowe Pani

mgr Matgorzaty Eliks.

W rozprawie zalozono realizacj¢ trzech zasadniczych celow naukowych:
przedstawienie aktualnych prac dotyczacych walidacji i standaryzacji AIMS oraz jej
zastosowywania w badaniach naukowych; opracowanie arkusza AIMS w jezyku polskim oraz
jego walidacja, standaryzacja skali AIMS w celu uzyskania wartoSci normatywnych dla
populacji polskiej oraz poréwnanie otrzymanych wynikéw z normami kanadyjskimi.
Doktorantka w kolejnych badaniach realizowata przyjete cele. Walidacja i standaryzacja
polskiej wersji arkusza Alberta Infant Motor Scale stata si¢ celem drugie;j i trzeciej publikacji
w cyklu, podczas gdy pierwsza publikacja zawiera przeglad narracyjny w podejmowanym

temacie.

Pierwsza z cyklu prezentowanych prac (Publikacja 1) oparto na narracyjnym
przegladzie badaf naukowych. Metodyka zawiera opis sposobu poszukiwania prac
z uwzglednieniem nazw elektronicznych baz oraz. stéw kluczowych. Do przegladu
zakwalifikowano prace w jezyku angielskim opublikowane w okresie od czerwca 1992 do
lutego 2022. Wyboér tak rozlegtego okresu czasowego wynika prawdopodobnie z ograniczone;

liczby doniesieh w analizowanym temacie oraz potrzeby dotarcia do pierwszych prac
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po$wieconych walidacji i standaryzacji AIMS. W czgéci dotyczacej zastosowania AIMS jako
miary wynikéw uwzgledniono pi$miennictwo z krotszego okresu 2012-2022. Autorka
wnikliwie przeanalizowala i opisala publikacje dotyczace walidacji AIMS i analizy
whasciwoéci psychometrycznych skali przettumaczonej na kilka jezykow, potwierdzajgc
przydatnoéé tego narzedzia diagnostycznego w badaniach naukowych . Zwrocita uwagg na fakt,
ze badania prowadzone w kilku krajach réznity si¢ pod wzgledem liczebnosci grup,
charakterystyki uczestnikow, liczby badaczy, czy wyboru skal do sprawdzenia zgodnosci
diagnostycznej. W dalszej czgsci pracy Doktorantka kontynuowata analize badaf dotyczacych
standaryzacji AIMS w kilku populacjach, stwierdzajac znaczace réznice migdzy wynikami
uzyskanymi w wiekszosci prac w odniesieniu do norm kanadyjskich. To spostrzezenie dato
podstawe do stwierdzenia, ze istnieje potrzeba wykonania walidacji i standaryzacji AIMS
w kolejnej populacji, co stato si¢ przedmiotem dalszych badan. Jednoczesnie Pani mgr
Matgorzata Eliks podkreélita, ze wszystkie dotychczasowe prace porownywaly sumaryczng
punktacje AIMS, ¢. bez podzialu na poszczegdlne pozycje ciala (pronacja, supinacja,
siedzenie, stanie). Czg$éé pracy poswigcono takze zastosowaniu praktycznemu AIMS
w badaniach z udzialem wcze$niakéw, niemowlat z wczesnym uszkodzeniem mozgu,
wrodzonymi wadami serca, chorobami genetycznymi, czy plagiocefalia. Publikacja 1 jest
kompletna, zawiera wszystkie istotne informacje niezbgdne do zapoznania si¢ z podj¢tym

tematem i otwiera drogg do kolejnych publikacji.

Druga publikacja z cyklu prac (Publikacja 2) przedstawia proces tworzenia polskiej
wersji arkusza AIMS oraz sprawdzenia jego wilasciwosci psychometrycznych: rzetelnosci
oraz trafnosci diagnostycznej. Autorka podkresla, ze walidacja zostata przeprowadzona
zgodnie z rekomendacjami. Proces walidacji zostat szczegdtowo opisany i dodatkowo
przedstawiony w postaci graficznej. Wstgpny polski arkusz przetestowano na grupie 40
niemowlat, a nastepnie ocenie poddano wiasciwosci psychometryczne (rzetelno$¢ i trafnos¢
diagnostyczng). W metodyce okreslono warunki wigczenia i wykluczenia z badan oraz sposoby

rekrutacji uczestnikow.

W Publikacji 2 informacj¢ o liczbie uczestnikow (145 uczestnikow) zamieszczono
zarébwno w czeéci zawierajacej opis metod, jak i w sekcji Wyniki. W opinii recenzentki
informacja ta powinna si¢ znalezé w sekcji zwierajgcej-wyniki, gdyz stanowi wynik naboru
uczestnikow do badan. W czgsci obejmujacej metodyke badania niewystarczajaca wydaje sig

tez informacja o sposobie i warunkach badania prowadzonego przez drugiego badacza (ocena
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Badanie rzetelno$ci wykazalo wysokie wartosci Wspélczynnika ‘korelacji
wewnatrzklasowej ICC (Intra/interclass Correlation Coefficient), zaréwno w odniesieniu do
calej skali, jak i poszczegdlnych czesci badania w roznych pozycjach ciata (pronacja,
supinacja, siedzenie, stanie), oraz w podgrupach w r6znym wieku. Wyniki te potwierdzajg, ze
polska wersja arkusza AIMS jest odpowiednia dla oceny rozwoju motorycznego dzieci w wieku
0-18 miesiecy i moze by stosowana w celach klinicznych i naukowych, zaréwno przez
jednego, jak i wielu badaczy. Rownoczesnie wykazano silng korelacj¢ pomigdzy punktacjg
AIMS i Gross Motor Scale Peabody Developmental Motor Scales-2.

Publikacja 2 jest wartoSciowa czeécig dorobku naukowego Doktorantki. Liczba
uczestnikow badan byla wystarczajaca. Wyniki wyrazone wysokimi wartosciami [CC

potwierdzaja, ze badanie jest rzetelne i moze by¢ stosowane w codziennej praktyce klinicznej.

Celem kolejnej publikacji (Publikacja 3) Pani mgr Malgorzaty Eliks bylo
przedstawienie procesu standaryzacji AIMS w populacji polskiej oraz poréwnanie wynikow
z normami kanadyjskimi. W badaniu uczestniczylo 431 niemowlat. Przyjete kryteria
wigczenia i wykluczenia byly zbiezne z kryteriami zawartymi w Publikacji 2. Uczestnikow
podzielono na 19 grup wiekowych, nastgpnie w kazdej z nich uzyskane wartosci odniesiono do
norm kanadyjskich. Poréwnanie wynikow uzyskanych w grupach wykazato istotne roznice
migdzy populacja polskg i kanadyjska. Zaobserwowane roznice staly si¢ podstawa do
wnioskowania Autorki, Zze w badaniach prowadzonych w populacji polskich dzieci nalezy
stosowaé polskie normy. Opracowanie polskiej wersji AIMS jest w opinii recenzentki

znaczacym sukcesem w dziedzinie polskiej neonatologii, pediatrii i fizjoterapii.

W koncowej czesci rozprawy znajduja si¢ prawidlowo sformulowane wnioski, ktore
stanowia trafne podsumowanie cyklu publikacji przedfozonego przez Panig mgr Malgorzatg
Eliks.

W publikacjach 1-3 zrealizowano wszystkie zatozone cele naukowe. Cykl publikacji
stanowiacy podmiot tej recenzji jest zgodny z tematem, rzeczowy i spdjny. Doktorantka
wykazata si¢ umiejetnosciag wnikliwej analizy wynikéw badan prowadzonych przez innych

badaczy, przygotowania i przeprowadzenia wlasnych badan oraz wiasciwego wnioskowania.

Cykl publikacji stanowiacych osiagniecie naukbwe oraz tres¢ rozprawy Pani mgr
Matgorzaty Eliks maja znaczacy wymiar praktyczny. Wczesne wdrozenie

wystandaryzowanych sposobéw oceny rozwoju motorycznego, a zwlaszcza polskich norm,



pozwala na wczesne wykrycie zaburzen i wdrozenie odpowiedniego 'poste;powania,
zwiekszajgc szanse na szybka poprawe stanu funkcjonalnego polskich dzieci. Wiedza zawarta
w cyklu publikacji ma takze wymiar szerszy, migdzynarodowy, bo pozwala na odniesienie
wynikow badan do wynikéw uzyskanych w innych krajach. Umozliwia takze poréwnanie
rozwoju populacji dzieci z réznym rozpoznaniem. Z treici rozprawy wynika, ze Pani mgr
Matgorzata Eliks posiada kilkuletnie doswiadczenie kliniczne w pracy z niemowlgtami,

wsparte edukacjg podyplomows, co stanowi znaczacy atut i uwiarygadnia uzyskane wyniki.
Uwagi krytyczne

Po zapoznaniu sie z trescig rozprawy nie stwierdzam jako recenzentka nieprawidtowosci
w sposobie prowadzenia badan, prezentacji zalozen, metod, wynikéw i dyskusji. Przeciwnie,
jestem pod wrazeniem sposobu realizacji zatoZzonych celéw, liczebnosci grup, dojrzatosci

w przekazywaniu istotnych informacji.
W rozprawie pojawily si¢ jedynie nieliczne niedopowiedzenia budzace pytania:

1. Proszg o bardziej szczegbtowe przedstawienie badania prowadzonego przez drugiego
badacza podczas oceny rzetelnosci AIMS. Kiedy i gdzie prowadzone bylo badanie?
(Publikacja 2)

2. Czy badacze wspélpracowali wezesniej w ramach przygotowan do realizacji projektu?
(Publikacja 2)

3. Z czego moze wynika¢ nieco nizsza warto$¢ wspolczynnika ICC podczas badania

prowadzonego w pozycji stojacej? (Publikacja 2).

Dostrzezone w pracy nieliczne i niewielkie uchybienia, glownie edytorskie
i interpunkcyjne, nie majag wplywu na postrzeganie rozprawy doktorskiej Pani mgr

Matgorzaty Eliks jako znaczgcego i wartosciowego wkiadu w rozwdj nauki.
Whioski koncowe

Podsumowujac mozna stwierdzi¢, ze przediozona do zaopiniowania rozprawa doktorska
charakteryzuje si¢ wysokim poziomem merytorycznym i przyczynia si¢ do rozwoju nauki,
dlatego oceniam ja pozytywnie. Istotnym aspektem jest mozliwy transfer przedstawionych

wynikow i wnioskow do praktyki klinicznej.

~ Szczegblowe zapoznanie si¢ z trescig przediozonej rozprawy doktorskiej i cyklem prac

naukowych prowadzi do nast¢pujacych wnioskow:
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1. Wszystkie opublikowane prace stanowigce osiagniecie naukowe Pani mgr Matgorzaty
Eliks sg spojne tematycznie i stanowig uporzadkowana catosc.

2. W cyklu prac zrealizowano wszystkie zalozone cele naukowe.

3. Przedstawione osiggniecie naukowe porzadkuje i rozszerza wiedz¢ w dziedzinie
neonatologii, pediatrii, fizjoterapii i innych obszarach medycyny, zapewniajac wyzsza
jako$é oceny rozwoju motorycznego dzieci. Badania przeprowadzone przez Panig mgr
Matgorzate Eliks i wspotautorow mogg si¢ przyczyni¢ do dalszego rozwoju badan

naukowych.

Biorgc powyzsze pod uwage stwierdzam, ze rozprawa doktorska ,,Walidacja i
standaryzacja polskiej wersji arkusza Alberta Infant Motor Scale do oceny rozwoju
motorycznego niemowlat i matych dzieci” na stopiea naukowy doktora nauk medycznych i
nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu przygotowana przez Panig mgr Matgorzate Eliks
spelnia wymogi okreslone w Ustawie z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym

i nauce.

W zwigzku z powyzszym prosz¢g Wysoka Kapitul¢ Kolegium Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu o dopuszczenie Pani mgr

Matgorzaty Eliks do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Zwazywszy na wysoki poziom publikacji, sprawna realizacjg¢ zatozonych celow
naukowych, duze znaczenie naukowe, zdrowotne i spoteczne podejmowanego tematu, wnoszg

o wyrdznienie rozprawy doktorskiej Pani mgr Malgorzaty Eliks.
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