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Recenzja

cyklu publikacji pt. ,,Badanie fitochemiczne oraz biologiczne wybranych surowcéw z
pod plemienia Centaureinae Dumort. I mozliwosci ich zastosowania w fitoterapii i
kosmetologii”, wskazanych jako osiagnig¢cie naukowe dr n. farm. Joanny Nawrot,
Profilaktyki Choréb Skoéry Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu, w zwiazku z wszczeciem postepowania o nadanie stopnia naukowego dr
hab. w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki

farmaceutyczne.

Recenzji dokonano w oparciu o otrzymane zgodnie z uchwalg Kapituly Kolegium
Nauk Farmaceutycznych Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego z dnia 30

stycznia 2024 1., ktéra powolata mnie, jako recenzenta.
1. Przebieg edukacji i kariery naukowej.

Dr n. farm. Joanna Nawrot jest absolwentkag Wydziatu Farmaceutycznego Akademii
Medycznej im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. Dyplom magistra farmacji uzyskala w
lipcu 1998 r. na podstawie pracy magisterskiej pt. ,, Wyciagi rodzaju Taxus i ich aktywno$é
deterentna” zrealizowanej w Katedrze i Zakladzie Ro$lin Leczniczych pod kierunkiem prof.
dr hab. Elzbiety Bloszyk. Prawo wykonywania zawodu aptekarza uzyskata w roku 2000
decyzja Wielkopolskiej Okregowej Izby Aptekarskiej w Poznaniu. Po uzyskaniu dyplomu

magistra farmacji podjela prace w charakterze asystenta do okreS$lonych zadan, a nastepnie

asystenta naukowo-dydaktycznego w Katedrze i Zakladzie Roslin Leczniczych Akademii




badawcza obejmowala badania morfologiczne i fitochemiczne wybranych gatunkéw roslin,
nalezacych do podplemienia Centaureinac Dumort. Prowadzone badania w Katedrze i
Zakladzie Roslin Leczniczych obejmowaly analize fitochemiczng szeregu gatunku mniej
zbadanych roslin z podplemienia Centaureinae. Wymagaly poglebienia wiedzy i
doswiadczenia z zakresu nowoczesnych metod chromatograficznych ukierunkowanych na
rozdzielanie, izolacj¢ i identyfikacji zwigzkéw z grupy laktonéw seskwiterpenowych,

ekdysondw, glikozydow fenolowych i fenolokwasow.

W toku prowadzonych badan Habilitantka wprowadzila modyfikacje zaréwno
procesow ekstrakcji, jak i technik analizy chromatograficznej. Modyfikacje te pozwolily na
uzyskiwanie ekstraktéw roslinnych bogatych w poszukiwane metabolity wtdrne, co
umozliwilo izolacj¢ na wigksza skale jednorodnych zwigzkow, celem przeprowadzenia badan
nad ich aktywnoscig biologiczna. Podjeta wspétpraca z prof. Wanda Kisiel w Zakladzie
Fitochemii Instytutu Farmakologii PAN w Krakowie, najlepszym specjalisty w zakresie
rozdzielania chromatograficznego i identyfikacji struktury wyodrebnianych zwigzkéw
naturalnych wzbogacita wiedze¢ i do§wiadczenie Habilitantki w zakresie interpretacji widm
spektralnych izolowanych metabolitéw wtornych badanych gatunkéw roslin z rodzaju Leuzea

DC i Rhaponticum Adans.

Prowadzone badania aktywnosci deterentnej otrzymanych wzbogaconych ekstraktéw
wykazaly wyzsza aktywnos¢ w poréwnaniu z badanymi rownolegle izolowanymi,
jednorodnymi skladnikami, co moze $wiadczyé o synergizmie aktywnosci antyfidantnej
skladniké6w badanych ekstraktow. Poszerzone badania nad wybranymi gatunkami ro$lin z
rodzaju Leuzea DC i Rhaponticum Adans stanowity przedmiot pracy doktorskiej pt. ,,Badania
fitochemiczne i biologiczne wybranych gatunkéw z rodzaju Leuzea DC i Rhaponticum
Adans” obronionej z wyréznieniem (30.06.2005 t.) przed Radg Wydzialu Farmaceutycznego
Akademii Medycznej im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. Praca zostala wykonana w
Katedrze i Zakladzie Naturalnych Surowcow Leczniczych i Kosmetycznych pod kierunkiem

promotora prof. dr hab. Gerarda Nowaka.
2. Ocena dorobku naukowego po doktoracie.

Ocena parametryczna dorobku naukowego Habilitantki zostala wykonana przez
Bibliotek¢ Gtéwng Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. Dr
Joanna Nawrot jest wspétautorem lacznie 39 prac opublikowanych po uzyskaniu stopnia

doktora nauk farmaceutycznych. Sa to prace oryginalne opublikowane w czasopismach




impaktowanych w liczbie 14 prac o facznym wspétczynniku oddzialywania IF = 32,376 oraz
prac pogladowych opublikowanych w czasopismach z IF = 9,39. Laczny wiec wspdlczynnik
oddziatywania IF = 38,376. Suma uzyskanych punktéw KBN/MEiN wynosi 1936. Publikacje
wspoélautorstwa dr Joanny Nawrot byly cytowane (bez autocytowan) wg. Web of Science -
185 cytowan, stad uzyskana warto$¢ indeksu Hirscha - TH = 8. Wymieniony dorobek nie
uwzglednia przedstawionego w postgpowaniu habilitacyjnym ,,Osiggniecia habilitacyjnego”
stanowigcego trzy prace doswiadczalne i jedng prace pogladowa opublikowane w
czasopismach impaktowanych o lacznym IF = 18,544. Dr Joanna Nawrot jest pierwszym
autorem wszystkich czterech publikacji stanowiacych ,,Osiggniecie habilitacyjne”, a ponad to
w czterech publikacjach zamieszczonych w czasopismach impaktowanych wliczonych do jej

dorobku naukowego. Laczny wige wspotczynnik odziatywania IF = 56,420.

Doswiadczenie w prowadzeniu badan fitochemicznych zdobyta Habilitantka poprzez
lata pracy w Katedrze i Zakladzie Roslin Leczniczych w zespole prof. Gerarda Nowaka.
Wiodaca tematyka prowadzonych prac badawczych byla analiza fitochemiczna wybranych
gatunk6w roslin leczniczych ukierunkowana na optymalizacje metod ekstrakcji i izolacji oraz
okreslenie struktury otrzymanych metabolitow wtdémych. Doéwiadczenie to ulatwialo
nawigzywanie wspdlpracy i udzial Habilitantki w pracach zespoléw badawczych
ukierunkowanych na analiz¢ aktywnosci biologicznej ekstraktow lub jednorodnych
skladnik6w izolowanych w ilosciach umozliwiajagcych przeprowadzenie badan ich
aktywnos$ci biologicznej. Przeprowadzone szerokie badania obejmujace glownie gatunki
roslin z podplemienia Centaureinae, a takze inne ro$linne substancje lecznicze zaowocowaly
nawigzaniem wspolpracy z innymi jednostkami naukowymi, celem przeprowadzenia badan
ich aktywnosci farmakologicznych lub kosmetologicznych. Naleza tu m.in. badania
aktywnosci deterentnej laktonéw seskwiterpenowych i syrenginy izolowanych z gatunku
Rhaponticum pulchrum (Biochem. Syst. FEkol. 2006 r.), badania aktywnosci
przeciwamebowej wyciagéw Centaurea bella, Centaurea Degasthanica, Rhaponticum
pulchrum i Tanacetum vulgare (Acta Pol. Pharm. 2017 r.) oraz zastosowanie zwigzkow
aktywnych z grupy ekdysonéw izolowanych z ziela Serratula coronata, jako sktadniki

kosmetykoéw (Cosmetics 2023 1.).

W podsumowaniu dorobku naukowego Habilitantki osiggnietego przed doktoratem
cheialbym podkreslic duze znaczenie przeprowadzonych badan chemotaksonomicznych.
Przeprowadzone badania fitochemiczne i biologiczne wybranych gatunkéw roslin z rodzaju

Leuzea DC i Rhaponticum Adams nalezacych do jednego z najwiekszych plennon rodziny
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Asteracea podplemienia Centaurine liczacego ponad 800 gatunkéw, wymagaly podjecia
badan chemotaksonomicznych. Miaty one na celu wyodrebnienie markeréw taksonomicznych
ulatwiajgcych okreslenie chemicznego pokrewienstwa, a wiec okreslenie wspdlnych lub
odrebnych cech chemicznych badanych gatunkéw, przy niemozliwosci stwierdzenia
wystegpowania istotnych réznic w ich budowie morfologicznej. Prowadzone przez
Habilitantk¢ badania laktonow seskwiterpenowych obecnych w licznych gatunkach
Centaureinae potwierdzily mozliwosci wykorzystania eleuterozydu D, jako markera
chemotaksonomicznego gatunkéw nalezacych do tego podplemienia. Habilitantka wykazala,
ze badane gatunki, ktére biosyntetyzujg germakranolidy posiadajg przydatki listkow okrywy
zakonczone charakterystycznym kolcem. Natomiast gatunki biosyntetyzujgce gwajanolidy sg
pozbawione tego wyznacznika morfologicznego. Habilitantka przedstawila odkrywcze
stwierdzenie, iz brak biosyntezy laktonow seskwiterpenowych w niektérych rodzajach
badanego podplemienia moze mie¢ wpltyw na budowe morfologiczng gatunkéw nalezacych
do tych rodzajéw. Odkrywcze wyniki przeprowadzonych badan chemotaksonomicznych
zostaly opublikowane w formie prac doswiadczalnych w czasopismach impaktowanych (J.

Plant. Sci. 2014, Phytochemistry 2019 r.) i przedstawione w referatach konferencyjnych.

3. Ocena osiggnigcia naukowego bedacego podstawa do wnioskowania o

stopien naukowy doktora habilitowanego.

Osiagniecie naukowe bedace podstaws ubiegania si¢ o stopiefi naukowy doktora
habilitowanego stanowi cykl czterech publikacji obejmujgcych trzy opublikowane prace
oryginalne i jedna publikacje pogladowa pod wspolnym tytulem ,,Badania fitochemiczne oraz
biologiczne wybranych surowcow z podplemienia Centaureinae Dumort i mozliwoéci ich
zastosowania w fitoterapii i kosmetologii”. Cykl ten stanowig prace opublikowane w
czasopismach z Listy Filadelfijskiej o tgcznym wspétczynniku IF = 18,544 w bazie Journal
Citation Reports JCR oraz lacznej punktacji MEIN = 490. We wszystkich publikacjach dr
Joanna Nawrot jest pierwszym autorem. Jej wkiad obejmowal stworzenie koncepcji badan,
przygotowanie metodyki i przeprowadzenie analizy fitochemicznej ukierunkowanej na
izolacj¢ i identyfikacj¢ metabolitow wtornych z grupy germakranolidéw i gwajanolidow.
Habilitantka byla réwniez autorem korespondencyjnym trzech prac do§wiadczalnych. Swoj
wkiad ocenia na 80%. Wybrane gatunki roslin nalezagcych do podplemienia Centaureinae sa
przedmiotem wieloletnich badan prowadzonych w Katedrze i Zakladzie Naturalnych

Surowcow Leczniczych i Kosmetycznych (obecnie Katedra i Zaklad Kosmetologii

Praktycznej i Profilaktyki Choréb Skoéry). Podjete i przeprowadzone prz?a/bilitantk@
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badania dotycza gatunk6w nalezacych do tej bogatej podrodziny, w ktérych dominujgcymi
zwigzkami czynnymi s laktony seskwiterpenowe, gléwnie gwajanolidy i germakranolidy.
Badaniami objete s3 rowniez inne metabolity wtérme z grupy flawonoidéw, fenolokwasow
czy zwigzkow sterydowych — fitoekdysony. Stad podjete badania aktywnosci biologicznej sa
ukierunkowane na poszukiwanie aktywnosci przeciwzapalnych, przeciwwirusowych,
przeciwpierwotniakowych czy przeciwgrzybiczych wyizolowanych zwigzkéw czynnych.
Osiaggnieciem metodologicznym badan fitochemicznych bylo opracowanie zmodyfikowanych
warunkow ekstrakcji wzbogaconych zespoléw metabolitow wtérnych umozliwiajacych
przeprowadzenie badan farmakologicznych i mozliwosci zastosowania pochodnych

partenolidu w leczenie migreny czy gwajanolidéw w leczeniu infekeji grzybiczych.

Nalezy podkresli¢ umiejetnosé nawigzywania wspolpracy ze znanymi specjalistami
glownie w zakresie badan biologicznych, farmakologicznych czy toksykologicznych
wykazujacych aktywno$¢ leczniczg izolowanych ekstraktéw lub jednorodnych skladnikéw.
Badania przeprowadzone we wspolpracy z prof. Ewag Florek z Laboratorium Katedry
Toksykologii Uniwersytetu UM w Poznaniu wykazaly, ze sposréd wyizolowanych i
zidentyfikowanych siedmiu zwigzkéw z grupy laktonéw seskwiterpenowych, jeden z nich nie
byt do tej pory opisany w literaturze. Zostat wiec wykryty i zidentyfikowany po raz pierwszy
w badanym gatunku Stizolophus balsamita. Trzy dalsze wyizolowane germakranolidy
(izospiciformina, stizolina, stizolicyna) wykazywaly silniejszy efekt przeciwserotoninowy w
poréwnaniu z partenolidem stosowanym, jako s$rodek przeciwmigrenowy. Stad badane
ekstrakty i izolowane zwiazki moga by¢ wykorzystane w przysztosci, jako skuteczne leki

przeciwmigrenowe.

Badania fitochemiczne kwiatostanéw w gatunku Stizolophus balsamita opublikowane
w drugiej pracy (H2) osiagnigcia naukowego doprowadzily do wyizolowania z ekstraktéw
metalonowych po raz pierwszy trzech germakranolidow, pieciu zwiazkéw flamonoidowych i
naturalny steroid ajugosteron C, nieopisanych w badanym gatunku ani w rodzaju Stizolopus.
Przeprowadzone badania kosmetyczne kreméw zawierajacych ekstrakt z kwiatostandéw oraz
krem6w zawierajacych gtéwny skladnik ekstraktu — taksyfoling, zastosowanych przez grupe
kobiet wolontariuszy wykazaly, ze zastosowany w kremach ekstrakt z kwiatostanéw obniza
transepidermalng utrate wody (TEWL), moze by¢ wiec wykorzystany, jako naturalny sktadnik
aktywny kosmetykow zabezpieczajacych skore przed utrata wody.

Wspoélpraca nawigzana z prof. Zygmuntem Adamskim oraz zespolem naukowym

Katedry i Zakladu Dermatologii i Wenerologii UM w Poznaniu zaowocowala badaniem




aktywnosci przeciwgrzybiczej gwajanolidow wyizolowanych z gatunku ziela Psephelus
bellus Trautv, bogatego w zwigzki typu gwajanolidéw (25 wyizolowanych zwigzkéw).
Dziesig¢ sposr6d nich to cybeliny, zwigzki o charakterze lipofilnym stwierdzone tylko w
badanym gatunku. Badanie wybranych najbardziej lipofilnych zwigzkéw z tej grupy
wykazalo wlasciwosci hamowania rozwoju najwickszej liczby przebadanych szczepéw z
hodowli klinicznej. Wyniki przeprowadzonych badan wykazaly, ze wzbogacone ekstrakty z
badanego gatunku Pshephellus bellus moga by¢ wykorzystane, jako nowe leki pochodzenia

naturalnego o dzialaniu przeciwgrzybicznym.

Podsumowaniem, a zarazem szerszym rozwinieciem badan opublikowanych w trzech
pracach dos$wiadczalnych stanowiacych osiagniecie naukowe jest czwarta praca pogladowa.
Habilitantka przedstawia w niej szersze mozliwosci zastosowania fitoterapeutycznego
zwigzkéw wyizolowanych z przebadanych gatunkdw, a takze obecnych w innych gatunkach
roslin nalezacych do podplemienia Centaurinae oraz mozliwosci ich zastosowania w leczeniu
infekcji grzybiczych, migreny oraz jako sktadnikow fitokosmetykéw stosowanych do
zabiegébw kosmetycznych. Stwarza to mozliwo$é projektowania nowych bezpiecznych i
skutecznych lekéw oraz kosmetykow zawierajgcych wyizolowane, zidentyfikowane naturalne
substancje aktywne (API). Przedstawione, jako osiagniecie naukowe prace zostaly
opublikowane w renomowanych czasopismach naukowych, takich jak: ,Molecules”, ,, Journal
of Molecular Sciences”, ,Plants”. Jako pierwszy autor tych publikacji Habilitantka byta
odpowiedzialna za koncepcje i metodyke przeprowadzonych badan oraz interpretacje
wynikéw i przygotowanie manuskryptéw. Do innowacyjnych, wnoszacych nowa wiedze
dotyczaca chemizmu i aktywnosci biologicznej przebadanych gatunkéw roslin podplemenia

Centaurinae naleza:

e Opracowanie optymalnych metod ekstrakcji, niebadanych wczeéniej gatunkéw roslin,
z  zastosowaniem  nowoczesnych  technik  ekstrakcji i  rozdzielania
chromatograficznego, umozliwiajacych izolacje na wickszq skale jednorodnych
metabolitéw wtérnych (laktony seskwiterpenowe, kumaryny, fitoekdysony, glukozydy
fenolowe) w ilosciach umozliwiajacych prowadzenie badan farmakologicznych,
mikrobiologicznych i kosmetologicznych.

e Ekstrakcja, izolacja i okredlenie struktury cheﬁlicznej dwoch nowych zwigzkow

naturalnych w gatunku Stizolophus balsamita nieopisanych wczesniej w literaturze, co

vz //40//

jest nowoscia w zakresie badan fitochemicznych.
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e Wykazanie, ze zmiana podstawnikéw w strukturze partenolidu oraz zmiana struktury
pierscienia laktonowego z pozycji 6-7 na pozycje 7-8, jest odpowiedzialna za sile
dziatania przeciwserotonionowego, a wiec za korelacje pomiedzy strukturg chemiczna
zwigzku, a jego aktywnoscig farmakologiczna.

e Zastosowanie nieinwazyjnych metod badania bariery ochronnej naskorka przed
transepidermalng utrat3 wody wykazalo mozliwo$¢ zastosowania ekstraktow z
kwiatostanéw S. balsamita do formulacji nowych kosmetykow o wiasciwosciach
chronigcych naskoérek przed utratg wody.

e Wykazanie, ze lipofilne gwajanolidy z ziela Pshephellus bellus Trautv sg
odpowiedzialne za ich wlasciwosci przeciwgrzybicze.

e Badania chemotaksonomiczne wykazujagce zalezno$¢ pomiedzy  budowsa
morfologiczng przydatkéw listkow okrywy w kwiatostanach badanych gatunkéw z

podplemienia Centaurinae, a obecnosciag w nich germakranolidéw lub gwajanolidow.

Odkrywcze wyniki przeprowadzonych przez Habilitantke badan wnoszg nowa wiedze
na temat bogatego zespotlu metabolitow wtérnych obecnych w niebadanych wczesniej
gatunkach Scizolopus balsamita i Pshephellus bellus. Pozwalajg na wlaczenie dr Joanny
Nawrot do nielicznego grona specjalistow fitokosmetologéw. Udzial wielu wspétautorow w
opublikowanych pracach, w ktérych dr Joanna Nawrot jest pierwszym autorem $wiadczy o
szerokim zakresie tematycznym prowadzonych interdyscyplinarnych prac do$wiadczalnych.
Z drugiej strony $wiadczy to o duzych zdolno$ciach organizacyjnych i umiejetnosciach
nawigzywania i prowadzenia wspolpracy z duzym zespolem badawczym oraz zdolnosci
wdrazania wlasnej tematyki badawczej do wspdlnie prowadzonych badan, przy zachowaniu
pozycji dominujgcego wspotuczestnictwa w  wysoce specjalistycznych  zespolach

badawczych.
Finansowanie badan — granty i projekty wdrozeniowe.

Na podkreslenie zastluguja badania wdrozeniowe prowadzone we wspolpracy z
przedsigbiorstwem ,,Phytopharm Kleka. S.A” (2018-2021 r.) obejmujace opracowanie
produktu leczniczego z wykorzystaniem ekstraktow z lisci Stizolophus balsamita. Substancja
aktywna (API) nowego leku o wlasciwosciach przeciwmigrenowych stanowil zesp6l
laktonéw seskwiterpenowych pochodnych partenolidu. Substancja aktywna potencjalnego
leku opracowanego przez Habilitantke hamowala uwalnianie serotoniny. Wspdlpraca

realizowana w ramach grantu firmy kosmetycznej AVA — Program Operacyjny Inteligentny



Rozwo¢j, Kredyt na Innowacje Technologiczne, zaowocowala izolacjg taksyfoliny z
kwiatostanéw Stizolophus balsamita folias, jako sktadnika kremu wprowadzanego na rynek
przez firme¢ AVA. Znaczacym efektem tej wspélpracy bylo zastosowanie w procesie
produkcyjnym innowacyjnej technologii otrzymywania emulsji wielokrotnych na bazie
mikronizowanych ekstraktow roslinnych. Wspélpraca z firmg Ziololek zaowocowala
wprowadzeniem na rynek kosmetyczny szamponu zawierajacego wyciagi z rzodkwi czarnej,
tataraku, rozmarynu i mydelnicy lekarskiej. Dr Joanna Nawrot wykonala réwniez trzy

ekspertyzy oceniajace produkty firmy Herbapol Poznan (2017 r.).

Liczne tematy prac badawczych realizowane przez Habilitantke byly finansowane z
budzetu Prorektora Ds. Nauki i Wspélpracy z Zagranicg Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, a takze ze $rodkéw przeznaczonych na dziatalnoéé
statutowg Katedry i Zakladu Kosmetologii Praktycznej i Profilaktyki Choréb Skory. Mozna tu
wymieni¢ szkolenie naukowe odbyte w dniach 17-23 lipca 2023 1. i nawigzanie wspolpracy z
dr P. Kastnerem z Charles University, Faculty of Pharmacy in Hradec Kralove, Czech
Republic-Univerzita Kralova.

4. Ocena dorobku dydaktycznego, organizacyjnego i popularyzujacego

nauke.

Dr Joanna Nawrot prowadzi zajecia dydaktyczne w formie ¢wiczen i seminariéw dla
studentow Wydziatu Farmaceutycznego, Dietetyki i Kosmetologii z przedmiotéw Rosliny
zielarskie, Przetwérstwo zielarskie oraz Leki pochodzenia naturalnego. Ponad to prowadzi
zajecia z zakresu: Leki roslinne i paraleki dla studentow dietetyki; Technologia leku
roslinnego wyklady i éwiczenia dla studentéw farmacji; Egzotyczne rosliny lecznicze
seminarium dla 5 roku farmacji; Ziololecznictwo, Podstawy fitoterapii i fitokosmetyki dla
studentéw inzynierii farmaceutycznej. Ponad to prowadzi zajecia w jezyku angielskim.
Natural drugs oraz Advnaced pharmacology and Phytotheraphy seminarium dla studentéw
anglojezycznych. Habilitantka jest wspoOtautorem podrecznika ,Leki pochodzenia
naturalnego” — Joanna Nawrot, Gerard Nowak, wydawnictwo naukowe UM Poznan 2018.
Jest wspolautorem dwoch pozycji ksigzkowych wydawnictwa Publicat ,,Ziola z apteki natury”
(2012 1,), ,,Jak czerpa¢ ze skarbéw natury”(2019 r.). Jest wspolautorem prac pogladowych
opublikowanych w jezyku angielskim w czasopismach ,,Cells” oraz ,,Herba Polonica”, a takze

autorem dwoch prac pogladowych opublikowanych w ,,Postepach Fitoterapii” (2012-2021 r.).



Habilitantka brata udzial w ksztalceniu podyplomowym o tematyce ,,Zastosowania
leku roslinnego” oraz ,,Ziota w profilaktyce i terapii”. Sprawowata opieke i byla promotorem
prac dyplomowych (13 prac dyplomowych, 28 prac magisterskich, 1 praca inzynierska). Jest
promotorem  pomocniczym  pracy  doktorskiej pt. ,Badaniem = wlasciwosci
przeciwstarzeniowych kwiatostanéw Stizolopus balsamita (LAM) K. Koch (Composite) w
skorze ludzkiej”. Dr Joanna Nawrot byla cztonkiem Wydziatowej Komisji Rekrutacyjnej na
kierunku Farmacja (2000-2006 r.) oraz Kosmetologia (2005-2006 1.). Jest czlonkiem
Komitetu Organizacyjnego Wydzialowych Konkurséw Prac Magisterskich. Swoje
doswiadczenia dydaktyczne i naukowe zdobywata na r6znych szkoleniach i warsztatach, w

ktérych brata udzial pomimo rozlicznych obowiazkéw rodzinnych (3 urlopy macierzynskie).
S. Podsumowanie i wniosek koncowy.

Podsumowujgc caloksztalt znaczacych osiagnie¢ naukowych, dydaktycznych i
organizacyjnych dr n. farm. Joanny Nawrot stwierdzam, ze spelnia on wszystkie formalne
wymogi stawiane kandydatom do stopnia naukowego doktora habilitowanego. Speinia
kryteria okreslone ustawg Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20 lipca 2018 r..
Habilitantka jest w pelni przygotowana do samodzielnego prowadzenia prac naukowo
badawczych oraz wspdlpracy i kierowania zespolami realizujgcymi rozwigzywanie
probleméw badawczych. Wysoko oceniam merytoryczng warto$¢ rozprawy habilitacyjnej
lgczacej rzetelnosé nauki i nowoczesnosé warsztatu badawczego, aspekty badawcze z bardzo
waznymi elementami wdrozeniowymi sklaniajacymi do podjecia dzialan nad opracowaniem
nowych lekéw pochodzenia rodlinnego czy kosmetykéw shuzacych do prowadzenia

kosmetycznych zabiegéw pielegnacyjnych.

W pelni popieram przedstawiony przez kandydatke wniosek o uzyskanie stopnia
naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w
dyscyplinie nauki farmaceutyczne. Wnoszg, wiec do Kapituly Kolegium Nauk
Farmaceutycznych Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu o
przyjecie rozprawy habilitacyjnej i dopuszczenie dr n. farm. Joanny Nawrot do dalszych

etapOw postepowania habilitacyjnego.
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