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Recenzja rozprawy doktorskiej
lek. Macieja Fularza ,,Stymulacja okolicy lewej odnogi peczka Hisa — skuteczno$¢ i
bezpieczenstwo w rocznym okresie obserwacji”

Promotor: prof. dr hab. n. med. Przemystaw Mitkowski

Wykaz publikacji stanowigcych podstawe postepowania w sprawie nadania
stopnia naukowego doktora:

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska sktada si¢ z cyklu 3 publikacji,
opublikowanych w jezyku angielskim w czasopismach recenzowanych o sumarycznym

wskazniku oddzialywania (Impact Factor): 10,5 i lacznej punktacji MNiSW: 240

a. Maciej Fularz, Przemystaw Mitkowski. The impact of operator experience on th success
rate, time aspects and electrocardiographic features in left bundle branch area pacing.
Polish Heart Journal (Kardiologia Polska) 2023; 81 (11): 1140-1142. Praca oryginalna w
formie ,short communication”, punkty Ministerstwa Edukacji i Nauki: 100, Impact

Factor 3,3.

b. Maciej Fularz, Przemystaw Mitkowski. Misleading transition: How His-bundle pacing

imitated left bundle branch pacing. Polish Heart Journal (Kardiologia Polska) 2023; 81
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(12): 1293-1295. Opis przypadku w formie ,clinical vignette”, punkty Ministerstwa
Edukacji i Nauki: 100, Impact Factor 3,3.

c. Maciej Fularz, Przemyslaw Mitkowski. Detailed one-year follow-up in left bundle
branch area pacing: echocardiography, natriuretic peptide, electrical parameters and
complications. Journal of Clinical Medicine 2024; 13: 1532. Praca oryginalna, punkty

Ministerstwa Edukacji i Nauki: 140, Impact Factor 3,9.

Aktywnos¢ naukowa doktoranta

Zainteresowania naukowe doktoranta to stymulacja serca oraz elektrokardiografia.
Dorobek naukowy doktoranta obejmuje 10 artykulow (w tym 5 z pierwszym autorstwem)
w recenzowanych czasopismach o lacznej punktacji ministerialnej 441 (81 punktéw do
2019 roku i 360 punktéow od 2019) i sumarycznym Impact Factor 16,4. Szczeg6lne
zainteresowanie to stymulacja ukladu bodZcoprzewodzacego, m.in. stymulacji okolicy
lewej odnogi peczka Hisa (LBBAP).

Cele rozprawy doktorskiej

Celem rozprawy doktorskiej bylo poszerzenie wiedzy na temat LBBAP, w szczegdlno$ci
w zakresie: a) oceny skuteczno$ci zabiegbw LBBAP z uwzglednieniem aspektow
zwigzanych z krzywa uczenia sie (okreélenie zwigzku pomiedzy liczba wykonanych
zabiegow a odsetkiem skutecznych implantacji, czasem procedury i fluoroskopii oraz
parametrami elektrokardiograficznymi); b) analizy wplywu LBBAP na wykladniki
wydolnoéci serca (peptydy natriuretyczne, pomiary echokardiograficzne), a takze c)
obserwacji parametrow elektrycznych oraz wystepujacych powiklan i innych zdarzen

niepozadanych w rocznym okresie obserwacji.

Material

Badania mialy charakter obserwacyjny, retrospektywny. 100 chorych ujeto w ocenie
skutecznoéci zabiegbw LBBAP w aspekcie wplywu liczby wykonanych zabiegow na
wskaznik sukcesu, czas procedury i parametry elektrokardiograficzne. Grupe 110
pacjentow przeanalizowano w zakresie zmian w parametrach wydolno$ci serca, powiklan

i parametrow elektrycznych w rocznym okresie obserwacji.
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Wszystkie zabiegi u badanych pacjentéw zostaly wykonane przez doktoranta w okresie
od stycznia 2021 roku do wrze$nia 2022 roku. LBBAP byla stosowana jako metoda
pierwszego wyboru zaréwno w przypadku bloku przedsionkowo-komorowego jak i

choroby wezla zatokowego.

Whnioski z prac

Wnhioski z pracy ,,The impact of operator experience on the success rate, time aspects and
electrocardiographic features in left bundle branch area pacing”: a) wskaznik sukcesu
LBBAP jest wysoki a czas trwania zabiegu stosunkowo kroétki; b) doswiadczenie
operatora wplywa na wskaznik sukcesu LBBAP, czas trwania zabiegu, czas implantacji
elektrody komorowej oraz odstep miedzyszczytowy V6-V1; c¢) krzywa uczenia sie w
LBBAP jest stroma, zwlaszcza w czasie pierwszych 25 zabiegow; d) satysfakcjonujace i
stabilne rezultaty mozna osiggnaé po okolo 50 implantacjach; e¢) LBBAP moze by¢
wdrazana w o$rodkach o niewielkim wcze$niejszym doswiadczeniu w stymulacji ukladu

bodzcoprzewodzacego serca.

Wnhioski z pracy ,Misleading transition: How His-bundle pacing imitated left bundle
branch pacing”: a) ze wzgledu na zmienno$¢ anatomiczng peczka Hisa mozliwa jest jego
stymulacja gleboko w przegrodzie miedzykomorowej. Wéwczas, ze wzgledu na polozenie
elektrody w podwsierdziu lewej komory, stymulacja nieselektywna moze skutkowaé
zespotem QRS z koncowym zalamkiem R w odprowadzeniu V1 imitujac nieselektywna
stymulacje LBB; b) wlokna LBB moga by¢ selektywnie pobudzone wewnatrz peczka Hisa,
skutkujgc zespolem QRS z cechami RBBB nasladujac selektywng stymulacje LBB; c)
zmiany morfologii zespoldow QRS zwigzane ze zmiang amplitudy impulsu moga by¢
okresowo (lub stale) niemozliwe do zaobserwowania, ze wzgledu na jednakowe progi
stymulacji dwoch struktur; d) stymulacje ukladu bodZcoprzewodzacego mozna
postrzega¢ jako zazebiajace sie kontinuum (np. proksymalna HBP, dystalna HBP,
stymulacja pnia LBB, stymulacja wigzek LBB).

Wnhioski z pracy ,Detailed one-year follow-up in left bundle branch area pacing:
echocardiography, natriuretic peptide, electrical parameters and complications”: a)
LBBAP jest wlaSciwg forma stymulacji w szerokim zakresie wskazan a szczego6lne
korzySci moga odnie$é pacjenci z RBBB lub LBBB; b) LBBAP prowadzi do poprawy w
zakresie parametrow wydolnoSci serca, niemniej efekty moga r6zni¢ sie pomiedzy
poszczegblnymi pacjentami; ¢) rezultaty Srodzabiegowe (np. potwierdzenie stymulacji

LBB, mozliwie krotki V6-RWPT) moga wplywaé na poOzniejsze zmiany w zakresie
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parametréw wydolnoSci serca; d) parametry elektryczne LBBAP s3 stabilne w rocznym
okresie obserwacji; e) powiklania procedury LBBAP wystepuja stosunkowo czesto, ale
najczesSciej sa tagodne, natomiast wiekszos¢ powaznych powiklan nie jest bezposrednio
powiazana z elektroda LBBAP; f) pomiar progu stymulacji z jednoczesnym
rejestrowaniem elektrokardiogramu jest konieczny do prawidlowego programowania

urzadzen.

Omowienie pracy

We wszystkich prezentowanych pracach lek. Maciej Fularz jest pierwszym
autorem. Rozprawa zostala opatrzona spisem tresci, wykazem stosowanych skrotow,
wprowadzeniem, opisem celow projektu badawczego, opisem materialdbw i metod,
omowieniem wynikow, dyskusja, wykazem publikacji stanowigcych rozprawe doktorska,

streszczeniami w jezyku polskim i angielskim, wykazem pi$émiennictwa.

Calo$c¢ rozprawy zostala zredagowana w sposob staranny. Tytul pracy wladciwie
odzwierciedla tre$¢ rozprawy. Wprowadzenie stanowi wartoSciowy element rozprawy, w
ktorym Doktorant uzasadnia wybér tematu badawczego. W rozprawie klarownie
sprecyzowano glowne cel pracy, material i metody zostaly opisane rzeczowo i
przejrzyscie. Dyskusja przedstawiona w publikacjach wlaczonych do cyklu jest rzeczowa

i pozwala zrozumie¢ przeprowadzone analizy i uzyskane wyniki.
Po analizie rozprawy nasuwaja sie nastepujace pytania:

e Bazujac na wynikach przeprowadzonej analizy prosze zaproponowaé zmiany do

kolejnych wytycznych dt. zastosowania stalej stymulacji serca.

e Prosze wskazac najwazniejsze odmiennosci strategii zespotu, organizacji pracy i
warunkow sali zabiegowej, w ktorej wykonywane sg zabiegi stymulacji okolicy

lewej odnogi peczka Hisa

e Odnoszac sie do metodologii pracy, prosze odnies¢ sie do zastosowanych metod
oceny skutecznos$ci stymulacji okolicy lewej odnogi peczka Hisa i skomentowac,

czy dzi$§ Doktorant zastosowalby inne lub dodatkowe kryteria.

e Bazujac na wynikach przeprowadzonej analizy prosze wskaza¢ najwieksze
wyzwania dla skutecznos$¢ i bezpieczenstwo tej metody stymulacji. Prosze odnies¢

sie do wynikow obserwacji dluzszych niz jeden rok.

ul. Banacha la tel.: +48 22 599 19 58
02-097 Warszawa faks: +48 22 599 19 57

www.cardiology.wum.edu.pl cardiology@wum.edu.pl



Wniosek konncowy

Podsumowujac, cykl prac skladajacych sie na rozprawe doktorska przekonuje o
dojrzalosci badawczej i doswiadczeniu klinicznym lek. Macieja Fularza. Pytania, ktore
sklonily go do aktywno$ci naukowej przekonuja o umiejetnoSci wyselekcjonowania
waznych problemow wspolczesnej kardiologii i poszukiwania odpowiedzi przy pomocy
odpowiednio zaprojektowanych badan. Potwierdza umiejetno$¢ samodzielnego
rozwigzywania probleméw badawczych oraz zdolnoéé¢ logicznego i krytycznego
rozumowania. Uwazam zatem, ze przedstawiony do recenzji cykl publikacji
odpowiada wymaganiom stawianym rozprawie na stopien doktora nauk
medycznych i nauk o zdrowiu. Rozprawa doktorska spelnia warunki
okres§lone w art. 13 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U nr 65, poz. 595 z p6zn.zm.)
w zwigzku z art. 179 ust. 1 ustawy z dnia 3 lipca 2018r., przepisach wprowadzajacych

ustawe — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018r. poz. 1669 z p6zn.zm).

Korzystajac z podstawy prawnej art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce z calym przekonaniem wnosze do Rad Kolegiow Nauk
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu o
dopuszczenie lek. Macieja Fularza do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego.

Z uwagi na wysoka jako$¢ opublikowanych badan w uznanych

miedzynarodowych czasopismach wnosze o wyréznienie pracy.

prof. dr hab. n. med.

o Margin Grabawski
Specjalista chorsb'wewnatrznych
kardiolog, hipertensjolog

Warszawa, 7.04.2025r.
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