Streszczenie pracy doktorskiej

Wykorzystywanie potencjatu wspolpracy lekarzy i farmaceutow daje mozliwo$ci
bezpieczniejszej 1 bardziej efektywnej opieki nad pacjentem. Pomimo ptynacych
ze $wiata przyktadow skutecznoéci wilgczania farmaceutéw do zespotow medycznych, w
Polsce taki rodzaj partnerstwa nalezy do rzadkosci. W S$wietle prowadzonych dziatan
prawnych poszerzajacych kompetencje farmaceutow ksztaltujg si¢ nowe plaszczyzny,
w ktérych lekarz i farmaceuta bedg zobowigzani wspotpracowaé. Jednak podejmowanie
efektywnego partnerstwa zalezy od szeregu czynnikéw, ktdre wplywajag na checi realizacji
wspolnych dziatan. W zwiazku z powyzszym praca miala na celu ocen¢ obecnego stanu
wspolpracy lekarzy i1 farmaceutéw w Polsce, okreslenie w jaki sposob okreslajg oni
mozliwosci jej realizacji, identyfikacja czynnikow wpltywajacych na cheé podejmowania
dzialan interprofesjonalnych oraz wskazanie barier uniemozliwiajacych prowadzenie

efektywnej wspolpracy.

Praca zostala zrealizowana w trzech etapach. Pierwszy etap zaktadat analize literatury,
ktora stanowila podstawe planowania kolejnych czeSci. Nastepnie w drugim etapie
przeprowadzono wywiady czg$ciowo-ustrukturyzowane z lekarzami i farmaceutami w celu
zrozumienia czynnikow wplywajacych na intencje podejmowania wspotpracy. Na podstawie
wynikéw jakosciowych z etapu drugiego opracowano ankiete wykorzystang w etapie trzecim

do zebrania danych ilo$ciowych na grupie aktywnych zawodowo farmaceutow.

Przeprowadzone badania wskazuja, ze lekarze i farmaceuci obecnie nie podejmuja
wspolpracy interprofesjonalnej na wystarczajagcym poziomie. Kontakt pomiedzy nimi oparty
jest glownie na rozwigzywaniu spraw formalnych, wsréd ktorych wskazaé mozna poprawy
bledow na receptach. Respondenci badania jako$ciowego prezentowali otwarto$¢ wzgledem
nawigzywania wspoOtpracy jak réwniez identyfikowali medyczne obszary, w ktorych jej
realizacja bylaby mozliwa. Niestety istniejg czynniki, ktére moga ogranicza¢ nawigzywanie
interprofesjonalnych kontaktow. Wérod nich wskaza¢ nalezy brak odpowiednich wytycznych,
wskazujacych na to jak powinna zosta¢ realizowana wspoétpraca. Zdaniem respondentéw rola
Izb lekarskiej i Aptekarskiej powinno by¢ opracowanie zalecen do prowadzenia wspdlnych
dziatan. Waznymi barierami sg roéwniez lgk przed krytyka, brak zaufania czy nieznajomosé
wzajemnych kompetencji. Moga one hamowac checi nawigzywania wspotpracy wynikajace z
pozytywnego nastawienia wzgledem niej. Stad tez interwencje majace na celu promowanie
wspolpracy powinny skupia¢ si¢ na minimalizowaniu barier i wzmacnianiu pozytywnych

postaw wzgledem partnerstwa.
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