»Wezesne oraz odlegle powiklania zabiegow elektroterapii serca”
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Streszczenie w jezyku polskim
Wstep

Liczba zabiegéw z zakresu elektroterapii stale wzrasta. Wynika to z coraz
wigkszej ilosci wskazan do uktadéw wszczepialnych a w efekcie wiekszej populacji
chorych z CIED wymagajagcych wymian urzadzen, rozszerzen ukladéw i zabiegow
naprawczych. Kazdy z zabiegéw obarczony jest okreslonym ryzykiem powiklan.
Liczba badan i rejestréw dotyczacych powiklan zabiegéw elektroterapii jest

niewystarczajgca.

Cel

Analiza czestosci wystepowania powiktan wezesnych i odlegtych oraz préba

wyodrebnienia czynnikéw predykeyjnych do wystapienia powiklania.

Metody

Jednoosrodkowy, retrospektywny rejestr kolejnych pacjentow poddanych
zabiegom z zakresu elektroterapii serca w ramach Pracowni Elektroterapii I Kliniki
Kardiologii w Poznaniu w czasie od 1.2017 do 8.2018. Do badania wlaczono 1033
pacjentéw a informacje na temat stwierdzanych powiklan uzyskano na podstawie
obserwacji wewnatrzszpitalnej, dokumentacji medycznej Oddzialu Kardiologii, Poradni
Kardiologicznej Urzadzen Wszczepialnych, systemu EWUS a takze kontaktu
telefonicznego z pacjentami. Przeprowadzono analize jednoczynnikowsg zaleznosci
migdzy poszczegdlnymi parametrami a wystapieniem powiklania a parametry o

istotnosci statystycznej wiaczono do analizy wieloczynnikowej ryzyka powiktania.

Wyniki

Stwierdzany catkowity odsetek powiklan w czasie 12 miesiecznej obserwacii
wyniost 12,6%. Powiktania wezesne (do 30 dni od zabiegu) wystapity w 10,5%
przypadkéw a powikiania odlegte (od 30 dni do 12mcy od zabiegu) w 2,1%
przypadkéw. Najczgstszym powiktaniem byt krwiak i krwawienie okotozabiegowe,



ktére wystapilo w 4,06% przypadkow. Uktad stymulujacy wigzat si¢ z istotnym
statystycznie mniejszym prawdopodobiefistwem powiklania krwotocznego. Powiklania
duze wystapily w 3,9% przypadkéw a powiklania mate w 8,7% przypadkéw.
Wiekszo$é powiktan odlegtych zwigzana byta z elektrodami

Whnioski:

1. Zabiegi z zakresu elektroterapii serca cho¢ uznawane za bezpieczne zwigzane sg z
istotnym odsetkiem powik}ar'l siggajacym w tym badaniu az 12,6%, w tym powikiania
duze ok 3,9%.

2. Wiekszo$¢ powiklan wystepuje w obserwacji wczesnej tj. obejmujacej okres
wewnatrzszpitalny i do 1 miesigca od zabiegu.

3. Najczestsze powiklania wezesne to krwiak i krwawienie okotozabiegowe.

4. Nie wykazano zwigzku miedzy wystapieniem powiklania wezesnego a odleglego w
analizowanej grupie chorych.

5. Gléwna grupe powiktan odlegtych stanowig powiktania zwigzane z elektrodami.

6. Wymiana generatora pozostaje zabiegiem obarczonym najmniejszym ryzykiem
wystapienia powikltania wezesnego podczas gdy podwojna terapia przeciwplytkowa jest

predyktorem wystapienia powiklania wczesnego.




