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Ocena

osiggniecia naukowego dr n. farm. Magdaleny Paczkowskiej-
Walendowskiej

pt. ,Mukoadhezyjne systemy dostarczania polifenoli”

stanowiacego podstawe do ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego

przygotowana w zwiazku z wyznaczeniem na Recenzenta przez Kapitule Kolegium Nauk
Farmaceutycznych Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, na podstawie
Ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce

1. Przebieg pracy zawodowej

Sciezka zawodowa dr n. farm. Magdaleny Paczkowskiej-Walendowskiej jest zwigzana z
Uniwersytetem Medycznym im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu i prof. dr hab. Judyta
Cielecka-Piontek jako mentorem i opiekunem naukowym. Habilitantka Magdalena Paczkowska-
Walendowska stopiefi magistra farmacji uzyskata w 2013 roku na podstawie pracy magisterskiej pt.
., Opracowanie pierwszej doustmej pediatrycznej formulacji farmaceutycznej zawierajgcej analog

karbapenemu” przygotowanej w Katedrze i Zakladzie Biofarmacji na Wydziale Farmaceutycznym
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Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, ktérej promotorem byla dr n.
farm., mgr chem. Judyta Cielecka-Piontek. Stopiefi doktora nauk farmaceutycznych zostat nadany dr n.
farm. Magdalenie Paczkowskiej-Walendowskiej w 2018 roku na podstawie rozprawy doktorskiej pt:
»,Badania tozsamosci i whasciwosci fizykochemicznych ukladéw aktywnych substanciji biologicznie
czynnych z wybrang cyklodekstryna w odniesieniu do mozliwosci ich farmaceutycznych zastosowan®
przygotowanej w Katedrze i Zakladzie Chemii Farmaceutycznej na Wydziale Farmaceutycznym,
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, w ramach Studiéw
Doktoranckich, ktére odbywata w latach 2015-2018. Promotorem ponownie byla dr hab. n. farm. Judyta
Cielecka-Piontek. Waznym podkre$lenia jest fakt, ze rozprawa doktorska dr n. farm. Magdaleny
Paczkowskiej-Walendowskiej zostata wyrdzniona.

Dr n. farm. Magdalena Paczkowska-Walendowska jest zatrudniona na stanowisku adiunkta w
Katedrze Farmakognozji i Biomateriatéw, Wydzialu Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, od 02.2019 do chwili obecnej. Wczesniej w latach 2013 -2018
byta zatrudniona w ramach umowy o dzielo na Uniwersytecie Medycznym im. Karola

Marcinkowskiego w Poznaniu, bedac kierownikiem projektu ,,Diamentowy Grant”.

Habilitantka rozwijala swoje kompetencje zawodowe konczgc studia podyplomowe w
obszarach zwigzanych z przemyslem i rynkiem farmaceutycznym - w 2018 roku ukoriczyta Studia
Podyplomowe ,Farmacja przemyslowa” na Wydziale Farmaceutycznym Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego, przygotowujgc prace dyplomowa o tytule (brak informacji), ktorej promotorem byt dr
hab. Bartosz Wielgomas, natomiast wczesniej, bo w roku 2015 ukoficzyla studia podyplomowe
»Marketing strategiczny na rynku farmaceutycznym” na Uniwersytecie Ekonomicznym w Poznaniu, a
promotorem jej pracy dyplomowej (brak tytutu) byt prof. dr hab. Henryk Mruk. Posiada prawo

wykonywania zawodu farmaceuty, uzyskane w roku 2014,

......

zagranicznych krétko- i dlugo -terminowych, w tym naukowych mianowicie 1. w ramach programu
Erasmus+ w Laboratory of Polymer and Colors Chemistry and Technology, Department of Chemistry,
Aristotle University of Thessaloniki, Thessaloniki, Grecja, 31.03.2023 (1 tydzien), 2. w Trinity College
Dublin, The University of Dublin, School of Pharmacy and Pharmaceutical Science, Faculty of Health
Sciences, Dublin, Irlandia; 1.04—30.06.2018 (3 miesiace); 3. w ramach Student Exchange Programme
(SEP) w University of Porto, Faculty of Pharmacy, Departament of Organic and Pharmaceutical
Chemistry, Porto, Portugalia, 16-27.09.2013 (2 tygodnie); 4. w ramach Programu Kariera Polskiej Rady
Biznesu— Staz w Dziale Badan i Rozwoju w Curtis Health Caps Sp. z 0.0., Wysogotowo k/Poznania;
1.07-16.09.2016 (2,5 miesigca). Ponadto odbyta praktyke [29.08.2012 (1 miesiac)] w PozLab sp. z 0.0.

Centrum badawczo-rozwojowe, Poznan.

Dr n. farm. Magdalena Paczkowska-Walendowska ma ogromne doswiadczenie w

zdobywaniu S$rodkéw finansowych na realizacje swoich tematéow badawczych - funduszy
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pozyskiwanych zaréwno z konkurséw krajowych: z Narodowego Centrum Nauki [kierownik dwéch
projektéw badawczych w ramach konkurséw Sonata (10.2021-obecnie) i Preludium (03.2016—
09.2019)], Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego [laureatka Programu DIAMENTOWY
GRANT (07.2013-12.2016)], Fundacji na rzecz Nauki Polskiej [laureat Programu VENTURES
(02.2012-07.2013)], oraz konkurséw finansowanych przez jednostke naukowa Uniwersytet Medyczny
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu [kierownik 3 uczelnianych grantéw dla mlodych naukowcow
oraz uczestnikéw studiow doktoranckich (10.2018-06.2019, 06.2017-06.2018, 06.2016-06.2017)],
[kierownik grantu przyznanego przez Studenckie Towarzystwo Naukowe Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu (06.2013-12.2013)] [kierownik uczelnianego projektu
ProScience Young Scientists (10.2020-12.2021)].

Osiggniecia naukowe Habilitantki byly wielokrotnie nagradzane oraz byly podstawg do
przyznawania wielu stypendiow naukowych. W 2019 r. dr n. farm. Magdalena Paczkowska-
Walendowska otrzymata Indywidualng Nagrode Ministra Zdrowia za znaczace osiggniecia w zakresie
dziatalnosci naukowej z tytulu prowadzenia nowatorskich badan naukowych oraz autorstwa cyklu prac
z dziedziny nauk farmaceutycznych a w roku akademickim 2013/2014 otrzymata stypendium Ministra.
Habilitantka za osiggnigcia naukowe. byla dwukrotnie wyrézniona Nagrodami Naukowymi
Zespolowymi Rektora UMP, w 2021 r. i 2020 r. Doceniajac wyniki jej prac naukowych wielokrotnie
Rektor UMP przyznawal Habilitantce stypendia dla najlepszych doktorantéw (rok akademicki
2018/2019, 2017/2018, 2016/2017, 2015/2016, 2013/2014). W trakcie swojej kariery zawodowej
Habilitantka otrzymata réwniez Stypendium Naukowej Fundacji Polpharmy (2017 r.), Stypendium
Naukowe Marszatka Wojewddztwa Wielkopolskiego (rok akademicki 2013/2014), Stypendium
Naukowe Miasta Poznania (2015), oraz wiele wyr6znien. W 2014 roku zostatl jest przyznany Medal
Rektora Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego za osiagniecia w nauce i pracy

spotecznej.

II. Ocena cyklu publikacji stanowigcych podstawe habilitacji

II.a. ocena formalna
Podstawe habilitacji stanowi cykl powigzanych tematycznie 6 prac eksperymentalnych pt.
»Mukoadhezyjne systemy dostarczania polifenoli”, ktére opublikowano w uznanych
czasopismach naukowych o zasiegu miedzynarodowym, takich jak: Nutrients (1), International
Journal of Molecular Sciences (2), Pharmaceutics (2), Pharmaceuticals (1), mianowicie:
1. Paczkowska-Walendowska M, Szymanska E, Winnicka K, Szwajgier D, Baranowska-Wdjcik E,
Ruchala MA, Simon M, Cielecka-Piontek J. Cyclodextrin as functional carrier in development of
mucoadhesive tablets containing Polygoni cuspidati extract with potential for dental applications.

Pharmaceutics, 2021, 13 (11), 1916. https://doi.org/10.3390/pharmaceutics13111916 ; IF = 6,525,
Punktacja MEIN = 100




2. Paczkowska-Walendowska M, Szymanowska D, Cielecka-Piontek J. Mechanochemical Properties of
Mucoadhesive Tablets Based on PVP/HPBCD Electrospun Nanofibers as Local Delivery of Polygoni
cuspidati  Extract for Treating Oral Infections. Pharmaceuticals, 2023, 16(4), 579,
https://doi.org/10.3390/ph16040579 ; IF = 5,215, Punktacja MEiN = 100

3. Paczkowska-Walendowska M, Cielecka-Piontek J. Chitosan as a functional carrier for the local delivery
anti-inflammatory system containing Scutellariae baicalensis radix extract. Pharmaceutics 2022, 14(10),
2148. https://doi.org/10.3390/pharmaceutics 14102148 ; IF = 6,525, Punktacja MEiN = 100

4. Paczkowska-Walendowska M, Miklaszewski A, Szymanowska D, Skalicka-Wozniak K, Cielecka-
Piontek J. Hot melt extrusion as an effective process in the development of mucoadhesive tablets
containing Scutellariae baicalensis radix extract and chitosan dedicated to the treatment of oral
infections.  International ~ Journal — of  Molecular ~ Sciences — 2023,  24(5), 5834,
https://doi.org/10.3390/ijms24065834; IF = 6,208, Punktacja MEiN = 140

5. Paczkowska-Walendowska M, Miklaszewski A, Cielecka-Piontek J. Is It Possible to Improve the
Bioavailability of Resveratrol and Polydatin Derived from Polygoni cuspidati Radix as a Result of
Preparing Electrospun Nanofibers Based on Polyvinylpyrrolidone/Cyclodextrin? Nutrients, 2022, 14(19),
3897, https://doi.org/10.3390/nu14193897 ;IF = 6,706, Punktacja MEiN = 140

6. Paczkowska-Walendowska M, Miklaszewski A, Cielecka-Piontek J. Improving Solubility and
Permeability of Hesperidin through Electrospun Orange-Peel-Extract-Loaded Nanofibers International
Journal of Molecular Sciences 2023, 24(9), 7963; https://doi.org/10.3390/ijms24097963; TF = 6,208,
Punktacja MEIN = 140

We wszystkich pracach eksperymentalnych dr n. farm. Magdalena Paczkowska-Walendowska
jest pierwsza autorka oraz autorkg korespondencyjna, jednocze$nie co niewatpliwie
usprawiedliwia fakt, Zze Habilitantka okre$lita zakresow swoich udzialéw w poszczegélnych
publikacjach. Prace zostaly opublikowane w czasopismach zagranicznych o wysokiej wartosci
wspolezynnika oddzialywania (IF>5). Przedstawione prace sg w wickszosci wieloautorskie,
publikacja 1. siedmiu wspotautoréw, publikacja 2. dwoch wspotautorow, publikacja 3. jeden
wspotautor, publikacja 4. czterech wspotautorow, publikacja 5. dwdch wspodtautoréw, publikacja 6.
dwoch wspdtautorow. Wspéltautorzy w zalgezonych do wniosku o§wiadczeniach okreslili swoje
udzialy i potwierdzili, ze zgadzaja si¢ aby dr Magdalena Paczkowska-Walendowska, wlgczyla
prace z ich wspélautorstwem do osiagniecia naukowego stanowiagcego podstawe do ubiegania sie

o stopien naukowy doktora habilitacyjnego .

Prace zostaly opublikowane w latach 2021-2023, a ich taczny wspoétczynnik oddziatywania (IF, ISI
Journal Citation Report) z roku ukazania si¢ publikacji wynosi IF = 37,387, natomiast catkowita warto$¢
punktacji MEIN = 720.

W przestanej dokumentacji jako zatacznik, sg ujete poszczegdlne publikacje Habilitantki, stanowigce

oceniane osiggni¢cie naukowe.

Stwierdzam, ze przedstawiony dorobek naukowy w zakresie osiggniecia naukowego jest

dobrze udokumentowany.



ILb. ocena merytoryczna

Na krajowym rynku aptecznym dominujg klasyczne postacie leku roslinnego -ziota, syropy,
tabletki [w tym niepowlekane, powlekane - drazetki, dojelitowe, do stosowania w jamie ustnej - do
ssania, pastylki (twarde, miekkie)], postacie potstate i masci oraz inne. Nowoczesne postacie lekéw
ro$linnych sa rzadko spotykane. Na tym tle systemy mukoadhezyjne z polifenolami jako skladnikami
ekstraktéw (przetworéw) roslinnych [systemy mukoadhezyjne z ekstraktami roslinnymi zawierajacymi
polifenole /wzbogaconymi w polifenole], do stosowania miejscowego i ogdlnoustrojowego sa bardzo
interesujacg alternatywg. Uzycie systeméw mukoadhezyjnych umozliwia, poprzez optymalizacje
procesu ich sporzadzania, poprawe biodostepnosci substancji czynnej m. in. poprzez bezposrednie jej
dostarczenie do krazenia ogdlnego, ograniczajac procesy metabolizmu i katabolizmu w obrebie
przewodu pokarmowego. Przedmiotem badaf Habilitantki w zakresie systeméw mukoadhezyjnych z
polifenolami, jako sktadnikami matryc [ekstraktow] ro§linnych do miejscowego ich dostarczania byty
specyficzne dla dwoch gatunkéw roélin leczniczych, mianowicie Polygonum cuspidatum (rdest
japonski) oraz Scutellaria baicalensis (tarczyca bajkalska) zespoly zwigzkow aktywnych biologicznie z
grupy zwigzkéw fenolowych, w tym polifenoli. Obydwa gatunki dostarczajg surowcéw roslinnych od
wiekow wykorzystywanych w Tradycyjnej Medycynie Chiniskiej (TCM), sa to Polygoni cuspidati
rhizoma et radix, klacze rdestu japonskiego oraz korzen tarczycy bajkalskiej Scutellariae baicalensis
radix. Habilitantka jako gléwne, stanowiace zwigzki modelowe, dla swoich badan wybrala z korzenia
rdestu japoniskiego — przede wszystkim resweratrol, natomiast z korzenia tarczycy bajkalskiej -
bajkaline. Jakkolwiek badata obydwa zwigzki, nie jako pojedyncze, ale jako sktadniki matryc roslinnych
bedacych przetworami otrzymanymi z powyzszych surowcow, wielokrotnie podkreslajac synergizm
dziatania — wspotdzialanie w efekcie leczniczym wszystkich obecnych w przetworze zwigzkow
czynnych. Wybér obydwu surowcéw podyktowany byl faktem, ze maja potwierdzone dzialanie
przeciwzapalne i przeciwdrobnoustrojowe, co ma zasadnicze znaczenie je$li otrzymywane na ich bazie
produkty bedg stosowane miejscowo (podpoliczkowo) w chorobach jamy ustnej i przyzgbia. Wartym
podkreslenia jest, Ze na rynku aptecznym obecny jest zel stomatologiczny na bazie wyciggéw z korzenia
tarczycy bajkalskiej — Baikadent. Natomiast w opracowywanych systemach mukoadhezyjnych do
ogdblnoustrojowego dostarczania polifenoli jako skladnikéw matryc [ekstraktow] ro$linnych
wykorzystata jako matryce modelowe zaréwno wyciag z Polygoni cuspidati rhizoma et radix, analizujac
rezweratrol i polipodyne jak i Aurantii amarii epicarpium et mesocarpium, owocnig [lub naowocnie a
nie ,,skorke” — blad w uzytej terminologii farmakognostycznej] pomaraficzy gorzkiej — surowiec bogaty

we flawanony, w tym hesperydyne, o wlasciwosciach przeciwutleniajacych i przeciwzapalnych [41].

W modelach badan systeméw mukoadhezyjnych do stosowania ogdlnoustrojowego
Habilitantka oceniata ich efektywno$é w poréwnaniu do pojedynczych zwigzkéw — hesperydyny, co
wyraznie wskazalo na efekty synergistyczne, i wplyw innych sktadnikoéw bioaktywnych na koncowy

efekt terapeutyczny — antyoksydacyjny i przeciwzapalny.
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Niewgtpliwie sukcesem Habilitantki jest opracowanie systeméw mukoadhezyjnych

zawierajacych wzbogacone w polifenole, przetwory z badanych surowcéw, a nie pojedyncze

izolowane zwigzki.

Do znaczacych osiggnie¢ prezentowanych w cyklu publikacji a przedstawionych do oceny w

ramach rozprawy habilitacyjnej nalezy zaliczyé:

1.

Opracowanie procesu otrzymywania tabletek mukoadhezyjnych jako innowacyjnej postaci

leku roslinnego, stosowanego w jamie ustnej, gwarantujgcej przedluzone uwalnianie

substancji aktywnej oraz wydhuzony czas pozostawania zwigzkéw aktywnych w miejscu
aplikacji podpoliczkowo, ale dostarczajacych polifenole miejscowo - dopoliczkowo

a) nabazie wzbogaconego w polifenole wyciagu z ktgcza rdestu japonskiego stanowiacych
formulacje¢ Carbopolu [karbomer] i HMPC (hydroksypropylometyloceluloza)
[hypromeloza]w stosunku 1:1 (m/m) (publikacja 1)

b) na bazie ekstraktu z korzenia tarczycy bajkalskiej o wysokiej zawartosci bajkaliny i
innych aktywnych biologicznie flawonéw stanowiacych standaryzowany wyciag
liofilizowany z surowca w kombinacji z chitozanem 90:500 w stosunku 2:1
(m/m).(publikacja 3)

c) na bazie ekstraktu z korzenia tarczycy bajkalskiej o wysokiej zawartosci bajkaliny i
innych aktywnych biologicznie flawonéw stanowigcych standaryzowany wyciag
liofilizowany z surowca, sporzadzanych z granulatéw otrzymanych przez ekstruzje na
goraco (HME, Hot Melt Extrusion) dla formulacji liofilizowany wyciag roélinny-
HPMC [hypromeloza] 50: 50 (w/w) (publikacja 4).

Cennymi wnioskami Habilitantki z przeprowadzonych prac jest wskazanie, ze dodatek HPMC

[hypromeloza] do badanych powyzszych formulacji warunkuje przedtuzone uwalnianie aktywnych

biologicznie polifenoli — resweratrolu i bajkaliny oraz ze proces ekstruzji na goraco nie wptywa na ich

trwalos¢ i nie powoduje ich czesciowej degradacji a przede wszystkim zwieksza ich rozpuszczalno$é w

rezultacie procesu ich amorfizacji. Na uwage zastuguje réwniez fakt, ze Habilitantka po raz pierwszy

podjeta z sukcesem, probe uzycia chitozanu do otrzymywania tabletek mukoadhezyjnych.

2,

Opracowanie innowacyjnych systemow mukoadhezyjnych do stosowania zaréwno

miejscowego [c)] jak i ogdlnoustrojowego [a), b)] w formie mnanowldkien

elektroprzedzonych zawierajgcych

a) wyciag z owocni pomaranczy gorzkiej w formulacji nanowtdkien HPBCD/PVP
[HPBCD  (2-hydroksypropylo)-B-cyklodekstryna)) PVP  (poliwinylopirolidon)]
(2g/2g)/25% dichlorometan/10 ml metanol) o zwickszonej rozpuszczalnosei
hesperydyny w wodzie i przenikania przez blone biologiczng, przy zachowaniu

wilasciwosci przeciwutleniajacych i przeciwzapalnych wyciggu



b) wycigg z kigcza rdestu japonskiego bogatego w pochodne stilbenéw — polidatyne i
resweratrol  jako obiecujacej strategii poprawy biodostepnosci  substancji
polifenolowych, w tym wykazanie, ze: nanowlokna elektroprzedzone na bazie
PVP/HPBCD moga by¢ skutecznie aplikowane w obrebie jamy ustnej (podpoliczkowo),
a ich opracowany jako optymalny sklad: wyciag ro$linny/PVP/HPBCD (1:1:1 m/m/m)
zapewnia natychmiastowe uwalnianie zawartych w wyciagu z klacza rdestu
japonskiego substancji aktywnych o wilasciwosciach przeciwutleniajagcych i
przeciwzapalnych - I; proces elektroprzedzenia nie wptywa na obnizenie aktywnosci
biologicznej tzn. aktywnoscei przeciwutleniajacej i przeciwzapalnej inkorporowanego
wyciagu roslinnego — II (publikacja 5),

c) wyciag z klacza rdestu japofiskiego w formulacji nanowlokien PVP/HPBCD
zapewniajacych catkowite i wydluzone w czasie uwalnianie substancji czynnych

(polidatyny i resweratrolu) (publikacja 2)

7 danych zawartych w autoreferacie nie jest czytelna i zrozumiala réznica pomiedzy systemami
bioadhezyjnymi na bazie nanowtdkien o sktadzie wyciag ro§linny/PVP/HPBCD (1:1:1 m/m/m), jako
gwarantujagcymi natychmiastowe uwalnianie substancji czynnych a tymi ktére zapewniajg ich
wydtuzone w czasie uwalnianie. Do waznych wnioskéw z przeprowadzonych przez Habilitantke badan
nalezy zaliczy¢ potwierdzenie zdolno$ci nanowlékien na bazie PVP/HPBCD do tabletkowania, w celu

zwiekszania i kontrolowania uwalniania zwiazkéw aktywnych [publikacja 2].

Obok zasadniczego kierunku badafi przeprowadzonych przez Habilitantke w obszarze
technologii farmaceutycznej, w ramach przedstawionego cyklu prac, nalezy réwniez podkreslic ze
watkiem réwnie waznym, sg badania w obszarze farmakognostycznym i fitochemicznych. W tym

zakresie osiggnieciami Habilitantki sa

a) Opracowanie metod ekstrakcji badanych matryc roslinnych i otrzymanie przetworow
wzbogaconych w zwiazki polifenolowe [m. in. dla modeléw osiagania efektywnosci
terapeutycznej badanych system6w ,,dopoliczkowo™ /miejscowo — efektywna i selektywna
ekstrakcja resweratrolu z Polygoni cuspidati rhizoma et radix z uzyciem mieszaniny
ekstrakcyjnej stanowigcej 50% etanol z dodatkiem B-cyklodekstryny 1% (m/w), eliminujaca
wysoki poziom zawarto$ci emodyny jako zwiazku o dziataniu /axans a nie adstringens —
btad w uzytej terminologii w publikacji 1: wydajna ekstrakcja flawonéw, w tym bajkaliny
z korzenia tarczycy bajkalskiej 80% metanolem, temp. ekstrakcji 70°C, (4 cykle); dla
modeléw osiagania efektywnosci terapeutycznej ogdlnoustrojowej (efekty prozdrowotne ?7)
wydajna ekstrakcja stilbendw, w tym resweratrolu z korzenia rdestu japonskiego 70%
metanolem, temp. ekstrakcji 70°C, (4 cykle, 20 minut)]; wydajny, w warunkach ekstrakcji
podanych dla klgcza rdestu, proces ekstrakeji hesperydyny z owocni pomaranczy gorzkiej

(publikacje 1,3,5,6)
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b) Opracowanie zwalidowanych metod HPLC-DAD do analizy jakosciowej i ilosciowej
polifenoli w badanych matrycach [ekstraktach] roslinnych (publikacje 1,3)

c) Przeprowadzenie oceny badanych matryc [przetworéw] roslinnych, otrzymanych systeméw
mukoadhezyjnych z polifenolami jako skladnikami matryc roSlinnych, w zakresie
aktywnosci przeciwzapalnej i antyoksydacyinej w bardzo szerokim zakresie testow ( obok
typowych testdw in vifro, ocena wptywu na szereg enzymdow zaangazowanych w procesy
wolnorodnikowe), hamujacej cholinoesteraze, hamujacej hialuronidaze, ocena wlasciwosci

przeciwdrobnoustrojowych (publikacje 1, 2,3,4,5,6).

Prace Habilitantki wchodzace w sklad ocenianego osiggniecia naukowego s3 wyrazem
nowoczesnego podejécia do opracowywania nowych postaci leczniczego produktu pochodzenia
ro$linnego, stanowigcych korzystng alternatywe w stosunku do stosowanych szeroko zeli i ptynéw do

plukania jamy ustnej zawierajacych przetwory roslinne.

Niestety w autoreferacie napisanym w jezyku polskim Pani Doktor nieumiejetnie dobrata
stownictwo z zakresu technologii farmaceutycznej czy chemii zwiazkow naturalnych, co szczegolnie
nalezy mie¢ nauwadze, gdyby zagadnienia z nimi zwigzane byly przedmiotem nauczania prowadzonego
przez Panig Doktor. Wiele uzytych termindéw to bezposrednie thumaczenia termindéw angielskich, a
powinny by¢ uzyte terminy stosowane zwyczajowo w polskim pismiennictwie, ugruntowane w
podrecznikach z dziedziny technologii postaci leku oraz w Farmakopei Polskiej. Poza tym w
autoreferacie zdarzajg si¢ inne nieprawidtowe konstrukcje stowne. Zwracam na to uwage, poniewaz
Pani Doktor kandyduje do awansu, ktéry obliguje nauczyciela akademickiego do prezentowania
nienagannego jezyka naukowego. Podaje tylko kilka przyktadoéw: ,,mukoadhezyjne systemy (ukiady)
dostarczania polifenoli” — systemy (preparaty, postacie) mukoadhezyjne z polifenolami jako
sktadnikami matryc (przetwordw) pochodzenia roslinnego; ,,mukoadhezyjna aplikacyjnos¢” ? ;
»przeznabtonkowa droga wchianiania” — droga wchlaniania przez blone S$luzows; ,,systemowe
dostarczanie lekéw” — podanie leku w celu wywotania dziatania ogoélnego; ,,posta¢ farmaceutyczna
lokalnego dostarczania zwigzkdéw aktywnych” — posta¢ farmaceutyczna do podania miejscowego
substancji aktywnych. W wielu czesciach autoreferatu mylone sa pojecia ,uwalniania” i
»~rozpuszczanie”, ,,wydtuzony profil uwalniania” — wydtuzony czas uwalniania; ,,resweratrol uwalnial
si¢ nieco mniej z tabletek...” ,jako mechanizm uwalniania wskazatam kinetyke zerowego rzedu” —
~wykazatam, ze uwalnianie bylo procesem przebiegajacym z kinetyka zerowego rzedu” ; ,dla
spreparowanych  ukladéw” — dla  sporzadzonych ukladow/formulacji; ,,wspdtczynniki
przepuszczalnosci” — wspotczynniki przenikania; ,,kolejno$¢ malejacej kompaktowalnosci wydaje sie
nastepujaca..:,.formulacja na bazie ekstrudatéw” ,,formulacja na bazie proszkéw” — tabletki sporzgdzane
przez bezposrednie tabletkowanie oraz z granulatéw otrzymanych przez ekstruzje; ,,nanowlokna
obcigzone wyciagiem ze skorki pomaranczy” — nanowtokna z wyciggiem z naowocni pomarafnczy (z
inkorporowanym wyciagiem?); ,,uklady dostarczania substancji aktywnych o wysokiej szybkosci

rozpuszczania i zwigkszonej przenikalnosci” — uklady zapewniajgce zwiekszona szybkosé uwalniania i
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przenikania przez btony biologiczne; ,,kompresowalnogé’ — prasowalnos¢. Ponadto poprawniejsze jest
stosowanie terminow: hypromeloza i karbomer zamiast »(hydroksypropylo)metyloceluloza i
Carbopol®”. Uzycie terminu ,,analogi flawonoidéw” w odniesieniu do form glikozydowych i wolnych
aglikonéw, jest rowniez niefortunne, ponadto uzyta nazwa zwigzku ,,wogonosid” jest nieprawidlowa —

prawidtowg w jez. polskim jest wogonozyd .

Pewne zastrzezenia moze budzi¢ fakt, ze Habilitantka w autoreferacie przyjeta styl opisu w pierwszej
osobie w odniesieniu do wszystkich przeprowadzanych eksperymentéw. Tymczasem z zalgczonych

o$wiadczen wspdtautordw wynika, ze nie wszystkie eksperymenty wykonata samodzielnie 777

Pragne¢ podkres§li¢é ze wymienione krytyczne uwagi, nie majg wplywu na wysoka ocene
przedstawionego mi do recenzji spojnego tematycznie osiggniecia naukowego jako podstawy do

nadania stopnia doktora habilitowanego.

Uwzgledniajac powyisze, wyrazam opini¢, Ze dr n. farm. Magdalena Paczkowska-
Walendowska osiggnela wysoki stopien specjalizacji w zakresie techmologii postaci leku

pochodzenia roslinnego.

Stwierdzam, ze przedstawione przez dr n. farm. Magdalene Paczkowska-Walendowskg
osiggni¢cie naukowe w formie 6 publikacji jest znaczagcym wkladem w rozwoj technologii
farmaceutycznej oraz nauki o leku roslinnym i spelnia warunki do ubiegania si¢ o nadanie stopnia
naukowego doktora habilitowanego okres§lone w art. 219 ust. 1 pkt. 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018
r. art. 219 ust. 1 pkt 2 Ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyizszym i Nauce (dz.u. z 2023 r. poz. 742)

III. Ocena dzialalno$ci dydaktycznej i organizacyjnej oraz popularyzujacej nauke.

Dr n. farm. Magdalena Paczkowska-Walendowska prowadzita w latach 2019-2023 zajecia
dydaktyczne na 3 kierunkach studiow - Farmacja, Inzynieria farmaceutyczna, Analityka
kryminalistyczna i sadowa, w ramach przedmiotow odpowiednio: Farmakognozja (3 rok), Leki
pochodzenia naturalnego (4 rok), Farmacja przemystowa (4 rok); przedmiot Surowce roslinne (1 rok
studia I stopnia), Farmakognozja (1 rok studia II stopnia); przedmiot Surowce roglinne (1 rok).
Jednocze$nie w ramach kierunku PharmD, prowadzita zajgcia w jezyku angielskim z przedmiotu
»Pharmacognosy & Natural Drugs” (3 rok). Bierze udziat Jako wykladowca w licznych zajeciach
fakultatywnych na Wydziatach Farmaceutycznym, Lekarskim i Medycznym UMP. Uczestniczyta
rowniez jako wykladowca przedmiotu Farmakognozja w Podyplomowych Studiach Uzupehiajgcych
dla Osob Wykwalifikowanych. Jej dziatalnoéé dydaktyczna sprzyja rozwojowi naukowemu §rodowisk
studenckich, m. in. w latach 2019-2023 petnita na kierunku Farmacja rol¢ promotora 7 prac

magisterskich i opiekuna naukowego 2 prac magisterskich, natomiast na kierunku Inzynieria
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IRV,

Farmaceutyczna byta promotorem 1 pracy magisterskiej (2023 1.) i 1 pracy inzynierskiej (2022 r.) na
Politechnice Poznanskiej. Spoéréd osiagnie¢ Habilitantki na polu popularyzacji nauki i
upowszechniania wiedzy nalezy wymieni¢ wyktad w ramach konferencji ,,Ziota dla zdrowia Polakéw”
wygloszony na zaproszenie Instytutu Widkien Naturalnych i Roélin Zielarskich oraz PZU Zdrowie
(2023 r.), cykl wyktadow dla studentéw biotechnologii i technologii Zywienia Uniwersytetu
Przyrodniczego w Poznaniu (rok 2016 i 2022). Habilitantka byla réwniez wyktadowca Uniwersytetu
Dzieci (2020 r.). W ramach aktywnoéci organizacyjnej jest od 12.2019 r. do chwili obecnej cztonkiem
Rady Kolegium Nauk Farmaceutycznym UMP, oraz pelni funkcj¢ Koordynatora Podyplomowych
Studiéw Uzupetniajacych dla Oso6b Wykwalifikowanych realizowanych na terenie Macierzystej Uczelni
(0d 06.2020 do chwili obecnej; 3 edycje).

V. Wniosek koncowy

Podsumowujac stwierdzam, ze dr n. farm. Magdalena Paczkowska-Walendowska wykazala si¢
istotng aktywnoscig naukowas, a oceniane osiagni¢cie naukowe jest Jej indywidualnym wkladem.
Na podstawie przedstawionego dorobku naukowego, dydaktycznego oraz organizacyjnego dr n.
farm. Magdaleny Paczkowskiej Walendowskiej wyrazam opinig, Ze jest ona samodzielnym, w
pelni uksztaltowanym pracownikiem naukowym. W zwigzku z tym wnioskuje do’K:Ipituly
Kolegium Nauk Farmaceutycznych Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w
Poznaniu o dopuszczenie dr n. farm. Magdaleny Paczkowskiej-Walendowskiej do dalszych
etapow postepowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.

Gdarsk, 28.12.2023r. ,ﬂ
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Katedra i Zaklad Farmakeognozji
z Ogrodem Roslin Leczniczyeh
Gdanski Uniwersytet Medyczny
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Pprof. dr hab. n. farm, Mirostawa Krauze-Baranowska
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