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caloksztaltu dorobku i osiggni¢cia naukowego,
dzialalnos$ci dydaktycznej i organizacyjnej
Pani dr Katarzyny Regulskiej,
asystenta w Katedrze i Zakladzie Farmacji Klinicznej i Biofarmacji,
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
oraz pracownika Wielkopolskiego Centrum Onkologii w Poznaniu

w zwiazku z post¢gpowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplinie nauki farmaceutyczne

1. Dane o Habilitantce

Pani dr Katarzyna Regulska w 2009 r. uzyskata dyplom magistra farmacji na
Uniwersytecie Medycznym im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

W roku 2014 obronita prace doktorska pt. ,,Trwato$¢ chlorowodorku imidaprylu w
fazie stalej na tle innych inhibitoréw konwertazy angiotensyny oraz ocena wplywu procesu
jego degradacji na inicjacje nowotworows”, uzyskujac stopien naukowy doktora nauk
farmaceutycznych, nadany uchwatg Rady Wydzialu Farmaceutycznego, Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. Promotorem pracy doktorskiej
byta Pani prof. dr hab. Beata Jadwiga Stanisz.

Habilitantka posiada Prawo wykonywania zawodu farmaceuty wydane przez
Okregowa Rade Aptekarskg w Poznaniu w 2009 r. W 2016 r. uzyskata dyplom specjalisty
w dziedzinie farmacji klinicznej wydany przez Uniwersytet Medyczny im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu. W 2021 r. ukonczyla Studia Podyplomowe ,,Opieka
farmaceutyczna w geriatrii — teoria i praktyka” wydany przez Uniwersytet Medyczny im.

Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.
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Kandydatka od 2009 r. jest zatrudniona w Wielkopolskim Centrum Onkologii im.
Marii Sklodowskiej — Curie w Poznaniu, obecnie na stanowisku kierownika w Aptece
Szpitalnej, petige od 2015 r. funkcje Zastepcy Przewodniczacego Zespotu ds.
Farmakoterapii. Godnym zauwazenia jest fakt wykonywania przez Kandydatke konsultacji
farmakologicznych u pacjentéw z rozpoznaniem onkologicznym podczas kwalifikacji oraz
realizacji leczenia systemowego. Ponadto od 2022 r. jest zatrudniona na stanowisku
asystenta, pracownika badawczo-dydaktycznego w wymiarze 1/4 etatu w Katedrze i
Zakladzie Farmacji Klinicznej i Biofarmacji, Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu. W latach 2009-2010 pracowata w Dziale Rejestracji Lekow
na stanowisku asystentki w firmie GlaxoSmithKline Commercial Sp. z.0.0., w 2008 r. byta
praktykantkg w Dziale Transferu Produktéw i Opakowan tej firmy.

Pani dr Katarzyna Regulska od 2018 r. petni funkcje Konsultanta Wojewodzkiego

w dziedzinie farmacji szpitalnej powotanego przez Wojewode Wielkopolskiego.
2. Ocena dorobku naukowego

Dorobek naukowy Pani dr Katarzyny Regulskiej, wytaczajac osiggniecie naukowe
stanowigce podstawe habilitacji, obejmuje 12 prac oryginalnych, w tym 11 ze
wspoétczynnikiem wptywu 19,565 (265 pkt MEiIN) oraz 1 bez tego parametru (10 pkt
MEIN), ponadto 17 prac przegladowych ze wspolczynnikiem wplywu 24,765 (615 pkt
MEIN), 2 rozdzialy w ksigzkach (25 pkt MEiN) oraz 13 komunikatow naukowych, w tym
12 przedstawianych na zjazdach ogolnokrajowych i 1 na zjezdzie zagranicznym.
Kandydatka byta pierwszym autorem w 13 pracach. Sumaryczny wspolczynnik wplywu
dorobku naukowego Habilitantki (nie uwzglgdniajac prac bedacych podstawg do nadania
stopnia doktora habilitowanego), potwierdzony przez Dyrektora Biblioteki Gtowne;j,
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, wynosi 44,33 (915
punktow MEIN). Liczba cytowan prac Kandydatki zgodnie z bazg Web of Science z dn.
07.08.2023 r. wynosi 316/246, indeks Hirscha 10. Przed uzyskaniem stopnia naukowego
doktora zostalo opublikowanych 7 prac oryginalnych i 4 prace przegladowe. Po uzyskaniu
stopnia doktora ukazato si¢ 8 prac oryginalnych, 15 prac przeglagdowych, monografia
naukowa i rozdzial w ksigzce. W sklad osiggniecia naukowego wchodzg 3 prace
oryginalne z punktacja 140, 100, 100 oraz 2 prace przegladowe z punktacjg 200 i 100. Ich
sumaryczny wspotczynnik wptywu wynosi 26,239 (640 pkt MEiIN), byty one cytowane 30

razy. Habilitantka nie recenzowata manuskryptéw publikacji przestanych do czasopism
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naukowych. Analiza przedstawionych danych bibliometrycznych wskazuje na stopniowy
rozwdj naukowy Pani dr Katarzyny Regulskiej po uzyskaniu stopnia doktora.

Charakteryzujac dorobek naukowy Pani dr Katarzyny Regulskiej nalezy
wspomnieé, iz byl on tworzony w ramach realizacji pigciu projektow naukowych
finansowanych przez Wielkopolskie Centrum Onkologii, w tym trzech kierowanych przez
Kandydatke. Ponadto Habilitantka jest kierownikiem projektu Miniatura 7 finansowanego
przez Narodowe Centrum Nauki.

Na podkre$lenie zastuguje podejmowanie przez Panig dr Katarzyng Regulska
wspolpracy z réznymi Jednostkami m.in. w zakresie realizacji projektu oceny
genotoksycznosci  zidentyfikowanych produktow rozkladu ramiprylu z Biobankiem
Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu; w zakresie realizacji
projektu oceny trwatosci ramiprylu w fazie stalej z Katedrg i Zakladem Chemii
Farmaceutycznej Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu;
ponadto z Katedra i Zakladem Toksykologii w ramach realizacji dwéch projektow
dotyczacych oceny wiasciwosci mutagennych imidaprylu oraz ramiprylu w ukladzie in
vitro, z wykorzystaniem systemu Salmonella typhimurium; Pracownig Geriatrii Katedry i
Kliniki Medycyny Paliatywnej w zakresie projektu wdrozenia Klinicznego Punktu Opieki
Farmaceutycznej w strukturach Wielkopolskiego Centrum Onkologii, w ramach ktorego
Habilitantka opracowata algorytm postgpowania w czasie konsultacji farmaceutycznej, w
tym formularz wywiadu z pacjentem oraz dokonata doboru narzedzi analitycznych do
oceny farmakoterapii pacjentow. Kandydatka wspotpracuje rowniez z Pracownig Genetyki
Nowotworéow Wielkopolskiego Centrum Onkologii w zakresie realizacji projektu
badawczego pt. ,,Wpltyw ramiprylu oraz produktow jego rozkladu na skutecznos¢
chemioterapii raka jajnika, badanie in vitro™.

W 2021 r. Pani dr Katarzyna Regulska odbyta 30-dniowy staz w Hospital
Universitario Son Espases, Palma de Mallorca, w Hiszpanii w ramach Miedzynarodowego
Programu Stazy Zawodowych dla polskich farmaceutéw, organizowanych przez Naczelng
Izbe Aptekarskg we wspdtpracy z Sociedad de Farmacia Hospitalaria. Jego celem byto
poszerzenie wiedzy z zakresu farmacji klinicznej. Kandydatka podnosita rowniez swoje
kwalifikacje, uczestniczac w 38 szkoleniach, w tym 28 po uzyskaniu stopnia doktora.

Dziatalnos¢ naukowa Kandydatki zostala uhonorowana pigcioma listami
gratulacyjnymi Rektora Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w ‘(\’{—\
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3. Ocena osiagni¢cia naukowego zgloszonego do postgpowania habilitacyjnego

Pani dr Katarzyna Regulska jako osiggni¢cie naukowe, stanowigce podstawe
ubiegania sie o stopiefi doktora habilitowanego, przedstawita cykl pieciu prac oryginalnych
pod wspélnym tytulem ,.dnaliza trwatosci ramiprylu w fazie stalej polgczona z oceng
jego mutagennosci i genotoksycznosci w kontekscie zidentyfikowanego ryzyka inicjacji
choroby nowotworowej”, opublikowanych w latach 2019-2023. Ukazaly si¢ one w takich
czasopismach, jak: Drug Discov Today (2019, IF 7,321, MEiN 200 pkt), Pharmacol Res
(2019, IF 5,893, MEiN 100 pkt), Toxicol Appl Pharmacol (2023, IF 3,800, MEiN 140 pkt),
Pharmaceutics (2021, IF 6,525, MEiN 100 pkt), Appl Sci (2023, IF 2,700, MEiN 100 pkt).
Ich sumaryczny wspotczynnik wptywu wynosi 26,239 (640 pkt MEiN). We wszystkich
pracach Habilitantka jest pierwszym i korespondencyjnym autorem.

Wktad wiasny Kandydatki w zaprezentowane prace wahat si¢ od 80 do 96% i
polegat na przygotowaniu koncepcji pracy, zaplanowaniu realizacji badan i koordynacji
prac zespotu badawczego, opracowaniu metodologii badania, zbieraniu danych, analizie i
interpretacji wynikéw, na przygotowaniu i wysylce manuskryptu oraz korespondencji z
recenzentami i redakcjami, co zostalo udokumentowane stosownymi o$wiadczeniami
wspoétautoréw ze wskazaniem ich wkladu w powstanie poszczegélnych prac stanowigcych
osiggniecie naukowe. Wszyscy wspdtautorzy wyrazili zgodg na wiaczenie wymienionych
prac do osiagni¢cia naukowego w postgpowaniu habilitacyjnym.

Pani dr Katarzyna Regulska pracujgc w Wielkopolskim Centrum Onkologii w
Poznaniu, na co dzien stykajgc si¢ z wyzwaniami leczenia onkologicznego i obserwujac
trudnosci z jakimi zmagajg si¢ chorzy, a jednoczesnie zdajac sobie sprawe ze stale rosnace;j
zapadalnosci 1 $miertelnosci z powodu choréb nowotworowych oraz wyniszczajacego ich
charakteru, przy jednoczesnym ograniczonym dostepie do lekow innowacyjnych, zwrdcita
si¢ w badaniach naukowych w kierunku oceny strategii terapeutycznej okreslanej mianem
repozycjonowania polegajacej na zmianie przeznaczenia leku tzn. uzycia leku pierwotnie
stosowanego w leczeniu jednej choroby w terapii innego schorzenia, w tym przypadku
choroby nowotworowej.

Celem badan Habilitantki byla wielowgtkowa analiza dotyczaca wyboru leku do
repozycjonowania w onkologii oparta o badania trwatosci i toksycznos$ci, jak réwniez w
nastepstwie ocena toksycznosci leku macierzystego i jego produktu rozpadu.

Zalozenia teoretyczne, ktore doprowadzily do ostatecznego sformulowania celu

badan naukowych Kandydatka w sposob wyczerpujacy przedstawita w dwoéch
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przegladowych publikacjach (Drug Discovery Today, 2019, Pharmacological Research,
2019). Podtoze zainteresowania koncepcjg repozycjonowania lekow kardiologicznych do
wskazan onkologicznych stanowilo czgste wspotwystepowanie chorob kardiologicznych i
nowotworowych, a takze potencjalne mozliwosci zastosowania tych lekow w
chemoprewencji. Pani dr Katarzyna Regulska po dokonaniu szczegétowej analizy
molekularnych podstaw biologii nowotworu, mechanizméw dzialania wybranych lekow
oraz istniejgcego stanu wiedzy z badan przedklinicznych i klinicznych w dziedzinie
onkologii wybrata inhibitory konwertazy angiotensyny (I-ACE). Poglebiona analiza badan
epidemiologicznych i randomizowanych badan klinicznych doprowadzita jednak do
zmiany koncepcji badawczej Kandydatki, gdyz okazato si¢, iz istnieje zwigzek
przyczynowo-skutkowy migdzy stosowaniem tych lekow a zwigkszona zapadalnoscia na
niektore typy chordb onkologicznych, przy niespecyficznym narzagdowo ich dziataniu
pronowotworowym. Manifestowatl si¢ on dopiero po przekroczeniu stosunkowo duzej
dawki kumulacyjnej leku, a zatem mogt dotyczy¢ nie glownego skladnika postaci
farmaceutycznej, tylko substancji, ktora jest w niej obecna w niewielkich, zmiennych
ilosciach, na przyktad jako produkt degradacji chemicznej. Te rozwazania spowodowaty
sformulowanie przez Panig dr Katarzyng Regulskg nowej hipotezy badawczej,
uwzgledniajagcej potencjalng  aktywnos$¢ genotoksyczng lub mutagenna produktow
rozktadu I-ACE o budowie diketopiperazyny, ktére jako niepozgdane komponenty postaci
farmaceutyczne] moga wnika¢ do organizmu czlowieka i odpowiadaé¢ za efekty
kancerogenne. Oprécz zanieczyszczen degradacyjnych, Habilitantka postanowita rowniez
podda¢ obserwacji w tym aspekcie metabolity. Ponadto, majgc $wiadomosé
niekorzystnych nastepstw dla zdrowia zwigzanych z interakcjami miedzy lekami
podatnymi na nitrozowanie a azotynami i azotanami, poszerzyla zakres swoich analiz nad
bezpieczenstwem I-ACE o oceng¢ ryzyka tworzenia mutagennych nitrozopochodnych w
odniesieniu do wybranego inhibitora z podrodziny pochodnych dikarboksylowych.

W pierwszej z prac oryginalnych (Toxicology and Applied Pharmacology, 2023)
wchodzgcych w  sklad osiggnigeia naukowego, Habilitantka przedstawila wyniki
przeprowadzonego procesu oceny potencjalnej toksycznosci I-ACE, wykonanego w
warunkach in silico. Stwierdzila, ze potencjalnym mechanizmem toksycznosci, ktéry moze
odpowiada¢ za zwigkszong zachorowalno$¢ na nowotwory u pacjentéw narazonych na
dziatanie tych lekow, jest genotoksycznos¢ zaréwno zwigzku macierzystego, jak i
produktu degradacji — pochodnej diketopiperazynowej. Do dalszych badan wytypowata

ramipryl, biorgc pod uwage skal¢ narazenia pacjentéw, wyniki symulacji kancerogennosci, 7{—»
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spojnosé danych prognozowanych w przeprowadzonym badaniu i danych deklarowanych
przez producentéw lekow oraz dostgpnos¢ do informacji w zakresie kompleksowej analizy
trwatosci.

Nastepnie, w dwoch oryginalnych publikacjach (Pharmaceutics, 2021, Applied
Sciences, 2023) Kandydatka scharakteryzowata wyniki wielokierunkowej oceny trwatosci
w fazie stalej wytypowanego w analizie in silico ramiprylu. Na podkreslenie zastuguje
umiejetnos¢ postugiwania si¢ przez Habilitantkg réznymi metodami analitycznymi. Na
potrzeby oznaczania ramiprylu obok produktow jego rozkladu i sktadnikow postaci
farmaceutycznej opracowata i zwalidowala metode¢ z wykorzystaniem wysokosprawnej
chromatografii cieczowej (HPLC). Metoda izotermiczng postugiwata si¢ do oceny kinetyki
rozkladu ramiprylu in pure. Ponadto przeprowadzita obserwacje dotyczace wplywu
wilgotnosci wzglednej, temperatury, substancji pomocniczych, sposobu przechowywania
koncowej postaci farmaceutycznej na trwatos¢ ramiprylu. Metode¢ HPLC-MS z jonizacja
typu elektrorozpylania (ESI) uzyla do identyfikacji produktéw tworzacych si¢ w czasie
rozktadu ramiprylu. W kolejnym etapie badan Pani dr Katarzyna Regulska wykonata
szereg testow w warunkach in vitro, aby przekona¢ si¢ czy ramipryl lub jego produkt
rozktadu wykazuja dziatanie genotoksyczne lub mutagenne. Dodatkowo, Habilitantka
przeprowadzita symulacj¢ endogennego nitrozowania pochodnej diketopiperazynowej
ramiprylu za pomocg testu NAP (Nitrosation Assay Procedure) dla oceny jej
potencjalnych wiasciwosci mutagennych.

Uwazam, ze wyniki badaf Pani dr Katarzyny Regulskiej majg istotne znaczenie dla
rozwoju metod stabilizacji ramiprylu, gdyz ujawnily one, iz nadmierna degradacja leku,
spowodowana niewlasciwym przechowywaniem lub nieoptymalnym procesem
technologicznym, moga przyczyni¢ si¢ do zwiekszonego ryzyka inicjacji nowotworowej u
ludzi w mechanizmie endogennego nitrozowania produktu rozkladu. Z uwagi na
podejrzenie efektu klasy w zakresie dziatania genotoksycznego, Habilitantka poddata
dodatkowo lek macierzysty i jego pochodng badaniom z wykorzystaniem metodyki testu
mikrojadrowego in vitro.

Obserwacje Habilitantki charakteryzuje niewatpliwa warto$¢ aplikacyjna
wskazujgca na koniecznos$¢ toksykologicznej oceny pochodnych ramiprylu, ze wzgledu na
jego nietrwalosé, duza wrazliwo$¢ na zmiany wilgotnosci wzglednej powietrza i
niekorzystny wpltyw na organizm produktow jego degradacji, zwlaszcza pochodnej
diketopiperazynowej, obecnej takze w koncowej postaci farmaceutycznej jako

zanieczyszczenia. Co wazne, jest ona podatna na tworzenie mutagennych zwigzkéw w
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warunkach nitrozowania. Pani dr K. Regulska ujawnita, iz dla zapewnienia bezpieczenstwa
stosowania ramiprylu oraz prewencji choréb nowotworowych istotne jest przechowywanie
leku w warunkach ograniczonego dostepu wilgoci, w szczelnie zamknigtych pojemnikach,
unikanie procesow technologicznych obejmujacych etap suszenia, stosowanie substancji
pomocniczych takich jak: skrobia, talk, metyloceluloza i hydroksypropylometyloceluloza
oraz przechowywanie postaci farmaceutycznej wylacznie w opakowaniu typu blister.
Wykazanej genotoksycznosci ramiprylu i jego pochodnej diketopiperazynowej, nie
obserwuje si¢ przy aktualnie zatwierdzonym dawkowaniu. Jednak przy repozycjonowaniu
i zmianie schematu dawkowania konieczne bedzie wykonanie kontrolnego testu
mikrojadrowego dla oceny bezpieczenstwa. Kandydatka wskazata tez na przydatnos¢
niekomercyjnych narzedzi informatycznych typu VEGA — QSAR i Lazar do wstepnej
oceny toksykologicznej lekow oraz ich zanieczyszczen, w kontekscie przewidywania
potencjatu mutagennego i genotoksycznego.

Na podstawie analizy przedstawionych do oceny publikacji stwierdzam, ze Pani dr
Katarzyna Regulska przeprowadzita konsekwentnie zaplanowany cykl badan, ktérych
znaczenie zostalo potwierdzone pozytywnymi recenzjami, umozliwiajagcymi publikacje
wynikow w czasopismach o zasiggu mig¢dzynarodowym. Swiadcza one o duzej wiedzy,
pracowitosci, dociekliwosci i pasji badawczej Autorki.

Publikacje wchodzace w zakres osiagni¢cia naukowego, charakteryzuja sig
niezaprzeczalnymi wartosciami aplikacyjnymi i poznawczymi. Ich wyniki moga stanowi¢
inspiracje do prowadzenia dalszych badan w tym zakresie, zwlaszcza ze wzgledu na ich
ponadstandardowy charakter w poréwnaniu z aktualnymi wymogami rejestracyjnymi.
Moga one stanowi¢ modelowa $ciezke oceny jakosci i bezpieczefstwa lekow. Opanowanie
warsztatu badawczego, przemyslany sposdob prowadzenia badan, stawianie hipotez
istotnych dla praktyki, wskazuja na dojrzalos¢ naukowa Habilitantki i rzetelne
przygotowanie do samodzielnej pracy tworczej.

Podjecie badan w omawianym zakresie przez Panig dr Katarzyne Regulskg uwazam

za istotne z poznawczego i praktycznego punktu widzenia oraz w petni uzasadnione.

4. Ocena dzialalno$ci dydaktycznej i organizacyjnej

Osiagniecia dydaktyczne potwierdzaja doswiadczenie Pani dr Katarzyny Regulskiej
jako nauczyciela akademickiego. Habilitantka prowadzi wyktady dla studentéw I roku
kierunku potoznictwo, Wydzialu Nauk o Zdrowiu oraz realizowata w roku akademickim
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2022/2023 ¢éwiczenia dla  studentow IV roku kierunku farmacja, Wydziatu
Farmaceutycznego w ramach przedmiotu Farmakoterapia z naukowa informacja o lekach.
Pelnita funkcje opiekuna pracy magisterskiej na Wydziale Farmaceutycznym. Sprawowala
tez opieke nad studentami V i IV roku Wydziatu Farmaceutycznego, realizujgcymi
praktyke wakacyjna lub staz zawodowy w Aptece szpitalnej Wielkopolskiego Centrum
Onkologii w ramach projektu ,Studiujesz? Pracuj!” Wzmocnienie kompetencji
zawodowych studentéw Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinowskiego w Poznaniu.

Pani dr Katarzyna Regulska jest rowniez zaangazowana w prowadzenie zaje¢ w
ramach ksztalcenia podyplomowego na kursach specjalizacyjnych dla farmaceutow.
Ponadto w ramach wspétpracy z Centrum Egzaminow Medycznych w Lodzi, opracowuje
zestawy pytan do przeprowadzenia Panstwowego Egzaminu Specjalizacyjnego dla
Farmaceutéow w dziedzinie farmacji szpitalnej. Byla kierownikiem szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie farmacji klinicznej dwoch farmaceutow. Bierze czynny
udzial w realizacji projektu . E-materialy dla branzy: opieki zdrowotnej, pomocy
spolecznej, ochrony bezpieczehistwa 0s6b i mienia" POWR.02.15.00-00-3051/20
wspotfinansowanego ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego, ktéry realizowany jest na UMP (Partner 1) wspolnie z Politechnika 1L.6dzka
(Lider) oraz Uniwersytetem Jana Kochanowskiego w Kielcach (Partner 2) przygotowujac
multimedialne i interaktywne e-materiaty dla ksztalcenia medycznego. Pelni rolg
konsultanta autora tre$ci merytorycznych dla technika farmacji.

Kandydatka byla cztonkiem komitetu organizacyjnego Konferencji naukowej
organizowanej z okazji 70-lecia Wielkopolskiego Centrum Onkologii ,,Kobiety Onkologii
— Leczenie, Nauka, Troska”, ktéra odbyta si¢ w Poznaniu 24.11.2023.

Na uwage zasluguje takze aktywno$¢ Habilitantki popularyzujgca nauke,
obejmujgca wyglaszanie wykladow na posiedzeniach i konferencjach naukowych. W
ramach dzialalnosci edukacyjnej skierowanej do farmaceutéw szpitalnych, Pani dr K.
Regulska wspolpracuje z redakcja czasopisma branzowego Farmacja Wielkopolska,
dziatajacego przy Okregowej Izbie Aptekarskiej w Poznaniu, w ktérym ukazato si¢ Jej
dziewie¢ artykulow.

Kandydatka jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego i Polskiego
Towarzystwa Farmacji Klinicznej. Dziata tez aktywnie na rzecz Wielkopolskiego Centrum
Onkologii, gdzie pelni funkcj¢ Zastgpcy Przewodniczacego Zespotu ds. Farmakoterapii.
Brala czynny udzial w przygotowaniu szpitala do uzyskania i utrzymania Certyfikatu

Akredytacyjnego Centrum Monitorowania Jakosci w Ochronie Zdrowia w latach 2017
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oraz 2021. Zajmowata si¢ opracowaniem i wdrozeniem Receptariusza szpitalnego oraz
samodzielnie opracowata lokalne standardy w obszarze Farmakoterapia zgodnie z
Programem Akredytacji CMJ dla szpitali (FA1 — FA9 oraz FA13). Ponadto samodzielnie
opracowata, wdrozyla i realizuje ustuge farmacji klinicznej w zakresie konsultacji
farmakologicznej na terenie szpitala od roku 2015 do chwili obecnej.

Jako farmaceuta kliniczny prowadzi biezace konsultacje farmakologiczne, przede
wszystkim na Oddziale Onkologii Klinicznej i Immunoonkologii oraz Oddziale
Anestezjologii i Intensywnej Terapii. Oprocz tego przeprowadza regularne retrospektywne
kontrole  farmakoterapii ze  szczegélnym  uwzglednieniem antybiotykoterapii.
Zidentyfikowane problemy lekowe sa przedmiotem szkolen, ktore przygotowuje i realizuje
dla personelu medycznego szpitala. Maja one formg wyktadow, spotkan indywidualnych
oraz artykulow szkoleniowo-branzowych w kwartalniku szpitalnym Kurier Onkologii.
Oprocz tego koordynowata merytorycznie i organizacyjnie proces wdrozenia w szpitalu
ustugi terapii monitorowanej stezeniami wankomycyny i gentamycyny. Wspbtpracowala
takze merytorycznie przy opracowywaniu szpitalnego standardu postgpowania W
antybiotykowej profilaktyce okotozabiegowej (2021 r., aktualizacja 2023 r.), w gorgczce
neutropenicznej (2017 r.), antybiotykoterapii empirycznej (2021 r.) oraz przy ogolnych
zaleceniach dotyczacych monitorowania i usmierzania bolu (2020 r., aktualizacja 2022 r.).
Byla czlonkiem zespoléw badawczych 71 badan klinicznych realizowanych na terenie
Wielkopolskiego Centrum Onkologii, $wiadczac ustugi farmaceutyczne w charakterze
Study Pharmacist, polegajace na calosciowej obstudze farmaceutycznej badania
klinicznego, w tym opracowanie metody sporzadzenia i podania leku, nadzér nad
trwatoscia i zachowaniem wymagan jako$ciowych, sporzadzania leku badanego,
informowanie pacjentéw/uczestnikow badania o stosowaniu leku, wspotpraca z jednostka
monitorujacg i audytujaca.

Jako Konsultant Wojewodzki w dziedzinie farmacji szpitalnej w wojewodztwie
wielkopolskim wykonuje zadania opiniodawcze, doradcze i kontrolne dla organow
administracji rzadowej, Narodowego Funduszu Zdrowia oraz Rzecznika Praw Pacjenta, a
takze bierze udzial w pracach komisji i zespolow powotywanych w celu realizacji polityki
zdrowotnej. Sporzadza opinie dotyczace doskonalenia zawodowego farmaceutéw i
realizacji szkolenia podyplomowego i specjalizacyjnego farmaceutéw. Przewodniczy
zespolom powotywanym przez Dyrektora Centrum Medycznego Ksztalcenia
Podyplomowego, sporzadzajacym opinie dotyczace doskonalenia zawodowego

farmaceutow realizujacych ksztatcenie specjalizacyjne w ramach farmacji szpitalnej
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Podsumowanie

Pani dr Katarzyna Regulska jest doswiadczonym pracownikiem naukowym. Jej
dorobek naukowy jest udokumentowany oryginalnymi publikacjami zamieszczonymi w
czasopismach recenzowanych o szerokim zasiggu. W rozwoju naukowym Habilitantki
zwraca uwage wyrazny i1 konsekwentny kierunek badawczy, taczacy z powodzeniem
zainteresowania z zakresu farmakodynamiki, toksykologii, technologii postaci leku i
farmacji klinicznej. Kandydatka charakteryzuje si¢ przy tym umiejetnosciag wspdtpracy z
interdyscyplinarnymi zespotami badawczymi. Pewien niedosyt odczuwam zwigzany z
prowadzeniem projektow naukowych finansowanych ze zrodet zewnegtrznych, gdyz
uzyskanie stopnia doktora habilitowanego wigze si¢ z samodzielno$cig w pracy naukowe;j.

Stwierdzam, ze dorobek naukowy, a zwlaszcza osiggni¢cie naukowe, na ktére
sklada si¢ cykl dwoch prac przegladowych i trzech prac oryginalnych, jak réwniez
zdobyte doswiadczenie w pracy dydaktycznej oraz dzialalno$¢ organizacyjna i
popularyzujaca nauke spelniaja kryteria okreslone w art. 219 ust. 1 pkt 2 i 3 Ustawy z
dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, stanowiac podstawe do
nadania Pani dr Katarzynie Regulskiej stopnia doktora habilitowanego.

Przedstawiam zatem Komisji Habilitacyjnej powolanej przez Rade
Doskonalosci Naukowej oraz Kapitul¢ Kolegium Nauk Farmaceutycznych
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu wniosek o
nadanie Pani dr Katarzynie Regulskiej stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie

nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplinie nauki farmaceutyczne.
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