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RECENZJA ROZPRAWY DOKTORSKIEJ

mgr Marcina Rybakowskiego, pod tytulem ,Biedy krytyczne w symulacji resuscytacji
krazeniowo-oddechowej dorostych - analiza na przykladzie kursow Europejskiej i Polskiej
Rady Resuscytacji”, ktorej promotorem jest Prof. dr hab. n med. Cezary Pakulski z
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, a promotorem

pomocniczym dr n med. Magdalena Witt.

Rozprawa doktorska dotyczy bardzo aktualnego problemu dotyczacego jakosci
nauczania resuscytacji krazeniowo-oddechowej w warunkach symulowanych i skierowana jest
na znalezienie sposobow zmniejszenia liczby popefnianych btgdow. Rozprawa opiera si¢ na
imponujacej liczbie przeanalizowanych przypadkow.

Zostata przeprowadzona na 121 stronach maszynopisu. Zawiera 107 pozycji dobrze
dobranego pismiennictwa Wyniki przedstawione sa zwigzle i przejrzyscie z wiaczeniem 13
tabel i 6 rycin. Zawiera rowniez skan zgody Komisji Bioetycznej i przyktadowe programy
kursow ERC. Praca zawiera wszystkie wymagane merytorycznie ¢zesci.

We wstepie autor opisuje problem kliniczny i spoteczny zwiazany z zatrzymaniem
krazenia, jego skutkami i bardzo niskim odsetkiem udanych resuscytacji. Wsrod przyczyn
niepowodzef autor wymienia bledy podczas jej przeprowadzania, co ttumaczy wybor celu
pracy doktorskiej.

W dalszej czesci autor podaje przejrzysty rys historyczny powotania Europejskiej i
Polskiej Rady Resuscytacji, powstawanie ich struktur oraz opisuje kierunki dziatania. Wstep
uzupelnia rowniez bardzo ciekawy opis historii resuscytacji na przestrzeni wiekow. W dalszej
cze$ci omowione sa szczegotowo rodzaje kursow oraz metody dydaktyczne stosowane w czasie

szkolen. Znaczna objetos¢ wstepu zajmuje szczegotowy opis kursu ALS, ktorego analiza bedzie
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dotyczyla, z wlaczeniem metod oceny kursantow, w tym karty ,NTS”, sposobow udzielania
informacji zwrotnej i metodologii oceny kursantow w czasie trwania kursu i egzaminow

Analizowany material obejmuje wyniki kursow ALS zebranych w pigciu osrodkach na
terenie Polski. Na przeprowadzenie badania autor uzyskal zgode Komisji Bioety cznej. W opisie
celu, materiatu i metodologii autor jasno opisuje swoje retrospektywne badanie i prawidlowo
formutuje hipotezy oraz dobiera metodologie. Dobér narzedz statystycznych Swiadezy o
zrozumieniu wieloplaszczyznowosci badanego problemu czego wyrazem jest zarowno analiza
jedno- jak i wieloczynnikowa oraz ROC. Zebrany material jest imponujacy w swojej liczbie
(przeanalizowano wyniki 1129 kursantow). Wyniki prezentowane sg w przejrzysty i
zaplanowany sposob

Ciekawym odkryciem sa wartosci graniczne, pre- i post-testow, przy ktérych mozna
spodziewaé si¢ dobrego wyniku egzaminu (odpowiednio 84% i 86%), co moze pozwoli¢ na
wykrycie kursantow potrzebujacych wigkszego wsparcia w czasie kursu. Interesujacy jest tez
zwiazek wynikow testu z liczebnoscia grup sugerujacy wigksza skuteczno$¢ bardziej
kameralnych” edycji kursow

Dyskusja jest przeprowadzono bardzo prawidiowo. Wyniki zostaly zestawione z
danymi literaturowymi, a podobienstwa i rozbieznosci wyjasnione. Silna strong dyskusji jest
skupienie si¢ na analizie roznic zawodowych kursantow. Wysuwane przez autora sugestie
tlumaczace obserwowane zjawiska w kontekscie warunkow polskich Swiadcza o ogromnym
doswiadczeniu i glebokim rozumieniu badanych zaleznosci. Doglgbna analiza danych
literaturowych w kontekscie omawianych wynikoéw $wiadczy o bardzo duzym zaangazowaniu,
doswiadczeniu autora i zdolnosci do wyciagania konstruktywnych informacji z doniesien
naukowych.

Ciekawym problemem jest podjeta przez autora dyskusja skutecznosci szkolenia
zdalnego (kursy ,.e-lerningowe”). Jako, ze wg cytowanych danych z pismiennictwa okazujg si¢
one by¢é rownie skuteczne jak kursy stacjonarne, jest to w czasach pandemii istotny i uzyteczny
wniosek wskazujacy nowe kierunki prowadzenia szkolen.

Mam jednak kilka, niepomniejszajacych wartosci pracy, uwag. Podane w dyskusji
liczby dotyczace ryzyka popelnienia kolejnego biedu po bledzie krytycznym (strona 72)
powinny zostaé umieszczone w rozdziale wyniki. Poniekad jest to bardzo ciekawe
spostrzezenie, z ktorym autor przeprowadzit konstruktywng i rzeczowa dyskusje i pewnie dla
precyzyjnego zobrazowania problemu w ten sposob ulokowat te wyniki.

W wynikach zabrakto danych ogolnopolskich (GUS: liczby pracownikow medycznych

w poszczegolnych analizowanych latach) w  celu okreslenia odsetka pracownikow




uczestniczacych w kursach w zadanym okresie czasu, co poprawitoby jakos¢ merytoryczng
dyskusji w temacie zainteresowania tymi kursami w Polsce i wzmocnitoby prawidlowosc
wniosku pierwszego pracy

W dyskusji kilka razy pojawily si¢ rowniez powtorzenia wynikow, ale nie umniejsza to
wartosci merytorycznej przeprowadzonej dyskusji i prawdopodobnie wynikalo z checi
ulatwienia poréwnan z cytowanymi z literatury danymi

Cho¢ nie jest to formalnie wymagane, to szkoda ze autor nie zalgczyl rowniez listy
wlasnego dorobku naukowego. Pozwolitoby to recenzentowi na wyrobienie sobie pefniejszego
obrazu dotyczacego ,,badawczo-naukowego doswiadczenia™ autora.

Whioski sa prawidlowo sformutowane i poparte uzyskanymi wynikami i wyjasnione w
dyskusji. Zawieraja praktycznie uzyteczne i uzasadnione sugestie dotyczace poprawienia
skutecznosci szkolen w zakresie ALS.

Oceniajac strong edytorska stwierdzam, ze praca przygotowana jest starannie. Bledy

interpunkcyjne lub tzw. | literowki” nie wystepuja. Praca jest graficzne dobrze opracowana.

Whioski koncowe.

Autor wykazal si¢ umiejetnoscia w konstruowaniu badania naukowego, doborze
pismiennictwa i dyskutowania analizowanego problemu. Praca spetnia warunki formalne i
merytoryczne stawiane rozprawom doktorskim Niniejszym wnosz¢ do Wysokiej Rady
Dyscypliny Naukowej Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu o

dopuszczenie mgr Marcina Rybakowskiego do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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