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Ocena pracy na stopier doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki medyczne
lek. Michata Szemien
pt.: ,Poréwnanie przydatnosci urzadzen wspomagajgcych reczne uciskanie klatki
piersiowej w zaleznosci od podatnosci klatki piersiowej — badanie manekinowe”

pod kierunkiem: promotora dr hab. n. med. Zbigniewa Zaba

Uciskanie klatki piersiowej, czyli kompresje klatki piersiowej, to jedna z kluczowych
technik stosowanych podczas resuscytacji krgzeniowo-oddechowej (RKO) w przypadku
zatrzymania krazenia. Kompresja klatki piersiowej ma na celu wspomaganie krazenia krwi u
osoby, u ktdrej doszto do zatrzymania akcji serca, i zwiekszenie jej szans na przezycie.
Perman SM i wsp. w artykule opublikowanym w 2023 roku w czasopismie Circulation pt.:
»~American Heart Association. 2023 American Heart Association Focused Update on Adult
Advanced Cardiovascular Life Support: An Update to the American Heart Association
Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care” podaja,
ze rocznie w USA dochodzi do okoto 700 tysiecy zatrzyman krazenia. W badaniu EuReCa
roczna czestos¢ wystepowania pozaszpitalnych zatrzyman krazenia w Europie wynosi od 67
do 170 na 100 000 mieszkaricow. W Polsce nie mamy rejestru resuscytacji i dane sg jedynie

szacunkowe. W tym kontekscie problematyka resuscytacji stanowi wazny temat.
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Badanie naukowe miato charakter prospektywny. Zostato przeprowadzono
w Poznaniu w okresie 02.2021 r. — 07.2023 r z uzyciem manekina AmbuMan Wireless oraz

dwdch urzgdzen wspomagajgcych True CPR i Zoll CPR Dashboard™.

Przedtozona do oceny rozprawa na stopien doktora liczy 117 strony wydruku
komputerowego i posiada typowy (klasyczny) uktad w tym: wstep, cel pracy, materiat
i metody, wyniki, dyskusje, wnioski, pismiennictwo, spis rycin i tabel wraz ze streszczeniem

w jezyku angielskim i jezyku polskim.

Celem gtéwnym pracy byta ocen a skuteczno$ci urzadzen wspomagajacych
resuscytacje z informacjg zwrotna w czasie rzeczywistym na jakosé RKO, przeprowadzone;j
przy réznych poziomach podatnosci klatki piersiowej, w poréwnaniu z RKO bez wspomagania
w badaniu manekinowym. Autor zatozyt réwniez 4 cele szczegotowe. Celami szczegétowymi
pracy byty:

e analiza wptywu podatnosci klatki piersiowej i efektu zastosowania badanych
urzgdzen na czestotliwos¢ ucisnieé klatki piersiowej

e analiza wptywu podatnosci klatki piersiowej i efektu zastosowania badanych
urzadzen na gtebokos¢ ucisniec klatki piersiowe;j

e analiza wptywu podatnosci manekina i efektu zastosowania badanych
urzadzen na stosunek ucisnie¢ do rozprezen, przerwy miedzy uci$nieciami i
wtasciwe utozenie dtoni na klatce piersiowej

e analiza rozktadu poprawnych, zbyt gtebokich i zbyt ptytkich ucisniec

Grupa badana skfadata sie z 50 mezczyzn doswiadczonych w wykonywaniu RKO , w
tym lekarzy medycyny ratunkowej, pielegniarzy i ratownikéw medycznych. Kazdy z
uczestnikow zapoznat si¢ z réznymi poziomami oporu manekina. W badaniu wykonano 9
protokotéw 2-minutowej resuscytacji dla 3 pozioméw oporu manekina. Poszczegdlne
protokoty wykonywane byty w réine dni aby wyeliminowa¢ efekt zmeczenia ratownika.
Przyjgto wytyczne ERC z 2015 roku za obowigzujgce analizujgc nastepujgce parametry:

e (Czestotliwosé ucisnied
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e (Gtebokosc ucisniec
e Przerwy miedzy ucisnieciami
e Stosunek ucisnieé¢/rozprezen

e Niewtasciwe utozenie dtoni

Autor po spisie tresci przedstawita spis skrotow, ktory utatwia zapoznawanie sie
z pracg naukowq i jest waznym elementem. Nalezatoby uzupetnic spis o skréty: DNA (str. 6)

i RCT (str. 54).

Wstep zawiera omowienie problematyki w Polsce i na swiecie z odniesieniem do

wiasciwie dobranej literatury zwigzanej z tematem.

Zebrane wyniki autor poddat analizie statystycznej z wykorzystaniem programu
Python oraz modutéw Pandas, Seipy i Statsmodels. Zastosowano analize wariancji ANOVA
z testem post hoc HSD Tukeya i korelacjg Bonferroniego oraz test Kruskala-Wallisa. Wyniki
weryfikowano testem Dunna. Analize korelacji miedzy czestotliwosciag a gtebokoscig ucisnies
poddano testowi Pearsona. Za poziom istotnosci przyjeto wartos¢ ponizej 0,05 (p=0,05).
Zastosowane w pracy narzedzia badawcze zostaty zastosowane prawidfowo. Autor
poprawnie formutuje problemy i hipotezy badawcze, a poprzez prawidtowy dobér metody

badawczej uzyskuje wiarygodne wyniki.

Jezyk rozprawy doktorskiej jest prawidtowy. Autor nie ustrzegt sie jednak drobnych
btedow. Na stronie 94 w streszczeniu nalezy zmienic zwrot ,,ilo$¢ ucisnie¢” na , liczhe
ucisniec”. Na stronie 10 brakuje kropki w skracie zycia oraz litery ,m” w stowie sercowym.
S3 to jednak drobne btedy, ktore nie wptywajg na jakosc pracy. Nalezy zaznaczyd, ze autor
czytelnie i jasno opisuje poszczegodlne etapy badania oraz rezultaty. Praca jest przejrzysta,

czytelna i stanowi dobre Zrédto poznawcze.

Przedstawiona do recenzji pracy zawiera 9 tabel i 10 rycin. Waznym elementem jest

podanie ograniczen badania co $wiadczy o wysokim poziomie badania naukowego.



Zaktad Medycyny Ratunkowej i Medycyny Katastrof

UNIWERSYTET 92-212 tadz, ul. Pomorska 251
MEDYCZNY a-mail: dariusz.timler@umed.lodz.pl
W LODZI tel. 42 272 57 59

www.umed.pl

Rozprawa doktorska zawiera 122 pozycji piSmiennictwa zagranicznego i polskiego.
Catosc pismiennictwa zawarta w pracy oraz jego umiejscowienie $wiadczy o rozeznaniu

autorki w tematyce podejmowanej w rozprawie doktorskiej.

Prace badawczg podsumowuja 4 wnioski, ktére wynikaja z badania i s3 prawidtowo

sformutowane.

Reasumujgc autor zaplanowat i przeprowadzit badanie naukowe z prawidtowo
postawionymi celami, ktore zrealizowat z zastosowaniem badania prospektywnego.
Przeprowadzona analiza pozwolita autorowi na wyciagniecie wnioskéw. Badanie ma
charakter poznawczy i praktyczny co nalezy szczegolnie podkreslic. Wskazane bytoby

kontynuowanie badar wieloosrodkowo i z uwzglednieniem réwniez kobiet jako ratownikéw.

Podsumowujac wszystkie wymienione wczesniej elementy powoduja, ze temat pracy

na stopien doktora jest wazny spotecznie i ma znaczenie praktyczne.

Dysertacja na stopien doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki medyczne spetnia warunki okreslone w stosownych przepisach prawa
o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki.
Przedktadam, wiec Wysokiej Radzie Kapituty Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu wniosek o dopuszczenie lekarza Michata Szemienia do dalszego

etapu przewodu doktorskiego i wyrdznienie pracy.
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