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Zaktad Farmakognozji

z Ogrodem Roslin Leczniczych

Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

OCENA OSIAGNIECIA NAUKOWEGO

pt. ,Mukoadhezyjne systemy dostarczania polifenoli”
oraz caloksztattu dziatalnosci naukowej, dydaktycznej i organizacyjnej

dr n. farm. Magdaleny Paczkowskiej-Walendowskiej

w postepowaniu habilitacyjnym w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki farmaceutyczne

Ocena ta dokonana zostala w odpowiedzi na pismo Kanclerz Kolegium Nauk
Farmaceutycznych Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Pani
prof. dr hab. Judyty Cieleckiej-Piontek z dnia 20.10.2023, a takze zgodnie z wymogami
aktualnie obowiazujacego prawa (Ustawa z dnia 20 lipca 2018 Prawo o Szkolnictwie Wyzszym
i Nauce), przywotywanego dalej w tekscie oceny skrotowym okresleniem Ustawa.

Przebieg kariery naukowej:

Po ukonczeniu studiéw na Wydziale Farmaceutycznym Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu w 2013 roku Pani
dr Magdalena Paczkowska-Walendowska otrzymata dyplom magistra farmacji na podstawie
pracy magisterskiej pt. ,,Opracowanie pierwszej doustnej pediatrycznej formulacji
farmaceutycznej zawierajacej analog karbapenemu”. Od 2014 roku Pani doktor posiada prawo
wykonywania zawodu farmaceuty.

Dyplom doktora nauk farmaceutycznych Habilitantka otrzymata w 2018 roku na podstawie
rozprawy doktorskiej pt. ,Badania tozsamosci i wtasciwosci fizykochemicznych uktadéw
aktywnych substangji biologicznie czynnych z wybrana cyklodekstryna w odniesieniu do
mozliwosci ich farmaceutycznych zastosowan” wykonanej pod opieka Pani prof. Judyty
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Cieleckiej-Piontek w Katedrze i Zakladzie Chemii Farmaceutycznej Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu. Po ukonczeniu studiow doktoranckich — od lutego 2019 roku
Habilitantka podjeta prace w Katedrze i Zakladzie Farmakognozji i Biomaterialéw Swojej
Alma mater.

Ponadto, Habilitantka w 2015 roku ukoniczyla studia podyplomowe ,Marketing strategiczny

na rynku farmaceutycznym”, a w 2018 roku studia podyplomowe ,, Farmacja przemystowa”.

Ocena dorobku naukowego

Analiza bibliometryczna

Pani dr n. farm. Magdalena Paczkowska-Walendowska wg otrzymanej dokumentacji
umieszczonej w pliku ,, Analiza bibliometryczna” jest autorem 46 prac naukowych i dwunastu
rozdziatéw w monografiach o sumarycznej wartosci wspdtczynnika oddziatywania (Impact
Factor, IF) 135,508 punktéw, a suma punktow MEiN obliczona dla tych prac wynosi 2393.
Wspotczynnik IF prac opublikowanych w obrebie osiggniecia naukowego wynosi 37.387
punkty (720 punktow MEIN) i liczba cytowani: 8, a IF pozostatych prac to 98.121 punktow
(1673 punktow MEiN).

O aktualnosci publikowanych przez Autorke prac naukowych $wiadcza wysokie wskazniki
cytowan. Liczba cytowan na dzien ztozenia wniosku wg bazy Web of Science Core Collection
(WoS) to: 447 (406 bez autocytowarn). Indeks Hirscha wynosi odpowiednio: 11.

Wartosci powyzszych wskaznikdw znacznie wzrosty od momentu ztozenia przez Habilitanta
dokumentéw. W dniu zamkniecia recenzji (tj 18.12.2023) baza Web of Science wskazywata 497
cytowania, a H-indeks miat warto$¢ 12.

Zgromadzony przez Panig doktor dorobek jest znaczacy i aktualny, co potwierdza wysoka

liczba cytowan.

Ocena dzialalnosci badawczej

Dr Magdalena Paczkowska-Walendowska posiada duze doswiadczenie w planowaniu,
prowadzeniu badan naukowych i publikowaniu wynikow. Warsztat badawczy Habilitantka
rozwijata nie tylko na rodzimym Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu, ale takze podczas
krétkoterminowych stazy naukowych, ktére odbywata w zagranicznych zespotach:
w laboratorium Laboratory of Polymer and Colors Chemistry and Technology, uniwersytetu
Aristotle University of Thessaloniki w Grecji, na wydziale nauk o zdrowiu uniwersytetu
Trinity College w Dublinie, w zakladzie Departament of Organic and Pharmaceutical

Chemistry uniwersytetu University of Porto w Portugalii. Diuzsze staze odbywane przez
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Habilitantke to 2,5 miesieczny staz w Dziale Badan i Rozwoju w Curtis Health Caps Sp. z o.0.

oraz miesieczna praktyka w PozLab sp. z 0.0. Centrum badawczo-rozwojowe w Poznaniu.

Pani dr Magdalena Paczkowska-Walendowska wydaje si¢ by¢ naukowcem z powolania. Juz
od studidw interesowata si¢ prowadzeniem badan naukowych, publikowata, brata udziat
w konferencjach i rozwigzywata trudne problemy badawcze.

Pani doktor publikuje prace naukowe w renomowanych czasopismach naukowych, a takze
bierze czynny udziat w licznych konferencjach naukowych, przedstawiajac wyniki
prowadzonych przez siebie badan.

Wartym podkreslenia jest fakt, iz na prowadzone badania naukowe Pani doktor pozyskuje
fundusze zewnetrzne. Niezwykle milo jest przegladac¢ liste realizowanych obecnie
i zrealizowanych w niedawnej przesziosci projektéw badawczych finansowanych przez rézne
instytucje: Narodowe Centrum Nauki, Ministerstwo Edukagi i Szkolnictwa Wyzszego,
Narodowe Centrum Badan i Rozwoju, czy fundusze Komisji Europejskiej. Pani doktor jest
takze Laureatem Programu Diamentowy Grant. Jako specjalista
w dziedzinie farmakognoz;ji i biomaterialéw Habilitantka doskonale wpasowuje sie tematyka
badawcza w nowoczesne kierunki badawcze. Przyznawane projekty maja nie tylko charakter
grantow finansujacych badania podstawowe, ale takze dotycza badan przemystowych
i wdrozeniowych, dzieki funduszom pochodzacym od przedstawicieli przemystu.
Praktyczny aspekt prowadzonych przez dr Paczkowska-Walendowska doswiadczen jest

niezwykle istotny i godny wyrdznienia.

Jak wskazano powyzej Habilitantka prowadzi szeroko zakrojone badania naukowe. Poza
pracami wiaczanymi do cyklu habilitacyjnego w dorobku Pani doktor znalez¢ mozna wiele
wartosciowych prac z dziedziny fitochemii, badania aktywnosci biologicznej
i wykorzystywania materiatu roslinnego do przygotowania biomateriatow. To prawie
piecdziesiat kolejnych prac naukowych. Niestety, o innych pracach i pozostatych
zainteresowaniach badawczych Habilitantki nie mozemy chocby w skrécie przeczytac¢ na
kartach autoreferatu.

Za prowadzona ozywiong aktywnos¢ naukowa Pani doktor otrzymuje liczne nagrody
i stypendia Rektora UMP, firm farmaceutycznych, Stypendium Ministra za wybitne
osiggniecia, stypendium Marszatka Wojewodztwa Wielkopolskiego i inne.
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Ocena rozprawy habilitacyjnej

Podstawe pracy habilitacyjnej zatytulowanej stanowi cykl powiagzanych tematycznie
artykuléw naukowych - szesciu prac wspdtautorskich opublikowanych w latach 2021-2023,
w ktdrych Pani dr n. farm. Magdalena Paczkowska-Walendowska jest pierwszym autorem.
W przestanej dokumentacji znajduja sie¢ pelne teksty wszystkich publikacji wiaczonych do
cyklu prac habilitacyjnych. Pani doktor przedstawita niezbedne oswiadczenia wspdtautordw,
jednoznacznie wskazujace na wiodaca role Habilitanta w przygotowaniu tych publikagji.
Ponadto, we wszystkich szesciu pracach Pan doktor jest pierwszym autorem, a artykuly
zostaly opublikowane w dobrych, znanych zagranicznych czasopismach.

Autoreferat Pani doktor napisany jest poprawnym jezykiem. Omawiane zagadnienia
przedstawione sa w sposob jasny, klarowny i spdjny, a sposob opisania dorobku pokazuje
bardzo duze doswiadczenie, zdolnos¢ do samodzielnego prowadzenia badant naukowych

i znajomos¢ podejmowanego tematu badawczego.

Pani dr Magdalena Paczkowska-Walendowska zainteresowata si¢ zwigzkami polifenolowymi
i mozliwo$ciami zwiekszania ich biodostepnosci, aby lepiej wykorzysta¢ ich potencjat
terapeutyczny. Wilasciwosci polifenoli - zwiazkéw o ugruntowanym dziataniu
antyoksydacyjnym,  przeciwzapalnym i  przeciwdrobnoustrojowym = Habilitantka
wykorzystuje do terapii chordb przyzebia. Cykl prac habilitacyjnych obejmuje opracowanie
formulacji o powyzszych dzialaniach biologicznych, ktére moglyby by¢ stosowane albo

miejscowo albo ogdlnie.

Za modelowe rosliny do pracy Habilitantka wybrata trzy gatunki: do oceny miejscowego
dziatania formulacji: korzen tarczycy bajkalskiej Scutellariae baicalensis radix oraz klacze rdestu
japonskiego Polygonum cuspidatum , a do oceny ogolnego dziatania: ktgcze rdestu japonskiego
Polygonum cuspidatum i skérke pomaranczy gorzkiej (Citrus aurantium L.). Wymienione
substancje roslinne zawieraja w swoim skladzie polifenole — kwasy fenolowe, stilbeny oraz
flawonoidy.

Mimo udowodnionych wlasciwosci biologicznych, wiele metabolitow z tej grupy
przyporzadkowano do klasy zwiazkéw o niewielkiej rozpuszczalnosci. W przypadku
wybranej przez Habilitantke do badan hesperydyny o bardzo niewielkiej rozpuszczalnosci
podejmowane sa proby mikronizacji, enkapsulacji czy amorfizacji, aby zwigkszy¢ jej

dostepnosé. Projektowanie nanowldkien obcigzonych dang substancjg to najnowsze podejscie,
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ktore z sukcesem rozwija Pani doktor, wytyczajac nowe kierunki badan i opracowujac nowe

rozwigzania.

Istotnym parametrem oceny przydatnosci opracowanego biomateriatu w przypadku
zwigzkow leczniczych do stosowania w chorobach dzigsel i przyzebia jest zdolnos¢ do
wiazania si¢ z mucyna blony sluzowej, a takze parametry wigzania sie¢ z aktywna substancja.
Badania zwiazane z opracowaniem formulacji, wigzaniem zwiazkéw aktywnych na matrycy,
a takze uwalnianiem polifenoli z zaprojektowanego preparatu wpisywaly sie w dziatania
badawcze Habilitantki. Warte podkreslenia jest to, Ze Pani doktor posiada interdyscyplinarne
umiejetnosci i potrafi obja¢ Swoimi dzialaniami naukowymi kazdy etap projektowania
leku/wyrobu medycznego — od przygotowania zwiazkéow aktywnych (optymalizacja
ekstrakcji, badania chromatograficzne) przez opracowanie formulacji az po zbadanie
efektywnosci dziatania formulacji (badania reologiczne, badania przenikania, badania
rozpuszczalnosci, badania uwalniania i inne) i aktywnosci finalnego produktu (badania
aktywnosci przeciwrodnikowej i przeciwzapalnej).

Jak czytamy w autoreferacie Habilitantka dzieli podjete prace badawcze na dwie grupy
tematyczne:

1) dziatania zmierzajace w kierunku wypracowania miejscowo dziatajacych preparatéw jako
alternatywy dla zeli i plynéw do ptukania ust, preparatéw opartych na systemach
mukoadhezyjnych

2) badania formulagji przeznaczonych do systemowego dostarczania polifenoli na bazie
procesu elektroprzedzenia majace na celu zwigkszenie biodostepnosci polifenoli
i zapobiegajace metabolizmowi pod wplywem enzymoéw przewodu pokarmowego.
Zaprezentowane rozwigzania pozwalaja na bardziej efektywne wykorzystanie potencjatu

biologicznego polifenoli.

Bardzo wysoko oceniam jakos¢ naukowa prowadzonych przez Habilitantke dziatan
badawczych i doceniam trud wlozony na kazdym etapie doswiadczenia.

W mojej opinii do najwazniejszych osiagnie¢ Habilitanta naleza:

- prowadzenie badant w modelu PAMPA GIT w celu oceny przenikania do krazenia
drobnoustrojowego zwigzkéw polifenolowych takze po ich zwigzaniu z matrycg nanowtokien
- wykorzystanie prostego modelu opartego na tescie z rodnikiem DPPH do oceny aktywnosci

zaprojektowanych nanowlokien pozwalajace potwierdzi¢, iz preparatyka nanowtdkien czy
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zastosowanie tabletkowania nie miaty wptywu na obnizenie potencjatu przeciwrodnikowego
polifenoli wigczonych do matrycy

- stosowanie statystycznych modeli predykcyjnych do oceny wydajnosci procesow,
optymalizagji ekstrakgji, otrzymywania elektroprzedzonych nanowtdkien, itp.

- opracowanie formulacji opartej na nanowloknach, ktora zwiekszyta rozpuszczalnosc¢
i przenikalnos¢ trudno rozpuszczalnej hesperydyny z matrycy mikrowtokien do 80 % w czasie
2 min w poréwnaniu z 20%-owym lub 70 %-owym rozpuszczaniem si¢ czystej herperydyny
lub hesperydyny z liofilizowanego ekstraktu przez 60 min

- odkrycie synergizmu dziatania skfadnikow wyciggéw uwidaczniajacego sie przy
odpowiednim doborze no$nikdw do preparatyki uktadéw mukoadhezyjnych

- badania roli techniki wytlaczania na goraco do poprawy wlasciwosci fizykochemicznych
produktéw naturalnych

- studium zaleznosci kompozycji i zawartosci polimeru w stosunku do finalnej aktywnosci
biologicznej i trwatosci formulagji (np. rola zawartosci HPMC w poprawie rozpuszczalnosci

bajkaleiny).

Podjete zadania badawcze sa wielowatkowe, a wybrane do cyklu prac habilitacyjnych
artykuly pokazuja bardzo szeroki zasdéb umiejetnosci badawczych Habilitantki. Tres¢ prac
uwidacznia warsztat badawczy Pani doktor, umiejetnos¢ planowania prac badawczych,
bardzo solidne wyksztalcenie, duza pracowitosc¢ i determinacje
w poszerzaniu horyzontow badawczych. Analizujac prace Pani doktor, z przekonaniem
stwierdzam, ze oceniana rozprawa habilitacyjna wnosi znaczacy wklad do podejmowanej
przez Habilitantke dyscypliny naukowej, wkiad w rozwoj nauk
farmaceutycznych, medycznych, biologicznych i chemicznych.

Z mojego punktu widzenia bardzo istotny jest aspekt praktyczny prowadzonych przez Pania
doktor badann naukowych, aspekt, ktory Habilitantka rozwija takze wspdtpracujac

z przedstawicielami réznych gatezi przemystu.

Ocena dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej

Poza bardzo solidnym warsztatem badawczym wypracowanym przez lata, Habilitantka moze
sie¢ pochwali¢ szerokim spektrum aktywnosci na polach dydaktycznym i organizacyjnym.
W latach 2019-2023 Habilitantka prowadzita zajecia dla studentéw I i II stopnia
w ramach przedmiotdow: Farmakognozja, Leki pochodzenia naturalnego, Farmacja

przemystowa, Surowce roslinne, Pharmacognosy and Natural Drugs, a takze liczne fakultety
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dla studentéw. Pani doktor dzielita si¢ zdobyta przez siebie wiedzg naukowa z miodszymi
naukowcami, promujac lub opiekujac si¢ magistrantami (11 prac), uczniami lub pehniac
funkcje promotora pomocniczego w dwoch przewodach doktorskich. Habilitantka wspierata
takze wlasng Alma mater organizacyjnie, petniac funkcje Czlonka Rady Kolegium Nauk
Farmaceutycznych od 2019 r., bedac koordynatorem Podyplomowych Studiow
Uzupemiajacych dla Osob Wykwalifikowanych, a takze wlaczajac sie aktywnie
w promowanie oraz popularyzacje nauki podczas otwartych konferencji lub jako wyktadowca

uniwersytetu dziecigcego.

Habilitantka czynnie uczestniczy w organizacjach naukowych, byta redaktorem goscinnym
specjalnego numeru czasopisma z listy kalifornijskiej — Pharmaceutics, recenzuje artykuly
naukowe nadsylane do prestizowych czasopism naukowych (ponad 30 recenzji), prace

magisterskie i inzynierskie, a takze przyjmuje stazystow.

Umiejetnosci organizacyjne uzupeinia bardzo wazna z naukowego punktu widzenia lista
projektow, w ktorych brata udzial Habilitantka i w ktérych pelnita zaréwno funkcje
wykonawcy, jak w i kierownika. Wiekszo$¢ pozyskanych funduszy otrzymano od
zewnetrznych organizacji takich jak Narodowe Centrum Nauki, Ministerstwo Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego, Narodowe Centrum Badan i Rozwoju, czy ze $rodkéw unijnych. Na
szczegllng uwage zastluguja projekty finansowane przez wspolpracownikow z gatezi
przemystu. Habilitantka z wielkim sukcesem pozyskiwala partneréw biznesowych,
a prowadzone przez Panig doktor badania miaty charakter aplikacyjny i praktyczny. Dzigki
pieknie rozwijajacej si¢ wspotpracy z przemystem Pani doktor pelni takze funkcje eksperta,
tworzac liczne raporty i inne opracowania na zamdwienie przedsigbiorcow.

Wszystkie wymienione powyzej osiagniecia organizacyjne i dydaktyczne pokazuja, iz
dr Magdalena Paczkowska-Walendowska posiada bardzo szerokie doswiadczenie w pracy
naukoweca. Doskonale sprawdza si¢ jako organizator, opiekun prac badawczych, naukowiec
realizujacy projekty badawcze i podejmujacy wspdtprace z przemystem. To bardzo
warto$ciowe osiagniecia na tym etapie rozwoju naukowego, potwierdzajace samodzielnosc¢

i pracowitos¢ Habilitantki.
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Podsumowanie i wniosek

Podsumowujac, dorobek Pani dr n. farm. Magdaleny Paczkowskiej-Walendowskiej oceniam
bardzo wysoko podobnie jak jakos¢ osiggniecia naukowego przygotowanego przez Panig
doktora. Stwierdzam, ze Habilitantka spetnia kryteria wymienione w ustawie z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t. j. Dz. U. z 2022 r., poz. 574, ze zm.). Od
momentu rozpoczecia pracy zawodowej, Habilitantka znaczaco poszerzyla Swoje
umiejetnosci — badawcze, organizacyjne i dydaktyczne, co upowaznia do ubiegania si¢
o pozycje samodzielnego pracownika nauki. Pani doktor posiada znaczacy i innowacyjny
dorobek naukowy, uczestniczyta w stazach naukowych w innych jednostkach krajowych
i zagranicznych, kieruje i peni funkcje gléwnego wykonawcy w licznych grantach
obejmujacych nauki podstawowe oraz wdrozenia.

Przedstawiam zatem Komisji Habilitacyjnej wniosek o nadanie Pani dr n. farm.
Magdalenie Paczkowskiej-Walendowskiej stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie

nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.
Prof. dr hab. n. farm. Wirginia Kukuta-Koch
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