Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szezecinie

KLINIKA PERINATOLOGII, POLOZNICTWA | GINEKOLOGII
Kierownik Kliniki : prof. dr hab. n. med. Zbigniew Celewicz

Adres: 72-010 Police, ul. Siedlecka 2; tel. fax 091 425-39-12; tel. 091 425 39-11

Szczecin, 18. kwietnia 2022 roku

Recenzja
rozprawy doktorskiej

mgr Renaty Wiktorskiej-Wirstlein
pt. ,,Ocena wczesnej kolonizacji gérnego odcinka przewodu pokarmowego
u noworodka”

Autorka podejmuje niezwykle ciekawy i aktualny temat dotyczacy znaczenia
kolonizacji gérnego odcinka przewodu pokarmowego u  noworodkow,
z uwzglednieniem aspektéw perinatalnych. Poruszana przez autorke w pracy
problematyka jest tym bardziej istotna, Zze odnosi sie do przysztego rozwoju dzieci oraz
mozliwosci wystapienia szeregu dysfunkcji zwigzanych z nieprawidtowa kolonizacjg
w okresie noworodkowym w péZzniejszym okresie zycia. Czynniki $rodowiskowe, takie
jak sposéb zakonczenia cigzy, rodzaj spozywanego pokarmu przez niemowle we
wczesnym okresie postnatalnym, odgrywajg znaczacg role w rozwoju ukfadu
odpornoéciowego niemowlat i podejrzewa sig, Ze mogg by¢ réwniez zaangazowane
w powstawanie nie tylko czynnosciowych zaburzen przewodu pokarmowego, ale
takze choréb atopowych u dzieci.

Dlatego podjete przez Autorke badania zwigzane z oceng wczesnej kolonizacii
gérnego odcinka przewodu pokarmowego u noworodka sg w petni uzasadnione,
a zarazem istotne z klinicznego punku widzenia.

Przedstawiona do oceny rozprawa ma klasyczny uktad i zawarta jest na 143
stronach. Napisana jest poprawnym jezykiem i bardzo starannie wydana edytorsko.

W czesci ogdinej wstepu, autorka przybliza problematyke oraz znaczenie
mikrobiomu cztowieka i wczesnej kolonizacji noworodkéw, skupiajac si¢ na aspektach

mikrobiomu jelitowego, a takze roli jego zaburzen pod postacig dysbiozy. Zdaniem
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Autorki, najistotniejszym etapem w kolonizacji uktadu pokarmowego jest moment
porodu, jego rodzaj a takze sposéb karmienia noworodkéw i niemowlat.

Czeéé szczegbtowa wstepu obejmuje tematyke mikrobiomu cztowieka i jest
podzielona na dziewie¢ podrozdziatow.

We wstepie Autorka dokonat starannego przegladu piSmiennictwa dotyczgcego
tych zagadnien. Rozdziat ten $wiadczy o bardzo dobrym przygotowaniu teoretycznym
Doktorantki do przeprowadzenia badan i doskonatej znajomosci piSmiennictwa
dotyczacego badanej kwestii.

Cel rozprawy doktorskiej ma charakter ogolny i zostat dodatkowo podzielony
na trzy cele szczegbtowe. Przedstawione cele prowadzonej analizy $wiadczg
o $wiadomym konstruowaniu zamystu badawczego przez doktorantke.

Badaniami objeto 100 noworodkéw, zdrowych, donoszonych, podzielonych
w zaleznosci od sposobu zakoriczenia cigzy na te urodzone drogami natury oraz
poprzez ciecie cesarskie. W kazdej grupie wyodrebniono noworodki karmione
wylacznie piersig oraz karmione w sposéb mieszany. W tabeli 1. przedstawiono
podziat pacjentek ze wzgledu na sposéb porodu. W tabeli 2. przedstawiono natomiast
dalszg charakterystyke grupy badanej. Sadze, ze analiza masy ciata powinna by¢
zobiektywizowana z uwzglednieniem wzrostu badanych kobiet i przedstawiona
w formie wskaznika masy ciata - BMI. Ocena stanu urodzeniowego noworodkow,
wyrazona subiektywng skalg APGAR jako najbardziej wiarygodna powinna by¢ ujeta
w 5’ minucie zycia a nie jedynie 1’ i 3. Autorka nie wspomina o do$¢ istotnych
aspektach, jakimi sa powiktania przebiegu ciazy (np. cukrzyca, nadciénienie, choroby
metaboliczne, antybiotykoterapia podczas cigzy i S$rédporodowa oraz czas
od pekniecia bton ptodowych do porodu). Brak jest informacji, czy kazda pacjentka
u ktérej cigze ukoriczono operacyjnie, otrzymata antybiotykoterapie Srodporodowg
ijaka cze§¢ rodzacych oftrzymata profilaktyke antybiotykowg w zwiazku
z nosicielstwem GBS. Te informacje wydajg sie by¢ istotne, o czym we wstepie
doktorantka nadmienia. Nie przedstawiono informacji jaki jest udziat stosowania
prebiotykéw i probiotykéw u badanych kobiet, podczas karmienia .

Metoda badawcza, ktérg zastosowata doktorantka stanowi nowoczesng metode
izolacji DNA bateryjnego, powszechnie wykorzystywang we wspoiczesnej analizie
bakteriologicznej. Sposéb przeprowadzenia badania izolacji DNA zostat w sposéb
przejrzysty i szczegétowy przedstawiony, $wiadczac o petnym zZrozumieniu przez



doktorantke metody procesu biochemicznego i genetycznego opracowania materiatu
biologicznego.

Rozdziat ,Wyniki” stusznie zostat podzielony na podrozdziaty, zgodnie
z kryteriami prezentowanego problemu. Dzieki temu Autorka jasno i konsekwentnie
przedstawit (w formie tabel, rycin i w formie opisowej) uzyskane rezultaty badawcze,
co pozwala na dosé przejrzyste przeanalizowanie materiatu i wynikéw badan. Dane
zawarte w tym rozdziale przedstawione sg rzetelnie. Zawierajg analize badanych
parametrow. Na szczegodlnie podkreslenie zastuguje w przypadku tej czesci pracy
fakt, iz Autorka konsekwentnie i systematycznie utrzymuje porzadek metodologiczny.

Doktorantka postuzyt sie wnikliwg i wielokierunkowg analizg statystyczng
badanych  parametréw.  Wiasciwie  zastosowata  testy = parametryczne
i nieparametryczne w zaleznosci od rozktadu danych.

O duzej dojrzatosci naukowej Doktoranta $wiadczy umiejetne, niejednokrotnie
krytyczne oméwienie uzyskanych wynikéw oraz danych zawartych w 204 pozycjach
cytowanego, aktualnego pi$émiennictwa. Doktorantka dogigbnie przeprowadzita
dyskusje i odniosta uzyskane przez siebie wyniki do wynikéw innych, cytowanych
w pracy badan. Zwraca uwage zwiezta, oddajaca gtéwny watek rozprawy tres¢ tego
rozdziatu.

Niestety w czeéci cytowanych prac, poza nazwiskiem badacza nie podano
liczbowego odnosnika do pismiennictwa , co utrudnia odnalezienie cytowanej pozycji.

Doktorantka wyniki swoich badan przedstawita w trzech wnioskach,
odpowiadajacych zaréwno celom, jak i zakresowi badan. W pierwszych dwéch
whioskach, zdaniem autorki poréd drogami natury wigze sie z wyzszym stopniem
zasiedlenia gémego odcinka przewodu pokarmowego noworodka jak réwniez
zwigzany jest ze wzrostem bakterii Bifidobacterium |, w poréwnaniu z noworodkami
urodzonymi drogg ciecia cesarskiego. W trzecim wniosku skonkludowano, ze sposéb
karmienia noworodka po porodzie nie ma wplywu na ilosciowg kolonizacje gémego
odcinka przewodu pokarmowego noworodka. Ten ostatni wniosek wydaje sie nazbyt
radykalnym okresleniem, biorgc pod uwage, ze w analizie nie uwzgledniono
noworodkéw karmionych prebiotykiem i probiotykiem, jak réwniez nie ma informacji
czy przy dokarmianiu noworodkéw mieszankami mlecznymi uwzgledniono sktad
i proporcje zawartych w nich ingredientéw. Poza tym uzyskane od kobiet karmigcych
i dotyczace sposobu karmienia nie byty walidowane, co obniza rzeczywista wartos¢

podanych informaciji.



Z obowigzku recenzenta musze poczynié uwagi dotyczace wykazu
pi$miennictwa, ktéry nie jest ujednolicony. W pozycjach anglojezycznych autorzy
cytowani sg z nazwiska oraz inicjatdw imion, natomiast w pozycjach polskich
najczesciej podawane sg petne imiona i nazwiska autoréw. Autorka powinna przyjaé

jednolite zasady cytowania prac, na przyktad wg AMA.

Podsumowujgc  recenzje rozprawy doktorskiej, pragne stwierdzic,

ze Doktorantka:

1. Wybrata bardzo istotny z punkty widzenia poznawczego i klinicznego temat,
bedacych aktualnym zagadnieniem oceny wczesnej kolonizacji gérnego
odcinka przewodu pokarmowego u noworodka.

2. Przeprowadzita rzetelne badania i dokonata ich wnikliwej analizy,
wykorzystujgc bardzo starannie i odpowiednio dobrane metody
statystyczne.

3. Wyprowadzita wnioski odpowiadajgce celom przeprowadzonych badan,
poszerzajgce stan wiedzy w tym zakresie.

Biorgc pod uwage, ze praca stanowi samodzielny dorobek Doktorantki, ktéra wykazata
bardzo dobrg znajomo$é ztozonego zagadnienia, umiejetno$¢ samodzielnego
prowadzenia badan naukowych, wykorzystania piémiennictwa i wyciagania wnioskow,
uwazam, ze rozprawa mgr Renaty Wiktorskiej-Wirstlein w petni odpowiada
merytorycznym i formalnym wymogom stawianym pracom na stopier doktora
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu.
W zwigzku z powyzszym mam zaszczyt przedstawi¢ Wysokiej Kapitule Kolegium
Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu,
wniosek o dopuszczenie mgr Renaty Wiktorskiej-Wirstlein do dalszych etapéw

przewodu doktorskiego.
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