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Recenzja rozprawy doktorskiej
Mgr Marcina Zielinskiego
nt. ,, Poziom ekspozycji na hatas infradiwiekowy wsrod Zespolow Ratownictwa

Medycznego”

Promotor rozprawy Dr hab. n. o zdr. Bartosz Bliski

Promotor pomocniczy Dr inz. Zbigniew Krawiecki

Naturalnym zjawiskiem otaczajacym czlowieka sg fale dzwiekowe, ktére dzielimy na
dzwigki styszalne, infradzwigki i ultradzwigki. Infradzwieki to fale akustyczne powstajace
w wyniku drgan mechanicznych czasteczek w osrodku sprezystym takim jak gaz, ciecz lub
cialo stale. Opisywane s3 one jako fale akustyczne, poddzwiekowe, ktérych pasmo
czestotliwosci znajduje si¢ ponizej progu odbierania bodzcéw stuchowych rejestrowanych
przez ludzkie ucho. Do gléwnych Zrodet infradzwigkow nalezy lotnictwo, transport drogowy,
silniki rakietowe, mloty kuznicze, wentylatory, elektrownie wiatrowe, pociagi, $miglowce
i inne. Dlatego tez wydaje si¢ by¢ zasadnym podjecie takiej tematyki w obszarze ratownictwa
medycznego, poniewaz ratownicy medyczni narazeni sg na czynniki szkodliwe dla zdrowia
podczas wypelniania swoich obowigzkéw zawodowych.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska mgr Marcina Zielinskiego stanowi
obszerne opracowanie obejmujace wykaz skrotow, wprowadzenie, cel pracy, tezy pracy
zawierajace material 1 metody, wyniki, dyskusje, wnioski, podsumowanie i streszczenie.
Rozprawa liczy 91 strony maszynopisu (wraz z pismiennictwem liczacym 91 pozycji), wykaz
9 tabel i 34 rycin oraz Aneks.

Poprzedzajacy rozprawe wstep, obejmujacy 23 strony tekstu, stanowi obszerne
opracowanie, ktére wprowadza czytelnika w ogdlng charakterystyke infradzwiekéw oraz hatas

infradzwigkowy emitowany w ambulansie. Doktorant omawia réwniez akty prawne i
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normatywne dotyczace narazenia na infradzwieki w §rodowisku pracy, a w dalszej czesci
prowadzi rozwazania na temat skutkéw ekspozycji na infradzwicki i halas
niskoczestotliwosciowy z punktu widzenia fizjologii cziowieka.

W rozdziale ,,Cel pracy” Autor uzasadnia zasadno$¢ podjecia celu badan, ktéry
obejmuje oceng poziomu ekspozycji na hatas infradzwiekowy w poruszajacych si¢ pojazdach
specjalnych Wojewddzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego w Poznaniu.

Na podstawie celu gléwnego okreslono cele szczegbtowe do ktérych zaliczono:
wykonanie pomiaréw i ocena higieniczna infradzwieko6w emitowanych w ambulansach
medycznych w przedziale medycznym i kabinie kierowcy w warunkach rzeczywistych podczas
pelnienia dyzuru, podczas postoju z wlaczonym silnikiem, podczas przejazdu na wyznaczonej
trasie pomiarowej w ruchu ulicznym oraz wykonanie i ocena widma czestotliwo$ciowego
infradzwigkow i hatasu niskoczestotliwosciowego w przedziale medycznym i kabinie kierowcy
w ambulansach typu furgon i typu kontener.

W rozdziale ,Tezy pracy” przyj¢to nastepujacg hipoteze - poziom ciénienia
akustycznego sygnaléw infradzwigkowych emitowanych podczas pracy ambulanséw
medycznych jednego producenta pojazdu podstawowego w przejazdach prébnych w
srodowisku miejskim zalezy od rodzaju zabudowy, roku produkcji i wykorzystania jednostki
napedowej do dopuszczalnych wartosci hatasu infradzwiekowego w $rodowisku pracy
Zespotow Ratownictwa Medycznego.

W rozdziale 6 pracy doktorant przechodzi do charakterystyki rejonu operacyjnego i
dzialania ambulanséw w Wojewodzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego w Poznaniu
przedstawiajagc  struktur¢ administracyjng wojewddztwa wielkopolskiego oraz miejsca
stacjonowania Zespotéw Ratownictwa Medycznego w powiecie poznanskim i miescie Poznan.
Nastepny podrozdzial opisuje podmiot leczniczy jakim jest Wojewodzka Stacja Pogotowia
Ratunkowego w Poznaniu. W rozdziale 7 ,,Metodyka wykonania pomiar6w” przedstawiono
obszar badani, ktory dotyczyl w pierwszej czgsci obszaru dzialania ambulanséw i wybrano
jedno miejsce stacjonowania pojazdéw, a w drugiej czesci dokonano pomiaru infradzwiekow
i halasu niskoczestotliwosciowego w pojazdach o réznych parametrach i wartosciach
technicznych. Badania przeprowadzono z rozmieszczeniem aparatury pomiarowej zgodnie z

obowigzujagcg norma. Badania podzielono na dwa etapy: pierwszy obejmowal pomiar
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infradzwigkow w kabinie i przedziale medycznym w realnym czasie pracy ZRM, drugi pomiar
uwzgledniat rodzaj zabudowy ambulansu z podzialem na furgon i kontener. Analiza widma
czestotliwosciowego infradzwiekéw i halasu niskoczestotliwosciowego generowanego przez
poruszajacy si¢ pojazd odbywata si¢ w ruchu drogowym na wyznaczonym odcinku trasy w celu
okreslenia skali problemu.

W kolejnym podrozdziale dysertacji doktorant charakteryzuje bardzo doktadnie
aparaturg pomiarows, ktéra wykorzystal do przeprowadzenia badan i wykonania pomiaréw.
Urzadzeniami tymi byly: miernik Sonopam DSA-50 shuzacy do pomiaru dzwicku na
stanowisku pracy oraz reczny analizator XL2, ktory jest miernikiem poziomu natezenia
dzwigku i dziala jako multifunkcyjny analizator parametréw akustycznych oraz analizator
audio. Szeroka gama funkcji Recznego analizatora XL2 pozwala na realizacje zadan
pomiarowych w instalacjach, dZwigku na zywo, w studiach badawczych, srodowisku pomiaréw
szum6w i hatasow otoczenia. Pomiary akustyczne sg rejestrowane dzieki mikrofonom
pomiarowym. W dalszej czgsci autor podaje parametry techniczne badanych 3 rodzajow
ambulanséw:

- Ambulans I: Mercedes-Benz MB 316, typ: 906BB35/Z1-4X2, Wariant LMNE1350N,
oznaczenie handlowe Sprinter,

- Ambulans II: Mercedes-Benz MB 316, typ: 906BB35/Z1-4X2, Wariant
L2NE1350BXX, oznaczenie handlowe Sprinter,

- Ambulans III: Mercedes-Benz, typ: 906BA35, Wariant FFNE1388F, oznaczenie
handlowe Sprinter.

Pomiary wykonano na 4 podstawowych typach jednostek bazowych ambulansow

medycznych tego samego producenta w konfiguracji furgon/kontener bedacych w zasobach
Wojewoddzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego w Poznaniu.
W samochodach o jednolitej specyfikacji zabudowy dla swojej klasy zamocowano aparature
pomiarowg w przedziale medycznym na miejscu pasazera po stronie prawej od drzwi
wejsciowych bocznych prawych oraz w kabinie kierowcy na miejscu pasazera. Urzadzenia
pomiarowe zamontowano na stojakach na wysokosci klatki piersiowej pasazera.

W kolejnym podrozdziale doktorant opisuje wielkosci mierzone analizatorami
akustycznymi. Czg$¢ wielkosci mierzono w przedziale medycznym i kabinie kierowcy
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analizatorem Sonopan DSA-50, pomiary te wykonano podczas wyjazdow interwencyjnych
ZRM. Analizatorem XIL.2 badano widmo hatasu i pozyskano réwnowazny poziom dzwieku z
linig korekcji oraz maksymalny chwilowy poziom dzwi¢ku mierzony podczas przejazdu.

Wyniki badan zostaly przedstawione na 16 stronach maszynopisu, uzupetnione 1 tabelg
121 rycinami. Z powyzszych zadan Autor wywigzat si¢ dobrze, ukazujac w sposéb zwiezty i
rzetelny zmiany oraz powigzania w zakresie analizowanych czynnikow, wskaznikow i
parametrow.

Opis wynikéw zostal podzielony na 2 podrozdziaty. W pierwszym rozdziale doktorant
charakteryzuje =~ wyniki pomiaréw przeprowadzonych podczas 59 rzeczywistych
wyjazdéw/interwencji ZRM stacjonujacego w miejscowosci Pobiedziska w powiecie
poznanskim w okresie od 18.09.2017r. do 13.10.2017r.

Srednia ilo¢ kilometréw wynosita 25,8 km, $redni czas interwencji wynosit 192 min.
Pomiar wykonano za pomocg aparatu pomiarowego Sonopan DSA-50.

Podczas II etapu badan przeprowadzono pomiary hatasu infradzwickowego i
niskoczestotliwosciowego w poszczegdlnych typach ambulanséw medycznych Wojewddzkie;
Stacji Pogotowia Ratunkowego w Poznaniu w dniu 29.05.2018 roku.

Badania przeprowadzono na dwoch samochodach typu furgon i jednym typu kontener. Wyniki
wskazuja, ze badane typy pojazdow generuja przekroczenie poziomy halasu
niskoczestotliwosciowego.

W kolejnym rozdziale ,,Dyskusja” Autor odnosi si¢ do wynikéw uzyskanych przez
innych autoréw i dokonuje syntezy wlasnych badan robigc to poprawnie. W tej czesci pracy
zastrzezenia budzi nieliczne cytowania literatury w odmienny sposob jak ma to miejsce w
czgscei teoretycznej. Doktorant powolujac si¢ w swoich wywodach na literature medyczna lub
techniczng powinien te pozycje, ktore ma na mysli, zacytowa¢ (np. strona 70).

Doktorant wnosi réwniez koniecznos$¢ prowadzenia dalszych badan obszarowych
0 poszerzonej 1 poglebionej analizie z uwzglednieniem réznych rodzajow pojazdow.

Wyciggnigte przez Doktoranta wnioski wynikaja z przeprowadzonych badan i znajduja
odniesienie w celu pracy. Wykazuja stale przekroczenie pozioméw ucigzliwosci
infradzwigkow, przekroczenie poziomu infradzwigkéw i hatasu niskoczestotliwosciowego

podczas postoju z wilaczonym silnikiem w ambulansie typu furgon 316 i kontener 319.
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Korzystniej wypada mniejsza jednostka napedowa, a rodzaj zabudowy nie ma znaczenia.
Natomiast pomiary wykonane w kabinie kierowcy byly poréwnywalne niezaleznie od jednostki
napedowej, a przekroczenie stwierdzono dla przedzialu czestotliwosci od 25 do 63 Hz.
Stwierdzono przekroczenie poziomu infradzwickow i hatasu niskoczestotliwosciowego
podczas przejazdu na trasie pomiarowej w przedziale medycznym w ambulansach wszystkich
typow. Pomiar widma czestotliwosciowego w przedziale medycznym i kabinie kierowcy dla
wszystkich typéw pojazdéw podczas przejazdu wskazuje na korzy$é nowszego typu zabudowy
(typu kontener) i jednostki napgdowej z mniejszym przebiegiem kilometréw.

Streszczenie pracy wystepuje tylko w jezyku angielskim, a powinno réwniez byé w
jezyku polskim.

W rozdziale ,,PiSmiennictwo” Autor zamieszcza 91 pozycji bibliograficznych, w tym
cytowanych jest 11 pozycji odnoszacych si¢ do aktow prawnych oraz zrodel internetowych.
Pozycje nie sg utozone zgodnie z kolejnoscig pojawiania si¢ w tekscie. Autor cytuje 63 pozycji
w jezykach obcych. Pod wzgledem merytorycznym dob6r pismiennictwa jest prawidlowy,
adekwatny do omawianego tekstu i przyjetego toku myslowego. Oznaczenia pozycji
piSmiennictwa nie sg jednolite.

W pracy doktorskiej pojawiaja si¢ nieliczne bl¢dy interpunkcyjne i stylistycznie, ale nie
wptywajg one na ogdlny odbiér pracy. Wykaz pismiennictw powinien znalezé si¢ przed
wykazem tabel i rycin oraz aneksem, a znajduje sie za wymienionymi rozdziatami na koncu

dysertacji.

Reasumujgc stwierdzam, ze oceniana praca doktorska zatytutowana ,,Poziom ekspozycji
na halas infradiwiekowy wsréd Zespolow Ratownictwa Medycznego” napisana przez mgr
Marcina Zielinskiego:

1. Stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego.

2. Podejmuje wazng problematyke, w ktorej istnieje faktyczny niedostatek wiedzy
naukowej.

3. Pod wzgledem formy zawiera nieliczne bledy, ktére nie obnizajg wartoéci pracy.

4. Potwierdza przygotowanie Doktoranta do dalszego prowadzenia dzialalno$ci naukowo-

badawcze;j.
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Uwazam, ze przygotowana przez mgr Marcina Zielinskiego rozprawa doktorska spetnia
warunki okreslone w Ustawie z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki.

Wnosze do Kolegium Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu wniosek o

dopuszczenie Doktoranta do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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