UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA W POZNANIU
uAM Wydzial Psychologii i Kognitywistyki

Poznan, dnia; 25.01.2022r.

dr hab. Michat Ziarko, prof. UAM

Zaktad Psychologii Zdrowia

i Psychologii Klinicznej

Instytut Psychologii

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza Strona | 1

Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Katarzyny Wiecheé
pt. Ocena wybranych funkcji poznawczych i inteligencji u dzieci z
niskorostoscia, leczonych hormonem wzrostu (rhGH)
napisanej na Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu pod kierunkiem prof. dr hab. Ewy Mojs.

Uzasadnienie wyboru tematu

Rozprawa doktorska napisana przez Panig mgr Katarzyne Wieche¢ pod
kierunkiem Pani prof. dr hab. Ewy Mojs we wspéipracy z Panig dr Maig
Stanistawska-Kubiak, jako promotorem pomocniczym, omawia zagadnienia istotne
z punktu widzenia psychologii klinicznej. Podstawowym pytaniem, na ktore
Doktorantka poszukuje odpowiedzi jest: czy niskorosto$¢ i stosowane leczenie jest
czynnikiem zakt6cajgcym rozwdj funkcji poznawczych?

W moim odczuciu temat, ktéry podjeta Doktorantka jest zagadnieniem
istotnym. Niskorosto$¢ dotyka okoto 2,5% populacji. Cze$¢ z tych oséb jest
leczonych hormonem wazrostu (rhGH). Z perspektywy rozwojowej istotne jest
poznanie zwigzkéw pomiedzy zastosowanym leczeniem a rozwojem funkcji
poznawczych. Jednoznacznie pozytywnie oceniam problematyke podjetg przez
Doktorantke.
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Teoretyczne podstawy badan

Doktorantka realizujgc projekt badawczy, ktérego wyniki przedstawione sg w
rozprawie, chciata sprawdzi¢ czy i jak leczenie hormonem wzrostu (rhGH) dzieci z
niskorostoscig wigze sie z inteligencja i wybranymi funkcjami poznawczymi? Takie
sformutowanie tematyki rozprawy doktorskiej na etapie pracy koncepcyjnej stawia
przed Doktorantkg trzy zadania. A mianowicie, konieczne jest scharakteryzowanie
niskorosto$ci. Po drugie, niezbedne wydaje sie opisanie mechanizmu dziatania
hormonu wzrostu (rhGH). Trzecim zadaniem jest dokonanie charakterystyki funkcji
poznawczych i ich potencjalnych zaktécen, bgdz zmian rozwojowych, majacych
miejsce w wyniku terapii hormonem wzrostu (rhGH). Doktorantka podejmuje te
trzy zagadnienia w rozdziale teoretycznym.

Patrzac globalnie na tresci rozdziatu teoretycznego wywdd prowadzony
przez Doktorantke jest spojny. W pierwszej kolejnosci przedstawia Ona
zagadnienia zwigzane z hormonem wzrostu (rhGH) i mechanizmem jego
dziatania. Pdézniej prezentuje zjawisko niskorosto$ci koncentrujgc sie: na jego
charakterystyce, epidemiologii, etiologii, diagnostyce oraz leczeniu. Nastepnie
opisuje psychologiczne problemy dzieci z niskorostoscia, ktadac szczegdiny
nacisk na zmiany w funkcjonowaniu poznawczym. Oceniajgc treSci zawarte w
rozdziale teoretycznym uwazam je za kompletne. Pewien niedosyt pozostawia
lektura ostatniego fragmentu rozdziatu. Jest on poswiecony funkcjonowaniu
poznawczemu. W moim odczuciu brakuje w nim przytoczenia wcze$niej
prowadzonych badan nad zmianami w funkcjach poznawczych uwzglednionych w
badaniach, tzn. uczeniu sie i inteligencji. Rozwazania doktorantki dotyczg w
wiekszym stopniu mechanizméw ogélnych a w mniejszym szczegbtowych.

Uwazam, ze cze$¢ teoretyczna doktoratu spetnia wymagania stawiane

przed pracag doktorska.
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Ocena projektu badan i poprawnosci przyjetych metod badawczych

Przechodzac do oceny czesci doktoratu poswigconej przedstawieniu zatozen
projektu badann wiasnych oraz opracowania uzyskanych wynikdw nalezy Strona |3
podkreslié odpowiednie kompetencie mgr Katarzyny Wieche¢ do tworzenia i
przeprowadzania projektéw badawczych w psychologii kliniczne;.

Gtéwnym celem badawczym Doktorantki byto sprawdzenie, czy leczenie
hormonem wzrostu (rhGH) dzieci z niskorostoscig jest czynnikiem ryzyka w
rozwoju inteligencji i wybranych funkcji poznawczych? Cze$¢ metodologiczna
pracy ma za zadanie dostarczy¢ odbiorcy informacji: (1) jaki obraz zaleznosci
miedzy zmiennymi bedzie testowany (model badawczy), (2) jakie szczegdtowe
pytania mogg zosta¢ sformutowane w oparciu o stworzony model, (3) jak
rozumiane sg zmienne uwzglednione w modelu, (4) jak beda one badane oraz (5)
jak przebiegaty badania? Te pie¢ elementéw wydaje si¢ by¢ niezbedne, poniewaz
umozliwiaja replikacje badan innym badaczom.

Wszystko to odnajduje w rozprawie doktorskiej. Schemat badan zostat w
czytelny sposob przedstawiony na rycinie 3. Je$li chodzi o stawiane pytania
badawcze to sgdze, ze zostaty one postawione w odpowiedni sposdb. Natomiast
uwazam, ze hipotezy powinny zosta¢ rozbudowane. Wedtug mnie zabrakto
szczegotowego okreslenia i uzasadnienia, jakie zwigzki i dlaczego Doktorantka
spodziewa sie zaobserwowac oraz jakie réznice wystgpig miedzy poréwnywanymi
grupami.

Przeprowadzone przez Doktorantke badania miaty charakter podtuzny.
Dane byly uzyskiwane przy pomocy testéw psychologicznych. Doktorantka
oszacowata inteligencje badanych dzieci przy pomocy Skali Inteligencji Wechslera
dla Dzieci oraz pamie¢ krétko- i diugotrwatg korzystajgc ze Skali 10 stow.

Dodatkowo zbierata dane obrazujgce odpowiedZz na leczenie, szacujgc: wiek
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kostny, mase ciata, wzrost, HSDS, BMI, RBMI, BMI SDS. Metody zostaty

wilasciwie dobrane pod wzgledem postawionych probleméw badawczych.

Uwazam, ze zastosowana procedura rekrutacji do badan nie budzi
zastrzezen. Przedstawione kryteria wigczania i wykluczenia z badan uwazam za Strona | 4
trafnie dobrane. Zastanawia mnie tylko sktad proby. Do badan zaproszono
czterdzieScioro dzieci z niskorostoscig i siedemdziesigt siedmioro dzieci zdrowych.
W grupie dzieci z niskorosto$cig przewazali chtopcy — stanowili 77,5% proby.
Podobnie w grupie kontrolnej przewazali chtopcy — stanowili jednak tylko 59,7%
préby. W zwigzku z tym zastanawiam sie nad nastepujaca kwestig. Czy nie lepiej
bytoby stworzyé grupy homogeniczne (korzystajgc z doboru celowego) ze wzgledu
na liczebno$é, wiek i pte¢? Niektore z doniesien badawczych wskazujg, ze
procesy rozwoju inteligencji przebiegajg nieco odmiennie u chtopcéw i dziewczat,
ze wzgledu na tempo rozwoju poszczegdlnych funkcji.

Sadze, ze w opisie proby zabrakio przedstawienia wynikéw jednej
zmiennej, tzn. czasu miedzy pierwszym a drugim badaniem. Co prawda na s.82
odnajduje informacje, 2e drugi pomiar odbywat sie 1,5 roku po6zniej. Niezbyt
jednak wierze, ze to rowno 18 miesiecy dzielito od siebie dwa pomiary. By¢ moze,
ze wzgledu na faze rozwojowg oséb badanych, uwzglednienie doktadanego czasu
miedzy badaniami pozwolitoby zidentyfikowaé kolejny korelat zmiany poziomu
funkcji poznawczych.

Podsumowujac, uwazam tresci zawarte w rozdziale metodologicznym za
spetniajgce wymagania stawiane rozprawom doktorskim. Dokonany przez
Doktorantke opis pozwala zrozumie¢ koncepcje badan, pytania, na jakie
poszukiwata odpowiedzi, sposdb operacjonalizacji zmiennych oraz przebieg
procedury badawcze;j.
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Rezultaty badan — ocena sposobu prezentacji i ich znaczenia

Doktorantka analizuje uzyskane dane za pomoca nastepujacych procedur
statystycznych: obliczen podstawowych statystyk opisowych, prostych
wspotczynnikéw korelacji oraz testéow istotnosci réznic. Zastosowane procedury
statystyczne sg adekwatne do rozwigzywanych w pracy probleméw badawczych.

Sadze, ze najwazniejszym wynikiem otrzymanym w badaniach
przeprowadzonych przez Doktorantke, jest stwierdzenie, ze niskorostos¢ i jej
leczenie za pomocg podawania hormonu wzrostu (rhGH) nie jest sytuacjg
zagrazajacg rozwojowi funkcji poznawczych dzieci i miodziezy. Dalszych
pogiebionych badan wymaga natomiast zaobserwowany fakt obnizonych
zdolno$ci w zakresie pamieci krétkotrwatej u dzieci z niskorostosScia.

Pewne zastrzezenia moze budzi¢ niekompletnos¢ i wadliwosé analiz.
Niekompletno$¢é przeprowadzonych procedur statystycznych i prezentacji wynikow
odnajduje w przypadku:

— przeprowadzania poréwnan miedzygrupowych i brakiem podawania
wskaznikéw sity efektu (tzw. effect size), np. d-Cohena lub g-Hedgesa w
przypadku testu ¢, lub Eta-kwadrat w przypadku testu ANOVA,

Natomiast wadliwo$é przeprowadzonych procedur statycznych widze w
przypadku:

— dwukrotnym odnoszeniu wynikbw otrzymanych przez dzieci z
niskorostoscig (pierwszy i drugi pomiar) to tych samych wynikéw
uzyskanych w grupie kontrolnej (tabele 21 i 21). Sadze, ze wiekszg wartos¢
miatoby dwukrotne przebadanie oséb z grupy kontrolnej, nawet kosztem jej
liczebnosci, bo i tak jest ona prawie dwukrotnie liczebniejsza od grupy
wilasciwe;j.

Otrzymane wyniki zostaty przedyskutowane na odpowiednim poziomie a

wyprowadzane wnioski traktuje jako uzasadnione.
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Uwazam, Zze przeprowadzone analizy oraz prezentacja otrzymanych

wynikéw, odpowiadajg wymaganiom stawianym rozprawom doktorskim.
Ocena formalnej strony recenzowanej rozprawy

Recenzowana rozprawa doktorska ma posta¢ jednolitej pracy pisemnej, ktorej
kompozycja jest standardowa, tzn. praca sktada sie z czesci teoretycznej, opisu
metodologii badan wilasnych oraz statystycznej analizy wynikéw. Czesé
teoretyczng stanowi jeden rozdziat liczacy okoto 35 stron. Zagadnieniom
metodologicznym poswiecony jest réwniez jeden, okoto 15 stronicowy rozdziat.
Statystyczna analiza wynikéw i ich dyskusji to dwa rozdziaty — okoto 30 stron.
Zrozumienie tekstu utatwiajg tabele i rysunki umieszczone w tekscie. Szczegdlnie
pomocne dla odbioru czytanego tekstu sg starannie wykonane tabele, ktérych
tacznie jest dwadziescia siedem. Tok prowadzonego wywodu jest spojny a
struktura pracy, jest przejrzysta, odpoWiadajaLca wymaganiorh stawianym
rozprawie doktorskiej.

Piszac rozprawe doktorska Doktorantka skorzystata z okoto trzystu polsko i
obcojezycznych zZrodet opublikowanych w latach 1905 — 2021. Literatura zostata
dobrana przez Doktorantke specyficznie ze wzgledu na problematyke poruszang
w pracy. Wiele z przytoczonych tekstéw, co zastuguje na podkreslenie, to
najnowsze, empiryczne publikacje, znajdujgce sie w obiegu miedzynarodowym.
Odwotanie sie do tak wielu tekstéw opublikowanych w ostatnich stu dwudziestu
latach jest wskaznikiem rzetelnie przeprowadzonych studiéw nad problemami
poruszanymi w doktoracie oraz dobrze przyswojonej przez Doktorantke wiedzy
dotyczacej analizowanych zjawisk.

Przygladajac sie szczegdtowo formalnej stronie pracy, w zasadzie trudno
wskazac¢ jakie$ uchybienia. W niektérych fragmentach pojawiajg sie niewielkie

niedociggniecia formalne, np. na s. 41 cytujac pozycje Webb z 2012 Doktorantka
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niepotrzebnie podaje jego inicjaly. Generalnie jednak praca napisana jest

starannie, poprawng polszczyzna, z zachowaniem wigkszo$ci standardow APA.
Podsumowanie

Z punktu widzenia wymagan stawianych rozprawie doktorskiej, jako kryterium
oceny przygotowania doktorantki do samodzielnego i poprawnego pod wzgledem
metodologicznym rozwigzywania probleméw badawczych w obszarze psychologii,
oceniam rozprawe doktorska, jako spetniajgca ustawowe warunki ubiegania sig o
stopien doktora. Zgodnie z Ustawg o Tytutach i Stopniach Naukowych z roku
2003. rozprawa doktorska mgr Katarzyny Wieche¢ pt. ,Ocena wybranych funkcji
poznawczych i inteligencji u dzieci z niskorosto$cig, leczonych hormonem wzrostu
(rhGH)” sfanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego. W zwigzku z tym
wnosze o dopUszczenie Pani mgr Katarzyny Wiecheé do dalszych etapow

postepowania doktorskiego.

/dr hab. Michat Ziarko, prof. UAM/
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