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Podstawe opracowania recenzji stanowi art. 190 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o

szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 z p6zn. zm.).

W ostatnich latach obserwuje sie wzrost zainteresowania wykorzystaniem Wirtualna Rze-
czywistos¢ (VR) w rehabilitacji stosowanej zaréwno u oséb dorostych, jak i w populacji dziecie-
cej. Dzieki stale rozwijajgcej sie technologii ostatnio powstaje szeroka gama gier komputero-
wych opartych na VR, ktére mogg stanowi¢ interesujgce formy aktywnosci ruchowej dla dzieci i
mitodziezy. Taka dodatkowa motywacja do grania w gry VR zwigksza dobrowolny wysitek, aby
uzyskac lepszg kontrole posturalng, kontrole nad wykonywaniem réznych wzorcéw ruchowych
oraz rozwija¢ roznego rodzaju funkcje motoryczne, co z kolei moze prowadzi¢ do poprawy nie-
zaleznosci funkcjonalnej i zmniejszenia obcigzenia opiekundéw opiekg nad dzie¢mi z réznymi
problemami. Wykorzystanie VR stanowi réwniez zachete i motywacje do realizacji powtarzal-
nych zadan o ré6znym stopniu trudnos$ci, aktywizujgc neuroplastyczno$¢ moézgu. Chociaz ostat-
nio odnotowano tu wzrost liczby publikacji dotyczgcych oceny wptywu tak samej VR jak i wspo-
magania réznych form rehabilitacji. W ré6znych badaniach analizowano wptyw wykorzystania w
rehabilitacji takich systemow VR jak: Nintendo Wii, Playstation, Xbox, Neofect Smart Glove,

Leap Motion Controller, Gesture Xtreme i Super Pop VR. Chociaz wstepne wyniki tych badan sg
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obiecujgce, to wplyw wspomagania konwencjonalnej rehabilitacji poprzez nowoczesne techno-
logie wykorzystujgce VR nadal jednak pozostaje nierozpoznany, szczegdlnie w przypadku ich
wykorzystania w populacji dzieci i mtodziezy z zaburzeniami rozwojowymi. Z powyzszych
wzgledow podijety przez Panig mgr Sabine Siwiec temat dotyczgcy ocena zastosowania konsoli
Nintendo Switch w terapii reki u dzieci z deficytami rozwojowymi stanowi cenne uzupetnienie

tego nurtu badan.

1. Struktura opracowania, zgodnos¢ tresci z tematem.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska liczy tgcznie 154 strony, w tym praca wia-
sciwa, ktéra wraz z Pismiennictwem obejmuje 113 stron, streszczenie w jezyku polskim i angiel-
skim, spis rycin i tabel, wykaz skrétow oraz spis zatgcznikdw zamieszczonych w tekscie.

Niniejsze opracowanie posiada typowy ukitad charakterystyczny dla pracy eksperymen-
talnej. Praca zbudowana jest z 9 rozdziatéw, tj. Wstep; Zatozenia i cel pracy; Materiat; Metody-
ka; Wyniki; Dyskusja; Wnioski; Zakonczenie oraz PiSmiennictwo. W pracy zamieszczono 8 rycin
i 54 tabel dokumentujgcych uzyskane wyniki. Uktad oraz zawarto$¢ rozdziatdéw sg odpowiednie.
Poczatkowe rozdziaty obejmujgce wprowadzenie do podejmowanych zagadnien oraz zdefinio-
wanie ogélnego i szczegdtowych celdéw pracy wraz z postawionymi pytaniami badawczymi
obejmujg ok. 14% objetosci pracy. Charakterystyka materiatu, opis metod badawczych i analizy
statystycznych zajmujg ok. 13%, podczas gdy prezentacja i podsumowanie wynikdw obejmuje
51% pracy. Dyskusja, wnioski i zakonczenie zajmujg 12%, a piSmiennictwo zawarte jest w10%
objetosci pracy.

W strukturze pracy, po rozdziale pismiennictwo, spis tabel i spis rycin, zamieszczono
kompletny wykaz skrotéw uzywanych w opracowaniu, a streszczenie w jezyku polskim i angiel-
skim zostato umieszczone po ostatnim rozdziale pracy a przed pis§miennictwem. Poszczegodline
sekcje obu streszczen odpowiadajg okreslonym rozdziatom pracy witasciwej. Choc jest to — jak
na prace eksperymentalng — obszerne opracowanie (113 stron), to w mojej opinii zaréwno struk-
tura, jak i proporcje gidbwnych czesci rozprawy sg prawidtowe. Czes¢ empiryczna stanowi bo-
wiem 3/4 jej objetosci.

W rozdziale pismiennictwo Autorka zamiescita 139 pozycji w tym 51% pozycji to opraco-
wania z okresu od roku 2015 do chwili obecnej, a 49% sprzed 2015 roku. Najstarszy cytowany
artykut to pozycja nr. 134 z 1987 roku autorstwa Brown i Gordon. Pozycje polskojezyczne sta-
nowig 16% pismiennictwa, a pozostate 84% to pozycje obcojezyczne — gtdwnie anglojezyczne.
Pismiennictwo zostato prawidtowo dobrane i cytowane.

Tytut rozprawy ,,Ocena zastosowania konsoli Nintendo Switch w terapii reki u dzieci z de-
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ficytami rozwojowymi” wydaje sie jednak nie do okreslony i nie odzwierciedla zawarte w rozpra-
wie tresci. Nie wiadomo bowiem czego zadeklarowana w tytule ocena dotyczy. Z wynikow
przedstawionych w pracy wynika, ze przeprowadzono ocene wptywu zastosowania konsoli Nin-
tendo Switch na funkcje reki u dzieci z deficytami rozwojowymi.

Lektura niniejszego opracowania jest jednak trudna, gtoéwnie ze wzgledu na niespecy-
ficzne (odmienne od spodziewanego) rozmieszczenie tresci w rozdziatach. Dotyczy to przede
wszystkim wstepnych rozdziatéw rozprawy, gdzie w podrozdziale ,Historia terapii reki w Polsce”
pojawiajg sie tresci dotyczgce deficytow rozwojowych. Co wiecej na podstawie spisu tresci (kon-
spektu rozprawy) mozna byto nawet przypuszczaé, ze Autorka pomineta we wstepie te istotne
dla podjetego tematu zagadnienia. Podobnie zamiast zwiezlego i jasnego okres$lenia zatozen i
celu pracy we wiasciwym rozdziale (Cel i zatozenia pracy) znalazly sie tresci czesciowo doty-
czace wirtualnej rzeczywistosci (VR) oraz zacytowane niektére badania dotyczgce wptywu wy-
korzystania VR w rehabilitacji dzieci. Chociaz kolejne rozdziaty wydajg sie by¢é kompletne, to i
tutaj tredci sg wymieszane. Niestety wystepujgce tu nieprecyzyjne i niejednoznaczne formuto-
wanie mys$| oraz btedy jezykowe i redakcyjne czynig jg fragmentami trudniejszg w odbiorze. Dla-
tego z obowigzku recenzenta chciatabym w pierwszej kolejnosci przekazac¢ przyktadowe uwagi o
charakterze redakcyjno-jezykowym.

Po pierwsze w Polsce przyjeto konwencje pracy naukowej, w ktérej zdecydowanie wska-
zane jest pisanie w 3, a nie w 1 osobie, takie jak: ,Podejmujgc sie prowadzenia badarn zalozy-
tam, ze za pomocg Nintendo Switch mozliwe bedzie wykorzystanie tego systemu SG do wspo-
magania terapii reki w warunkach domowych, co jest kontynuacjg ¢wiczen z zajec”, lub: Zatozy-
fam rowniez, ze badania powinny by¢ prowadzone na grupie, w ktorej dzieci rozumiejg zasady
poszczegolnych gier, a takze bedg czerpaty satysfakcje z wykonywania éwiczen”, czy: W mojej
pracy analizowatam efekt zastosowania gry Nintendo 1,2-Switch w terapii domowej u dzieci z
deficytami”, lub: ,,Przedstawione badania sktonity mnie do przeprowadzenia analizy i wysunigcia
wnioskow”:

Jezeli zatem pisanie w 1 osobie nie stanowito jakiego$ wymogu regulaminowego, reko-
menduje sie Autorce przestrzeganie napisania prac naukowych opartych na przedmiotowych
badaniach w 3 osobie.

Po drugie mozna tu dostrzec wiele niezrecznosci jezykowych, ktére utrudniajg lekture
rozprawy, np.: ,Szczegolng uwage nalezy zwrdcic, Ze obie grupy otrzymaty wsparcie terapeu-
tyczne w zakresie ¢wiczenn wykonywanych w warunkach domowych, ale tylko w grupie kontrol-
nej na lockdownie wyniki dotyczgce zakresow ruchéw odwodzenia, przywodzenia, zginania i

prostowania w stawie barkowym ulegfy pogorszeniu, ponadto, zadne dziecko nie potrafito
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przejs$c gry Treasure Chest, a czas nawlekania kulek na sznurek z badania na badanie byt coraz

dtuzy” , czy zdan niedokonczonych, np.: (fragment dyskusji) ,Badania pokazuja, ze coraz cze-

Scief terapia i leczenie z wykorzystaniem gier komputerowych lub VR moggce pomoéc w rozwija-

niu zdolnosci motorycznych i rozwigzywaniu niektérych problemoéw ruchowych u dzieci z deficy-

tami rozwojowymi.”

Ponadto czesto nawet podczas definiowania waznych poje¢ Autorka zapomina o podaniu
odniesienia do literatury, np. ,VR to generowanie obrazu sztucznej rzeczywistosci lub Srodowi-
ska wirtualnego (ang. Virtual Enviroment — VE), ktéra przy uzyciu technologii informatycznej mo-
ze projektowac komputerowo przedmioty, otoczenie, przestrzen oraz sytuacje i zdarzenia. Wy-
kreowanie symulowanego Srodowiska umozliwia uzytkownikowi odczucie iluzji oraz interakcji z
syntetycznym Swiatem za posrednictwem wielu kanatow sensorycznych (wzorkowego, stucho-
wego i dotykowego)”, co zdecydowanie utrudnia odbidr tresci. Okreslenia typu: ,badania prze-
prowadzone na grupie”, czy , grupa badana na lockdownie” oraz grupa kontrolna na lockdow-
nie”, jak rowniez uzywane w opisie wynikow stwierdzenia: ,Dla dynamometru dla reki prawej
rozktad wynikow réznit sie w sposob statystycznie istotny pomiedzy 1. a 2. badaniem (p=0,001)”,
czy: ,Nastepnie za pomocg dynamometru dokonatam pomiaru dzieci z podziatem na te, ktore
byly objete lockdownem oraz na te, ktére mogty aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach w poradni,
co zawartam w Tabeli nr 12” - nie powinny by¢ uzywane w opracowaniach naukowych.

Poniewaz niejednoznaczne wyrazanie mysli, niescistosci terminologiczne i usterki redak-
cyjne mogg umniejszy¢ wartosci opracowania naukowego wskazane jest, aby Doktorantka w

swojej dalszej pracy z wiekszg starannoscig zadbata o te elementy.

2. Ocena merytoryczna rozprawy

Przechodzac do szczegoOtowej oceny merytorycznej, mozna stwierdzi¢, ze Doktorantka
generalnie osiggnefa postawiony cel badawczy. Ogélna merytoryczna ocena rozprawy jest wiec
pozytywna. Wartos¢ rozprawy pomniejszajg jednak pewne jej niedostatki, na ktére chciatbym w
dalszej kolejnosci zwrdci¢ uwage. Wymienie w tym miejscu najwazniejsze z nich, odnoszac sie

do tresci zawartych w poszczegolnych rozdziatach.

Wstep
W oparciu o zebrane pismiennictwo w czesci wstepnej rozprawy przedstawiono zagad-

nienia dotyczgce ,Terapii zajeciowej i fizjoterapii” oraz , Terapii reki”, w tym , Terapii reki — wspie-
rania rozwoju dziecka” oraz , Terapii reki, a wirtualna rzeczywisto$¢”. Bardzo szeroko i nieade-

kwatnie do podejmowanego tematu przedstawiono tu Historie terapii reki, natomiast zbyt po-
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wierzchownie i jak juz wspomniano powyzej w innych rozdziatach zostaty przedstawione zagad-
nienia zwigzane z meritum badan, czyli informacje dotyczgce deficytéw rozwojowych u dzieci,
jak i mozliwosci wykorzystania w rehabilitacji dzieci technologii opartych o wirtualng rzeczywi-
stos¢, Autorka nie wskazata roli jakg mogg odegrac tu gry z wykorzystaniem konsoli Nintendo
Switch. Niestety brakuje tu takze udokumentowania wystepowania zaburzenh funkcji reki u dzieci
z deficytami rozwojowymi jak rowniez aktualnego stanu wiedzy na temat dotychczasowych ba-
dan dotyczacych efektéw wykorzystania wirtualnej rzeczywistosci w terapii reki u dzieci z deficy-

tami rozwojowymi.

Cel prac

Gtownym celem przedstawionej do recenzji pracy byta — jak deklaruje Doktorantka - oce-
na wptywu domowe;j terapii reki z wykorzystaniem gry komputerowej Nintendo Switch u dzieci z
deficytami rozwojowymi. | ponownie, dopiero po zapoznaniu sie z wynikami przeprowadzonych
badan, mozna wywnioskowac, ze celem badan byta ocena terapii reki na funkcje reki, oceniang
poprzez pomiar sity uscisku reki, zakres ruchéw w stawach barkowym, tokciowym i promienio-
wo-tokciowym dalszym dla kornczyny gornej oraz pomiar czasu wykonania wybranych czynnosci
manualnych oraz wybranych czynnosci w zakresie samoobstugi. W zatozeniu, gdzie nalezatoby
sie spodziewac¢ jasno sformutowanej tezy doktorskiej, np. ze analiza literatury przedmiotu wska-
Zuje, ze u dzieci z deficytami rozwojowymi wystepujg zaburzenia funkcji reki i Zze wspomaganie
terapii reki z pomoca Nintendo Switch u tych dzieci w warunkach domowych poprawi ich funkcje
reki przedstawiono opinie, ze ,opracowanie takiego programu, opartego o badania Kliniczne,
opinie z rozmow z dzie¢mi oraz wywiadow z rodzicami mogftoby by¢ pomocne w dokumentowa-
niu postepow terapii i checi wykonywania ¢wiczen przy pomocy VR”.

Autorka przedstawita co prawda i postawita takze 5 celdw szczegotowych, ale ktére w
opinii recenzenta nie sg spojne ani z tytutem pracy ani z ogélnym celem projektu badawczego.

W przypadku publikacji opracowania warto bedzie dokona¢ przeredagowania zatozen,
celu gtdbwnego, a takze okreslenia adekwatnych celéw szczegdtowych albo sformutowania od-

powiedniej hipotezy czy odpowiednich hipotez badawczych.

Materiat

W celu realizacji projektu Doktorantka przeprowadzita badania w grupie 98 dzieci z deficy-
tami rozwojowymi w wieku od 6 do 12 lat, skierowanych przez neurologa dzieciecego na zajecia
z terapii reki w ramach rehabilitacji, wczesnej interwencji terapeutycznej lub wczesnego wspo-

magania rozwoju. Jak podano w charakterystyce materiatu u uczestnikéw zdiagnozowano Au-
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tyzm, Alkoholowy Zespot Plodowy, Zespét Downa oraz Zespét Aspergera, natomiast ponad po-
towa dzieci biorgcych udziat w badaniu nie posiadato diagnozy lekarskiej. Niepetnosprawnosé
intelektualng w stopni lekkim orzeczono u 21 badanych, podczas gdy pozostata cze$¢ uczestni-
kéw eksperymentu nie miata zdiagnozowanej niepetnosprawnosci. Nie jest jednak jasne kto i na
jakiej podstawie zdiagnozowat powyzsze zespoty chorobowe oraz na jakiej podstawie orzeczono
niepetnosprawnosc intelektualng w stopniu lekkim.

Jak podano w sekcji Materiat wszyscy uczestnicy projektu otrzymali orzeczenie WWR a
dodatkowo niewielka ich czes¢ posiadata orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego. Po-
niewaz powszechnie wiadomo, ze WWRD obejmuje dzieci od momentu wykrycia niepetno-
sprawnosci do momentu rozpoczecia przez nie nauki szkolnej wyjasnienia wymaga kwalifikacja
do badania tej cze$¢ uczestnikéw projektu (63,3%), ktdre uczeszczata juz do szkoty.

Na potrzeby analizy statystycznej badanych podzielono na 2 grupy:
1) 50-osobowa grupa badana, ktéra dodatkowo podzielona na dwie podgrupy: 40 osobowg
podgrupe badang bez lockdownu (GBBL) oraz 10 osobowa podgrupe badang lockdown

(GBL). Obie podgrupy badane byty poddane terapii domowej opartej na tradycyjnych

¢wiczeniach indywidualnie dopasowanych do planu rehabilitacyjnego dziecka i posze-

rzonych o trening z wykorzystaniem poszczegélnych gier 1,2-Switch w oparciu o konsole

Nintendo Switch.

oraz
2) 48-osobowa grupa kontrolna dodatkowo podzielona na dwie podgrupy — 39 osobowa
grupe kontrolng bez lockdownu (GKBL) oraz 9 osobowa grupe kontrolng lockdown

(GKL).

Nie jest do konhca jasny sposob przydziatu badanych do grupy badanej i kontrolnej.
Wskazano jedynie, ze gtdbwnym kryterium wigczenia do grupy badanej ,byfa pisemna zgoda ro-
dzica na udziat dziecka w terapii domowej opartej na tradycyjnych ¢wiczeniach indywidualnie
dopasowanych do planu rehabilitacyjnego dziecka i poszerzonych o trening z wykorzystaniem
poszczegolnych gier 1,2-Switch w oparciu o konsole Nintendo Switch”, podczas gdy kryterium
przydziatu pacjentow do grupy kontrolnej byto wyrazenie checi ,na udziat ich dzieci tylko i wy-
facznie w terapii domowej opartej na indywidualnie dopasowanych zabawach i ¢wiczeniach ma-
jacych na celu aktywizacje koriczyn goérnych”. Taki sposéb przydzialu do poszczegdlnych grup
moze sugerowac, ze od jednych rodzicow wymagano pisemnej deklaracji zawierajgcej szczegoé-
towe informacje o projekcie a od drugich jedynie zgody na terapie tradycyjng, czyli bez informo-
wania o szczegoétach projektu. Prosze o wyjasnienia.

Pomijajgc niewtasciwe nazwy podgrup (,na lockdownie i bez lockdownu”) nie do konca
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uzasadniony i co wiecej pociggajgcy za sobg wiele dalszych problemow jest podziat grupy ba-
danej (GBBL) i kontrolnej (GKBL) na dodatkowe podgrupy: grupa badana lockown (GBL) i grupa
kontrolna locdown (GKL). Celem gtéwnym ani celem dodatkowym nie byto bowiem poréwnanie
efektow programu ¢wiczen domowych z wykorzystaniem konsoli Nintendo Switch dzieci pozo-
stajgcych na kwarantannie z tymi usprawnianymi poza okresem kwarantanny. Gdyby Autorka
pomineta w analizie dzieci ,z okresu lockdownu” to ilosci oséb w grupie badanej i grupie kontrol-
nej (odpowiednio 40 i 39 oséb) byly wystarczajgce do przeprowadzenia niniejszego projektu w
oparciu o rzetelng analize statystyczng. Gdyby jednak minimalna préoba badanych wskazywata
na wiekszg liczbe uczestnikow nie bytoby btedem poréwnanie dwéch petnych grup badanej i
kontrolnej, bez wyrézniania podgrup. Obie podgrupy badanych obejmujace zaréwno tych bada-
nych w okresie kwarantanny, jak i tych poza okresem kwarantanny réznity sie pomiedzy sobg
doktadnie tym samym, co grupy gtéwne. Byé moze takie rozwigzanie spowodowatoby, ze dalsze
rozdziaty, ti. wyniki i dyskusja statyby sie bardziej czytelne i zaoszczedzityby Autorce dodatko-
wej pracy.

Podziat badanych grup badanej i kontrolnej na podgrupy wymaga uzasadnienia.

Metodyka
Z informacji zawartych w sekcji Metoda wynika, ze kazda sesja treningowa trwata 30 mi-

nut i odbywata sie 6 razy w tygodniu przez 32 dni. Cho¢ autorka wskazuje, ze grupy badane
poddano indywidualnie dobranym c¢wiczeniom oraz treningowi w oparciu o konsole Nintendo
Switch z trzykrotnym powtdrzeniem przez 30 minut to nie jest do konca jasne, ile czasu prze-
znaczono na realizacje ¢wiczen indywidualnych, a ile na ¢wiczenia z wykorzystaniem konsoli
Nintendo Switch. Wskazany przez Autorke zatgcznik nr 10 rowniez nie wyjasnia tego problemu
zawierajgc jedynie informacje o odbytym lub nie odbytym treningu Nintendo. Opis metody powi-
nien spetia¢ warunki powtarzalnosci wykonania badania.

Zgodnie z informacjami zawartymi w sekcji Metoda zostaty trzykrotnie przeprowadzone
,badania kliniczne”, tj. pierwsze badanie: ,kliniczna ocena dziecka na pierwszym spotkaniu,; ba-
danie drugie — kliniczna ocena dziecka po 2 tygodniach terapii oraz badanie po zakornczonej te-
rapii”. | obejmowaty nastepujgce pomiary: 1) badanie sity uscisku reki z wykorzystaniem dyna-
mometru Charder MG 4800 dla reki prawej i reki lewej; 2) ocene zakreséw ruchow w stawach
barkowym, tokciowym i promieniowo-tokciowym dalszym dla konnczyny gérnej dominujgcej z wy-
korzystaniem goniometru Saehan, 3) pomiar czasu przejscia gry Treasure Chest przy uzyciu
konsoli Nintendo Switch oraz 4) pomiar czasu nawlekania 5 korali o $rednicy 3 cm na sznurek o

dtugo$ci 36 cm. Wymienione badania obejmowaty nie tyle ,ocene kliniczng dziecka” a jedynie
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ocene funkcji reki dziecka. Badanie obejmowato takze dwukrotng ocene prob czynnosci samo-
dzielnosci i samoobstugi dziecka. Z niewyjasnionych wzgledéw ocene préb czynnosci samo-
dzielnosci i samoobstugi dziecka przeprowadzona tylko dwukrotnie. Co wiecej pewne zamiesza-
nie wprowadza fakt, ze badanie sity uscisku reki z wykorzystaniem dynamometru zgodnie z in-
formacjg zawartg w opisie metody wykonano dla reki dominujgcej i reki niedominujacej, podczas
gdy w tabelach wyniki prezentujg te wartosci takze w odniesieniu do reki prawej i lewej. Z kolei w
sekcji Metoda podano, ze dokonano pomiaru zakreséw ruchéw w stawach barkowym, tokcio-
wym i promieniowo-tokciowym dalszym jedynie dla konczyny goérnej dominujgcej. Niestety w
opracowaniu nie wyjasniono, dlaczego nie dokonano podobnej analizy dla konczyny niedominu-
jacej lub prawej i lewej, tak jak to zrobiono w przypadku oceny dynamometrycznej. W ocenie
czasu nawlekania korali na sznurek mozna sie jedynie domyslac, ze wskazane wyniki dotyczg
reki dominujgcej. Nie wyjasniono w jaki sposdb dokonano oceny, ktéra z koriczyn jest konczynag
dominujgcy, a ktéra jest konczyng niedominujgcg oraz ile byto prawych, a ile lewych konczyn
dominujgcych.

Z opisu zamieszczonego w rozdziale 4.4 mozna odnies¢ wrazenie, ze badanie kliniczne
dotyczyto jedynie grupy badanej. Autorka nie wyjasnia czy wséréd badanych z grupy kontrolnej
przeprowadzono rowniez trzykrotne badanie kliniczne. Ponownie mozna si¢ tego jedynie domy-
Sla¢ z opisu zawartego w rozdziale 4.6.1 ze stwierdzenia: ,Poréwnanie grupy badanej i grupy
kontrolnej objeto wszystkie zamierzone parametry oraz wyniki jako$ciowe z wyjatkiem, wyraze-
nia opinii dotyczgcej korzystania z konsoli Nintendo Switch, ktérej w grupie kontrolnej nie wyko-
nano’.

Nie do konca wiadomo takze, kiedy u badanych z grupy badanej i kontrolnej przeprowa-
dzono pierwszg ocene kliniczng, czy w dniu rozpoczecia terapii czy na ,pierwszym spotkaniu”, a
kiedy przeprowadzono drugg oraz trzecig ocene kliniczng. Prosze o wyjasnienie tej kwestii dla-
tego, ze czas trwania treningdw oraz wykonywania poszczegolnych ocen powinien by¢ taki sam
dla wszystkich badanych z grupy badanej i kontrolnej.

Zgodnie z harmonogramem badan opisanym w rozdziale 4.5 dzieci z grupy badanej
otrzymaty do domu zestaw 4-5 indywidualnie dobranych c¢wiczen, ktore zostaty wzbogacone o
¢wiczenia z wykorzystaniem konsoli Nintendo Switch. Gry zostaty podzielone na cztery katego-
rie: (1) aktywizacja motoryki duzej; (2) éwiczenia obu konczyn goérnych; (3) supinacja i pronacja
przedramienia; (4) manipulacja reki lub ruchy selektywne palcéw. Autorka zastosowata piec gier
z zestawu VR Nintendo 1,2-Switch, ktére dobrata w zaleznosci od pici dziecka, przy czym jedna
z nich tj. Milk (nr 5) byta wspdlna dla chtopcow i dziewczynek. Wyjasnienia wymaga podziat gier

na cztery kategorie oraz wskazanie, ktére z gier aktywizowaty motoryke duzg, aktywizowaty obie
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konczyny gérne, wymagaty wspétruchdw przedramienia, czy aktywizowaty ruchy selektywne

palcéw. Na jakiej podstawie dokonywano wyboru pieciu gier dla kazdej ptci? Waznym wydaje sie

bowiem zachowanie parytetéw w tym wzgledzie tj. wyeliminowanie przypadku, gdy w grupie

dziewczynek wybrano np. dwie gry z kategorii 1 a w grupie chtopcéw 2 gry z kategorii 3 .

Niescistos¢ dotyczy czasu prowadzenia badan. W rozdziale 4.1 Autorka napisata ze ba-
dania rozpoczeto 13 stycznia 2019 roku, a zakonczono 26 pazdziernika 2020 r. Natomiast w
rozdziale 4.5. autorka uscislita, ze ,,... z powodu COVID-19, trwajgcej od 18 marca 2021 r. do 10
czerwca 2021 r., dzieci na prosbe rodzicow braty udziat w badaniu, ale nie miaty mozliwosci
uczeszczania na c¢wiczenia organizowane przez placowke ...”. Prosze o wyjasnienie w jakim
okresie prowadzono badania.

W czesci metodycznej brakuje rowniez opisu oceny prob czynnosci samodzielnosci i sa-
moobstugi dziecka. Na ten temat jest jedynie wzmianka w podpunkcie 2e i 3e w rozdziale 4.4.
Bardziej szczegotowego opisu wymagatby réwniez autorski test nawlekania korali na sznurek.
Dlaczego nie wykorzystano tu wystandaryzowanego testu np. Box and Blocks?

Do analizy statystycznej uzyto programu IBM SPSS Statistics 26. Zbadano rozkfad
zmiennych i na tej podstawie wtasciwie dobrano testy statystyczne do poréwnan miedzygrupo-
wych dla zmiennych zaleznych i niezaleznych oraz analizy Post-Hoc z poprawkg Bonferroniego
w przypadku testéw obejmujgcych poréwnanie wiecej niz 2 grup. Do poréwnania wartosci pro-
centowych pomiedzy grupami uzyto Z-testu - jezeli byto to konieczne w potgczeniu z poprawkg
Bonferroniego.

Podsumowujgc, mozna stwierdzi¢, ze zaréwno materiat, metody badawcze, jak i metody

analizy statystycznej zostaty wiasciwie dobrane.

Sekcja Wyniki jest obszerna. Autorka przedstawita uzyskane wyniki w 7 kolejnych podroz-
dziatach: 5.1. Wyniki badania dynamometrem; 5.2. Wyniki badania goniometrem — zakresy ru-
chéw w stawie barkowym dla konczyny gornej dominujgcej; 5.3. Wyniki badania goniometrem —
zakresy ruchow w stawie tokciowym dla konczyny gérnej dominujgcej; 5.4. Wyniki badania go-
niometrem — zakresy ruchow w stawie promieniowo-tokciowym dalszym dla konczyny gornej
dominujacej; 5.5. Wyniki pomiaru czasu przejscia gry Treasure Chest przy uzyciu konsoli Nin-
tendo Switch; 5.6. Wyniki pomiaru czasu nawlekania 5 korali o srednicy 3 cm na sznurek o dtu-
gosci 36 cm; 5.7. Wyniki prob czynnosci samodzielnosci i samoobstugi dziecka.

Wyniki badan zostaty zawarte w 47 tabelach oraz na 3 rycinach. Niestety opisy tabel i ry-

cin nie sg wystarczajgco czytelne. Zaréwno opisy tabel jak i rycin powinny w sposéb jasny in-
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formowac o ich zawartosci. | ponownie dopiero analizujgc wyniki zawarte np. w Tabeli 8 zatytu-
towanej: Pomiar sity uscisku dla reki prawej, mozna sie zorientowac, ze tabela dotyczy: najpierw
przedstawienia wynikow réznic pomiedzy 1 i 2 badaniem, 1 i 3 badaniem oraz 2 i 3 badaniem
dla sity uscisku dynamometrem reki prawej w grupie badanej i kontrolnej a nastepnie przedsta-
wienia poziomu istotnosci statystycznej tych réznic, ale juz miedzy grupa badang i kontrolna.
Mylace w tabeli jest podsumowanie poszczegdlnych réznic testem Shapiro Wilka (ktéry jest je-
dynie testem normalnosci rozktadu), chodzito chyba o test Wilcoxona dla zmiennych zaleznych.
Podobna uwaga dotyczy tabel od nr. 9 do nr. 51. Réwniez tabela nr 10 i analogiczne tabele od 9
do nr. 51 nie sg wystarczajgco czytelne, co do ich zawartosci. Ponownie dopiero analizujgc wy-
niki zawarte np. w Tabeli 10 zatytutowanej: Pomiar sity uscisku reki prawej z podziatem na czte-
ry grupy mozna sie zorientowacé, ze tabela dotyczy: najpierw réznic pomiedzy 1 i 2 badaniem, 1 i
3 badaniem oraz 2 i 3 badaniem dla sity uscisku dynamometrem reki prawej w grupie badanej
bez lockdownu (GBBL), grupie kontrolnej bez lockdownu (GKBL), grupie badanej lockdown
(GBL) i grupie kontrolnej lockdown (GKL) a nastepnie przedstawienia poziom istotnosci staty-
stycznej tych réznic ale juz miedzy podgrupami. Dla lepszej czytelnosci powyzszych tabel nale-
zato dotozy¢ dodatkowg kolumne z informacjg analizy post-hoc a szczegdtowe wyniki tej analizy
pozostawi¢ w zatgczniku.

Ze wzgledu na podejmowany problem badawczy, tj. zatozenie, Ze u dzieci z deficytami
rozwojowymi wystepujg zaburzenia funkcji reki, a terapia reki wspomagana grami na konsoli
Nintendo wptywa na ich redukcje, niezbedne bytoby przedstawienie wyjsciowych wynikéw w tym
zakresie.

Wyniki prob czynnosci samodzielnosci i samoobstugi dziecka sg z kolei niezgodne z kar-

tg badania Programu Terapii Reki przedstawionej jako zatgcznik 9. Prosze o wyjasnienie.
Dodatkowo w rozdziale tym brakuje odniesien do rycin: 1, 2 oraz 3 (nazwanej w tekscie
wykresem), jak rowniez do rycin 4, 5, 8. Brakuje takze odniesien do tabel: 2, 3, 4, 6, 7, 9, 10,
18, 20, 21, 22, 23, 27, 30, 33, 38, 39, 40, 45, 48, 54 45. Tabele 13, 16, 19, 28, 32, 34, 35, 44,

51, 52, 53 zostaty rozmieszczone na dwdéch stronach, co psuje efekt wizualny opracowania.

V. Dyskusja
W rozdziale Dyskusja Brakuje tu wynikéw dotyczgcych funkcji reki u dzieci z deficytami

rozwojowymi i ich interpretacji oraz poréwnania z wartosciami normatywnymi. Ten element dys-
kusji pozwolitby Czytelnikowi dostrzec range problemu oraz warto$¢ przeprowadzonych badan.
Analizujgc poréwnania pomiedzy grupami dzieci u ktérych prowadzono terapie reki wspomaga-

ng grami na konsoli Nintendo i grupa dzieci stosujgcg konwencjonalng terapie reki Autorka pré-
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buje umiejscowi¢ wyniki swoich badah w literaturze przedmiotu. Istotnym elementem poprowa-
dzonej dyskus;ji jest poréwnanie uzyskanych wynikow z rozwazaniami innych badaczy na temat
wspomagania terapii reki nowoczesnymi technologiami z wykorzystaniem wirtualnej rzeczywi-
stosci. Zaprezentowane na zakonczenie wnioski zawierajg uogdlnienia wynikajgce z otrzyma-

nych wynikéw badan.

PiSmiennictwo

Autorka zebrata sktadajacy sie ze 139 pozycji zbiér pismiennictwa swiatowego. Cho¢
wiekszo$¢ pozycji pochodzi z ostatniej dekady, to zdarzajg sie takze pozycje z ubiegtego stule-
cia. Poza drobnymi brakami zgtoszonymi w ramach struktury opracowania recenzent nie zgtasza
innych zastrzezen dotyczacych tak strony edytorskiej sekcji PiSmiennictwo, jak danych bibliogra-

ficznych tam zamieszczonych.

Podsumowanie

Oceniajgc przedstawiong mi do recenzji rozprawe nie mozna poming¢ faktu, ze Doktorantka
wykazata sie tu duzg, rzetelng wiedzg na temat wirtualnej rzeczywistosci, a takze praktycznag
umiejetnoscia jej wykorzystania na potrzeby usprawniania pacjentéw z deficytami rozwojowymi
opracowujgc indywidualne programy terapii reki. Samodzielne przeprowadzenie trzech cykli
kompletnych badan funkcjonalnych u dzieci z deficytami rozwojowymi oraz rzetelne opracowa-
nie statystyczne wynikéw tych badan i jasne ich zaprezentowanie zdecydowanie podnoszg war-
tos¢ rozprawy. Reasumujgc mozna stwierdzi¢, ze pomimo tego, iz przytoczone w recenzji uwagi
nieco umniejszajg wartosci naukowej rozprawy doktorskiej mozna stwierdzi¢, ze Autorka pora-
dzita sobie z rozwigzaniem sformutowanego problemu badawczego i osiggneta postawiony cel
badawczy.

W opinii Recenzenta rozprawa doktorska Pani mgr Sabiny Siwiec pt. ,Ocena zastosowa-
nia konsoli Nintendo Switch w terapii reki u dzieci z deficytami rozwojowymi” spetnia wymogi
stawiane rozprawom doktorskim w my$| ustawy z dnia ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 z pdzn. zm.). Wobec powyzszego
wnosze do Kapituty Kolegium Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkow-
skiego w Poznaniu o dopuszczenie Pani mgr Sabiny Siwiec do dalszych etapow przewodu dok-

torskiego.
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