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POROWNANIE PRZYDATNOSCI URZADZEN WSPOMAGAJACYCH RECZNE
UCISKANIE KLATKI PIERSIOWEJ W ZALEZNOSCI OD PODATNOSCI KLATKI
PIERSIOWEJ — BADANIE MANEKINOWE

Streszczenie.

Nagte zatrzymanie krazenia dotyka rocznie okoto 700 tysiecy oséb w Europie, a jako$é
resuscytacji krgzeniowo-oddechowej (RKO) odgrywa kluczowa role w poprawie szans na
przezycie. Badanie miato na celu oceng wptywu urzadzen zapewniajacych informacje ZWrotng w
czasie rzeczywistym na jako$¢ RKO w zaleznosci od podatnosci klatki piersiowej. Hipoteza
zakladata, ze urzadzenia wspierajgce reczne uciskanie klatki piersiowej poprawia jakosé ucisnieé i
zniwelujg réznice wynikajace z podatnosci klatki piersiowej. Badanie obejmowato 50
doswiadczonych medykéw, ktorzy przeprowadzali protokoty RKO w trzech scenariuszach: z
urzadzeniem True CPR, Zoll CPR Dashboard™ oraz bez wsparcia, przy réznych poziomach oporu
manekina.

Analiza wynikéw wykazata, ze urzadzenia True CPR i Zoll CPR Dashboard™ zwiekszaja
prawdopodobienstwo osiagnigcia rekomendowanych parametréw RKO, takich jak czestotliwo$é i
glebokos¢ ucisnigé, zgodnie z wytycznymi ERC. Jednakze, zauwazono spadek glebokosci ucisnigé
wraz ze wzrostem oporu manekina. Urzadzenie Zoll CPR Dashboard™ osiggneto najwyzsza
poprawnos¢ ucis$nie¢ przy najwyzszym oporze manekina. Przerwy miedzy uci$nieciami
zaobserwowano jedynie dla protokotu wspieranego urzadzeniem True CPR.

Analiza takze pokazata, ze w protokole bez wsparcia urzadzen, wiele ucisnieé i utozen dtoni
bylo niezgodnych z zaleceniami ERC. Uzycie urzadzen wspomagajacych redukowalto te
nieprawidtowosci. Niemniej jednak, badanie nie potwierdzito, ze urzadzenia te eliminuja wszystkie
roznice wynikajace ze zmiennej podatnosci klatki piersiowe;.

Podsumowujgc, uzycie urzadzen wspierajacych reczne uciskanie klatki piersiowej

przyczynia si¢ do poprawy jakosci RKO, jednak nie eliminuje catkowicie réznic spowodowanych
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zmienng podatnoscia klatki piersiowe;.



