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Katarzyna Wiecheé, ” Ocena wybranych funkeji poznawczych i inteligencji u dzieci z

niskorosloscig leczonych hormonem wzrostu (rhGH)”

Wstep: W literaturze wskazuje sie, ze zmiany osi GH / IGF-I znaczaco wplywaja na zmiany
wielu funkcji poznawczych takich jak pamieé czy funkcje wykonawcze. U dzieci z niedoborem
hormonu wzrostu wskazuje si¢ nie tylko na zwickszone trudnosci w nauce, obnizone
kompetencje spoteczne i behawioralne. Pomimo licznych dowodow na zwigzek niedoboru GH
z obnizeniem funkcji poznawczych nadal brakuje wskazan neuropsychologicznych do
podejmowania terapii ukierunkowanej na stymulowanie, utrzymanie badz poprawe
funkcjonowania poznawczego mtodych pacjentow. Cel: Gléwnym celem podj¢tych badan jest
ocena funkcjonowania poznawczego dzieci i mlodziezy z niskorostoscia wywotang
somatotropinowg niedoczynnoscia przysadki. Material i metoda: Badaniem obj¢to grupe 40
dzieci niskorostych, obojga pici, w wieku 5-18 lat z somatotropinowa niedoczynnoscia
przysadki (SNP), leczonych ludzkim rekombinowanym hormonem wzrostu (thGH). Badanie
wykonane zostalo za pomoca: testu 10 stow oraz Testu Wehslera w wersji dla dzieci, przed
rozpoczeciem leczenia thGH i po 1,5roku stosowania terapii hormonem. W badaniu
uwzgledniono dane medyczne takie jak wiek kostny, tempo wzrastania, wzrost, BMI, RBMI,
BMI SDS. Wyniki: W badaniu stwierdzono wyzsze wyniki w grupie dzieci z SNP (I pomiar)
w poréwnaniu z dzie¢mi zdrowymi w skalach: Rozumienie, Kodowanie oraz Wzory z Klockéw.
Dzieci z SNP uzyskaly nizsze wyniki w Tescie 10 stow. Wyniki badania nie wskazuja na
wystepowanie zwigzku pomigdzy inteligencja a SNP. W badanej grupie, w wyniku leczenia.
przy poréwnaniu z grupg kontrolng — dzieci leczone istotnie lepiej wychodzily w testach
Rozumienie, Porzgdkowanie Obrazkéw, Wzory z Klockéow, IQ Bezstowne 1 Organizacja
Percepcyjna. Im pédzniejszy wiek wiaczenia do leczenia, tym gorsze wyniki w tescie
Arytmetyka, Podobienstwa, Rozumienie, IQ werbalne. Im bardziej deficyt hormonu wzrostu
widoczny jest poprzez objawy mierzone danymi antropometrycznymi i auksologicznymi (jak
tempo wzrastania), tym nizsze wyniki w tescie 10 stow oraz skali Podobienstwa i Arytmetyka.
Whioski: Badane dzieci i mtodziez z niskorostosciag wywotang SNP przy poréwnaniu do grupy
kontrolnej, cechujg si¢ istnie nizszymi wynikami w zakresie pamigci krotkotrwalej oraz
wyzszymi wynikami w zakresie koordynacji wzrokowo-ruchowej, inteligencji spotecznej,
zdolno$ci przestrzennych i planowania. Leczenie wplywa na poprawe wielu funkcji
poznawczych. Na podstawie uzyskanych wynikow sformulowano zalecenia do treningu

neuropsychologicznego.




